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༄། །སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཀུན་ཡས་བཏུས་པ་དངོས་གྲུབ་རིནཔ་ཆེའི་འདོད་འཇོའི་གླེགས་བམ་བཞི་པ། 
༡ དཔལ་ རྡོརྗེལྷན་ིག་སྐེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་འཅས་པ། 
༢ དཔལ་དུས་ ཡྭ་ལཾནཅིག་སྦྲེས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ། 
ཤཿ ༢ དཔལ་ཞའོར་ལ་བདེ་མཆོག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཕའི་སྦྲབ་ཐྲབསབྱིནརྨའས་དང་བཅསཔ། 
༤ །ཁོརཡོ་བདེ་མཆོག་ལཱནཅིག་སྦྲེས་པའི་སྦྲབ་ཐབས། 

༥ །དཕལ་འཁརལོའད་མཆག་གིརྒྱུནབཤགས་རྩས་པ། 
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རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྨིནྣལ་འབྱོར་མ་ན་མོམའའ་སྲདེ་ཀྱི་སྐ་ཐབས་ཏྱིན་རྤབས་དང་བཅས་པ། 
རེན་ད་བཅོའ མང དསས སེ་བ ླནས ནབས་མན་ངག་དབབཅས་པ། 

༨ གྲུབ་ཆེན་མིའི་པའི་ལྲགསཀྱི་མཁའ་སྩཱདརྡོ་རྗེཕ །ཨ་རག་པ་འཛིནམ་རྩེན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་ླབས་མན་ངག་དཔབཅས་པ། 
༩ དཔྱལ་ལུགས་ཕག་མ་སྒར་གསུམ་གྱིཙ སྱནྣན་སམན་དའས་ 

༡༠ གྲུབ་ཆེནདཔལ་འཛོན་པ་ ལུགས་ཀྱིར ཡག་མོཁྲས་མ་དམརམོ་ལྟགསུམ་མའི་སྦྲབ་ཐྲབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ། 
ཁྲིས་མནག་མོ་གསང་སྦྲབ་ཀྱི་གཏོར་དབང་དངོསྲ་ཐུབདཔལ་སྙེར། 


༡༦༦༦ ༄ེ 


$༤€1~115 
117-135 
157-170 
171-21@ 
ཌཿ3-༩༩། 
£5༩ཏ-༩ཌཏ 











༩༧ 








༄། །དཔལ་མ་ཧཱཱ་མཱ་ཡཱགཙོ་རྐྱང་གི་སྦུབ་ཐབས་ཀྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ། 


༡༣ དཔལ་གསང་བཞདས་པ་ལྷན་ཅིག་སྦེས་པའི་ བ་ཐབས་ཇེས་གེནང་དང་བཅས་པ། 


བ་ཐབསྤྱ་ཆ་མཚོལས་ཐུང་བའི་གསང་བའྲདས་པའཇམ་པའི་རྡོ་རེགྱྱ་རུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ། 


27 དཔལ་གཤིན་རེ་གཤེད་དམར་པོ་ལཱནཅིག་སྩེས་པའི་སྦྲབ་ཐྦབས་བྱིནརྨབས་དང་བཅས་པ། 
༩༦ དདཔལ་རྡ་ཇྗེ་འཇིགས་བེད་ཞལ་གཅིགྱ་ཡག་གཉིས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅུས་པ། 


གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་ཡུགས་ཀྱི་འཕགས་པ་ཏུགསརྨཆེན་པོ་སེམས་ཉིད་ངལ་བསེའི་སྦྲབ་རྔེས་མན་ངག་དང་བཅས་པ། 


༩ཌ55-༩85 
£ ཕ༡-༩58 
༩ཌ55-268 
ཌ69-༩80 
¿°81-296 
༩97-214 








པར གས་རྗེ་ཆེན་པྱ་ཆུལ་བྱ་རྒ་མཚོ་ལྷ་སཱའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཏོརདབང་ལསཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐར། 


༦༦ ལི 


༡༩ ཆས་རེ་རིན་པོཆེའི་ཟུགས་དམ་སྤཾམ་མ་དཀརམའི་ གྦུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། 





༢༠ འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོརལོའི་བརྒྱུད་པའིགསལེ་འདེབས་འཆི་མེད་བླབ་སྟེར། 
ཀ༡ དགེ་བཅན་མ་ཡིད་འཞིནའཁོར་མོརིཆ།ཁིདདཔལ་ལནམརམེ་མཛད་ཁྱི་ལུགས་གཙང་ལམའདྲེས་པ་བདུད་ཅིའིཟ་མ་ཏོག 
༣༣ །སྦྲཾལ་མརྣམའདྱོམམསི་རྒྱུན།ཁྱིརདམ་ཚིག་ངེས་པའི་ཞྲིག་ལེ། 


_ ༡༣ །སླེབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུསྦྲབ་གྱི་ཟུགས་དམ་གཉན་སྦོམ་ཡན་ཡག་དྲུག་པའི་སྐོར། 


ཆཉ།ཏ-835 
§57-657 
*ཏ9-555 
ཧ557-565 
ཧ87-601 
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ཇོར ༦ 9ཿ།ི་ ༦ ®. ༦ 


༢༤ ༄༅་ ཁབ སླེབ་དཔནཉི་མ་སས་པའི་ལཱགས་ཀྱི་སློམ་མ་ཉེ་མགཅིག་གི་རྗེས། ནང་ཀྱ་ཆུལ་གསལ་བར་ ཀོད་པྲ་འགསལ་ཅེར་ 
༢ ་སོ་མཏི་ུ་ཝགཅིག་ཡ བཔ་མ་དགལ་ ིུ་ཡོསམ་ཉེརགིགག ་གནང་བྱ་ཆུམ་གསལ་བར་བཀོད་པཀློགསལ་ཉེ་མམཁོ། 
༢༦ རྗེ་བཙུན་སྒྲམ་མ་བཙོན་འདེན་མའི་བསྙེན་སྐུབ་གྱི་ཚོག་མན་ངག་དང་བཅས་པ། 

༢༧ འཕགས་མ་སྦོམ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མའི་སྦྲབ་ཐབས་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས། 


བཅས་བསྡོམས་ཤེག་ཝེབ། ༢༥༧ 


6861 -673 
675-683 
6༠85-7༠༥ 
705-712, 








རེལས།ལིའེཝེ་ཡང་པཅོ་འ 
༄༅། སེ ཧཱི ས་མ་ལ པོན་ུཡ། 


༄༅། །དཔ་ལ་ཀྱེརྡོརྗེ་ཕྷནཧེག་སྐྱེསཔའི་ རིབསག་གདང་བའོབས་གོ་། 
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ཤེ སེ ངུ གིས རོིའི་མ་ཞད་ཁ། ཆོ ཱིི་ྲག་དང། གསདག་པང་གས་པསདཔ་ཤུའ། ོང གས མད་སྣཝེརཔར། 
ེ ིའ སོ སྙེང་པའི་པང་ སྟས པས ག་ཅ པབྱིང་ ལིག ཧིམ་ལའོ། །ཕུག་རྒྱལྔ་ཚ 
ཞ་པཱའོ། །ཡཁྱ་ཡས་གྲི་ག་དངམང ༢ གས 

གི་བདབའི་ རས ར་ ཅིས ཨོ་ས། ར་ཏ འི བིས ླ་ཡོ་པས་བ་བྱས་པའོ། ྲ  ་ི་ི ། 
དམིགས པོ་ཊམ་ གཞརསས་འི གའོ མ་མ་ས རས་བམ དེ་རཏ་ཏུ་གོ་མས་ན་ལུས་འང་པརོ་བྷལ་སངས་ 


























༢༡ 


།རྱས་སུཌཆུརརོ། ོརབུ་ིནཔའི་ུསམབད སངཞི་ཤསརབ་ཡི་ལ རི་སྨག་མ་ཁསྱ་སོངབདེབསྔ་ཧ་ིདྲེ་མཚོན་སདཡའཐོ། ། 
ཾིཾེཾོ་ སས། ཁྱ་བེན་ྲགརཧསཏྭ་ལམ་ིང་བོའ་བདེརཧིསང་ རླ་བདེ་ཆནསཚོན་ཆེད དི བ 
དེབར་ོས་ཞི ནི་བཞི་པའྲོ། །ཐམས་ཅད་སེམས་ཨུ་བས་བསལ། 8 གཉི་ཐམག་ུངེངས་གཏར་་ ། 


[£ །ན་མཿཤྲཱི་ཧེ་བ རྣལའགྱོརཔས་ སིི མ་པརསེམས་བྱསེད་ལ། བེམ 
གས ཡརེཊ། རའོ །སརརཾ། དེའི་ལྟེ་བ་ བཟ་བས་ཤེད་རཐགཉིབད་རིང་བོམིས་འོདདང་ པ་བསསཁ་ཡེད། གེ་བ 


























དེས་བདག་གི་སིག་ཝི་བཟམས་ཅད་དག་པར་མོགཔ་བྟརྭ གེལ་ོ་ང་བཅུས་པའམ། རྒྱན་གཅིག་པ་གངཱ་ཏཱ་ཧུར་པནི་དབངཔ་ཐམའོ། །ཡུས་བྣམས་ཏེ་ས་བོན་དྱ་ གྲ་མཚན་འོདདྲུ་གར་པ་ལས་བསྩེད་པ་འབྲིང་གིའོ། །འོད་ 
ཕུང་ཡང་སྲངས་ ཀས་ིང་ ཧྲིམ་དང། སླ་བདང། ལྷ་ རི ི་ོ ཁྭ །ཡུས་གྱམས་ཏས་ངན་བ་ུག་སཚ་ མ་བ ོར་ཡསཛོ། 
བ་མ ྲ༽ ས་ད སརབནི་པ་རུམ་དམིགས་ལ། ཤུ ཡུནམི་རིང་བཙམ་བསྦོམ་མོ། ཨཱཿ“ 
སབ ཡཱ ས་དང་གུད་པའདལྱི་འ། ཚངས་པའྡི་སྒའི་ འི འིད མ་པོ་བ ས་པྲ་རིག་བསྒོམ། དེལྭའོག །བརྟན་པའི་བྱིར། ( 
སར ཤེ དྱ་འིས་ཁག་ང་གུའོད དེལ་འོ་གཞས་ནདེ་དག་བརྟན་པའི་ འོ ་ 
དསང་ཞི རིན འི་ད ངས་སོའི་བུ་ དེྱ་ང་དནིོའབར་བའ་ གས་པའི ཨ་མཁའནས་ཡར་འབརཐར་བལོམ་མོ། ད་རེ 

!ུ ཀྲ ཟ་ ༡ལྱ་སིས་སྱོད་ལམ་པའོ། །མི་གི། །།ཡང་ཐ་བསྐྱེད་པ་ཝ་རབཞིན་བསྐོམས་ཏེ། ཅངསེམབྱ་ཀི་བི་ །ལེ་མརམེ་ལྟ་བུ་ནེར་བྲའམ ཡྩིན་མཚམས་སམ་སྙིང་གར་བསྒམས་ 
ཏེ། དེ་སྐེམས་བྟཏན།མབད་པའྱིནམའ་རན་  དི་ལསེམས་གཏད་ཅིངདའི་ཆོམ་པརདོ་ངང།  །དེནས་མེ་ཁོང་ལ་ཧས་བཏང་པདཔ་འྲང་བརྡ་སད་བུདྱ་ཁི་ྱའི་ལ་འ་ཁོར་མང་ལ་བསུའོ། རངས་བཞེ་དང་སྣ་ཚོ་གསནྡོ་རེ་ལ་བསྡུའོ། །དེ་ཌཱཾལ་བལྡུའོ། 











མེ གས་པར་བ རོ །སྭམྟཐཱ། ཟམངྷ་བངྡ་རུབ་སེ་མསདཔ་ལིའོ།། | 
སིའི གིལ འཁོར 
་ཁལ་འདག་ལ། མས་ཅུན་ཐམས་རདྱའི་དོ ཅུཿག་ 
ཁ་ཁ ད་བའ་ུག་པ། བེ པ་ དེ་གཉིས་ཏྱི་བ་རྭངུ། ` 


ང་གསར ྲོ་པ་སྲ ་ས་ཅདོ་དསཚོ་གམཁད་ལག་པས ་པའི་ཝི་གྲཐིབ་ 'དགནས། དྲ 


རཆ །དལ་མོ་གཏུདདོ། །མྲི་ནསན་དམི་གས་པ་སོ་མས་འཇུག་གིསཞུ་སེ། ཁྭ་བའི་ཁྫི་ལས་ལང་ལའི་ན་མ་པར་སྐད་ཅིགྲ་ཙམྦའིས་བསོམ 
།གྱེ་རྡོར་པཔ་ལའོ་གཅིག་པའི་མངོན ཨངྐནྟརོགས་བཞུགས་སོ། ཁྱུག །སའེ། བའི ྷ་ུྱི་ནམ་པ་ བ་ཅིག ཙིབ ཚི 
ངར སྟེ་གཞནེུསཔར་བཱའོ། །འདིར་ཤིནྭ་བྱསས་པ་དཔའཇོ་བཅིག་པའི་མངོནཔརྟ་ཆོགས་པ་བརོད་པརྒ་ཀསྟེ། འརི ཡོ་ི་དཔང་མཐན་པའི་གཞན 
མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཐོབཔརྦོར། དོམ རི ¬ དེའི་སྟང་དུཏི་མའི་དེི 
ར་དཀར་བ ཞསང ཆུབ་དམརབ། བྱང་ཝླང་བ དོ ་ཞགམི་མཐིངགགིང་ ཨཆོན་པི་བ་ང སམ། དའ 
ཤེལ་ཨོང་དྭགུ་པལྟར་དཀརསངསྱ་ཤིས་སོང་བརབསམ་མོ། །དེའི ལཧྱེརུཀྷ་སཱ་མདོག་ཛྭ་ 
བོདཔ་ཁག་གིས་བཀང་བྱགགས་ཀར་འཛིན་པ། ཟླུ་མོན་ཡར་ཁྲར་གསམཆོནཔ། བ་བར གག ོང ཅིམ 


གཾ ཕྱག་ག་ཡས་པས་རྔརྗེ་བསྣམས་པ། ་གཡནཔས་་ 
མཕོ་དབུར་འྱམགཔ། རུམ་པརྱ་ཅན་མདག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡབ་བྱརཔབ། 











གཡོན་ཁླསུམ་པ། ཕྱེད་མྙིལ་གརྦཧིས་པད་ཅི་དང་རོའི་ མེརི་རཱབཏཱ་འབར་བའི་དང་སན་བཞུགས་པརབསམ་མོ། །དེནས་དྲཔལ་བརྡ་མོདཀརལོ། མྲའིའཔར་སླཿདམ་དཔོ། སྙིང་གརརཱཾ་ཝྔན་པོ་བསམ་སལ། གུངཐུགགཤྱིཞ་ཁྱིས་བརླབ།། 
རིངེིྲེིེྲིྲིྲི་ དེནས་ལའྷི་རམ་པ་གསལ་ངརྱ་བསལ། དེ་ལ་སེམས་ཇི་ཙཡ་གནས་ི་བརདུ་གཞག་པརྩ་པའོ། གཏོན བ་བླས་ཕྱ་། དརྨ་ཆཱབའིན་་ཚགས་ 
ཕེངབ་ཧུངནས་ལེེ་བཞས་འབོནནས་།བརྡ་འུགསནས་རྱུལ་ཞིམ། ་ཡང་ ཁསྱ་བུང་གྱེ་ཧུན་མི་འཆདཔ་པརཔོརབ་ལདམི་གསཏེ། མ་ཡེངས་བརྩར 

པའི་རིམ་པ་ལ་སེམས་གཟུང་བརའདོདྐན། སིངསའོ་གཟུ་སྣ་མར་ལེའཉཆ། ཨར 










༢ ཨར 3 ༣ ། ལོ 
།སྱ་བླ་ཟཱའཾ། །ཝ་གསྐ་འི། །ཨོཾ་དྲེ་ཝ་ཕྱི་ཙུ་བྲཛྲ་རཾཙ་ཏཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླབ་བརྡ་བུའོ། །ཛོགས་ 
བི ཆྭ་པ་བྷ་རྔ་རཾའི་ཚད་དྲང་མཉམ་པ། ིངཐུངཨོར་གཉིས་ཚོར། དེའི་ཅེས་འོར་ད་ ་ ་ མུས་བཟུང། ་ „༦༠ 
མེངང་ཅོརབྱུ་ཀྲང་པའི་སྟེ ས་ལ་སེམས་བཟུང། ཟྱིངནཚངས་པའི་བུགའི་སྐེང་ཙཿ ངཱ དདཔུང་གཏོ་བལ་བླ་གམ། རྒོདག་སྙིངབི་དཀྱིལ་དུ་ཕབ་ཡ་ངསྒོམ། སེམས་གཞས་པ་ ཡ་གཟུགས་བྱ་རནྱ་ཆི་སྩོར་གཞེ་སྦ་བྭ་རོགས་ རིམ་པའོ། །རྣལ་ཾ | 
བཟིན་ལ་འྱོརརྲི། ༤ གིྱསའིནམ་པར་གཞས་པའེསྱ་ིཉིརདབུ། ཚྩུཾ་ཡངརིཨཁྱཾས་བཆྡུས་ལ། སེང་པ་མི་དམི་གས་པར་ཁསཏེ། ཆོས་བམསདབསམྱ་གིས་མི་ཁབ་པའི་དཔལཉུལ་བརྡ་བྲོ། །གཉིདསད་པའི་ ། 
དུས་མུ་ཝངབའི་ནལ་འབྱོརནི། གཅི་ ཡད་པ་དང་ཆོསཐམསཅད་བསམ་ཆིས་མྱི་ཁབཔ་སྟོང་བའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་བདགཅིད་དཔལ་ཆེ་དོ་རེཞལ་གཅིགྱ་ཡག་བ་ཏི་ ་པའི་ར་ཨ་བརྡ་ཝང་བརྩ་པའོ། །ཆུས་བེད་པའི་དུས་སུ་བསིན། ཤིཐུསཅི། | 



















༄༅། །ལྷ་ཧྱན་དྲངས་ལ་གསེལ་པ་གདབ་པནི། བཅོམ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། བཅོལ བློ་རམས། །ཐུགསྔ་རེའི་བ མསྦྱ་ཀྲཾ། ཀའོ ཅེས་བརྗོད་པས། 
བུས་ནམསནི་རོ༦ནི། །གས་གྲབམ་གཞས་ལས་སའལོ། སི ་འ མས་འ ། ` 
ཧི གསུམ་ཧྱི་དྲི་མ་དག་པར་འསམ་ཞི་པཁུཨ་བྱའོ། །ཁུས་ཟ་བའི་ཕུས་སུ་ཁ་ཟསྱ་བྱི་ཝལ་འབོརནི། „ ཁ་ཟས་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ཆྱི་སརེག་ལ། ིྲ་ྱི་ 
སྤྱདྲ་པར་བྱའོ། །ཨོད་ལམ་ི་དུསྦསུ་ོད་ལམ་ཁྲིརལ་འཐཱུརནི། བདག་ཉིད་ཁང་ལའི་ངུརལྷ་ཚིས་གཞས་པརྱ་བཅལ། སྣངབའི་དཔཔ་བོདས་མཡཏྱངལང་་ ས་ལ། དིས ་ག་ས་པས།འོས། 
» ཙྱད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཏེཏི། ཨཿ ཆྱིས་ཝུས་འདའ་བརྩ་བའོ། །མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པརྒྱས་བསྲུས་ཁྱང་ཅི་རིགས་ཨུ་བྱའོ། །ཐུནམཚ་མས་ཨུ་གཏོརམ་གཏང་བའཅུ་། བའྱུ་སྟེ་ རོ མ་ོདཚངམབགབསཞུས། འཐབ་ཆན་པོ་གས་པའ། ཧྩཾའཅརབའི་ 
༣ །འོ་བད་བཤམས་ལ། ཆང་ཛུད་དམ་ཇུ་གཙང་གིས་སྩངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཟེསྦ་བ་བ་ལ་གསུམ་མམ། བཤིས ལ་བའོ ཡཿ ཞགཱམ་ཚོགས་པའརྨ་རིན་ ཧིས་བརྔབས་ལ།  ཡི་དམ་ཆེ། དྲང་། སངས 
རྒྱས་དང། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའདང། ཆོས་སྒྱོངབཞྲི་གྲུང་མ་དང། འགོ་བརིགས་དུག་ཐམས་ཅད་སྩན་དཔས་ཤིང་བཀུག་ལ། དྷེ་ནམསཇམས་ཅདྱ་ཡངྒལག་པའི་ བསམས་ཏེ། ག་གསྲོ་རབགསཞིང་ས་ས རོ ཨོ 


ཅིངས པའི་བསམ་པས་ལོངས་ | 








༩། །ཨས་ཀཱརྩོམ་ཁི་སཆྷདཔྣརཾ་གླཱ་ཱཏཱཊྲཏཱཏྭཨོཾ་ཨཱཱ རཱཾ་ཕཊ་རྩཾཱཾ། ཞེས་གྲསུམཨམཿ འམ་བདུགྱ་གི་བརདུ་བརེདེ་ཕརྱ་ཏྭའ། །དེཤས་ཡི་གེ་བྱ་ཆ་པ་བྗརོད་ལ། མགོན་རམས་མི་དམིགས་པརབསམ། བཏོརམས་གཙངསན་གཏོངངོ། དི 
7 ` ར-.©ག་ཁ་ཆ་ དིའི ས་རབ བསོག བད་འདི་པར་བློས། མེ ཡིད མས་མིག་བ དབྱེརམེདབ་མལ་བུད་ཞབ། །ྱྡ་བརི། 







དཾ ས་པའྱི་ཟིནྨ་ནབེསྦ་འི་ཆོག་ཟུཔ་འཇུག་འཆ་རབ་ཞེས་བ་ང་ངཞུགས་སོ། །ཨོ་ཧྭཱསྟི་སྟིར། སྙིང་རྗེ་ཆེ་ངང་སྟེང་པཉེ། 
པ་རུངཟདདབེ། །འདི་ལ་གྲས་མ། ཝོར་བ། དངོས་གཞི། ཆེས་ས། །དང་པོནི། གཞས་དབེན་པརགྣེགས་ཁུའི་དབུས་སུ་མཉྣིའི་ཁར་མཉྟ་ལར་པདྨ་འབབ་བ་ཞིའི་ལྟེ་བརཉིགདན་ལ་ཚོམ་ཇྭ་སོའ་པོ་གཅིག་དགོད། དེའི ན་དུཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་ | 
ཕ་དང་། མཛར་མཆོད་གཏོར་རིས་བསྐར། གཞན་ཡངྒ་དགོས་པའི་ཡོ་བདྨ་ནམས་འདྱུབསཏེ། མཁའའྲཕློ་འིགཏོར་རོས་ ཀིརྡོདཧྱིསེ་འདྲོ་གཏོ་དེམ་གང་རུང་གཏོང། མཆོདཔྱརིནྡ་རདབུ་སདང་། སྦངས་སེམསཚད་མེད་བཞིབ དོད ° 
བས ཤུཿཏཾས་སོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་པཔལས་ར་ལསཏི་མའི་པྱིལ་འཁོར་རྱི དུཿ ་ལས་བཱཚོ་གསྣ་རྡོརའི་ལྟེང་ལཚྩཱཾ་གིག་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕས། སུངབའི་འཁོར་ལོརྱ་བུར། ཨོརྦཏརྟཏིིཾ་ཧཱ་ཕཊ་སཱཧཱ། རང་གི་སྙིང་གའིཿ སནས་ 
 མདའི་རོའི་ང་དུ་བའུགས་པ་ཞེས་ཕའི་བརུ་ཡིདྷ་རིང་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་མངོན་རོགས་ལྟར་ལ། །ཨཱམ་རྡོརེ་བདག་ཆེད་མ་མོའི་མྲ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པདང་མཉམ་པརྨ་སོར་བ། གཅིས་གཞང་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་སེ་འབརངའྡི་གོངཊ་བཞུགས་པའོ། །དེའི་༠ 


| 
དྲ་པལ་བར་མོནས། སྭེན་པོ། སྤིངོརརིགས་ེིབདག་པོ་མི་བསྐྱོད་པས་མཚན་པར་ཚུར། ཉེས་བརྗེད་པས་གསལ་བཏབ་ལ་ལྷ་སྐུའིགསལ་སྩང་ལསེ་མས་བཟུང། དེས་སྐྱོན་བཟླས་པ་བྱབ་ནི། རཇ་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱ་ལས་ཝགས་ཀྱི་ཐེང་བྱ་ཇུང་། | ¦ 


















༤༅། །ཞལ་ཞས་ཐན། ཡཱརམ་ཨི་ཞ དུ་ཞུགས། སྐུའི་དྱརིས་བྱྱ་ཧད་མཁའ་གསང་ཞས་རྡོ་རེའི་ལམ་དུ་ཞུགསཏྱེ་རུན་མི་འཆང་པརའཁོར་བས་བའེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་བཅན་པརབས་མས་ལ། བྡེ་ལ་ལྭི་ ཅྲི་ནུབ་བ, རྫོག་པའིཨ་། 
བོ ུ་སྣཨ༅ཚཆཚ}ྷཆ}ྭེཀཨབ ༼ངོ 
སྙོང་པའི་ཕཔ་ཡས་མདུནདུ་ཟླ་བ་དཔཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅི་དངུས་སྤཱག་ཚོ་བ་ས་ཇྡོ་རི་ཤར་དཀར། ལྷེ་སྲེན། ཆུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ ་ལརཱུ་གིས་མཚན་པ། དྲེ་ལས་འོང་ཟེ་པའཛོས་འདུས་ཡོངས་སུུ་གུརཔ་ལས་དཔལ་ཧྡེ་ངུཀ་ 
སགསནང་། མེ་བསྩོངད་པས་མཚན་པའ་གྱུར་ཅེས་པའི་བརྡ་གིས་ (བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ། མྲཾ་ཤི་ཧེ་བྲ་ངོཔ་ རི་ལཱར་ཨཏྷཾནས། ཤྡའི་བརྒའི ཕྱིམཆོདདང། ཨོཾ་ཨཱཱགིསཱ་ན་མཆོད། ༨ ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་རང་བཞིག་ ་ ¬ 
མཆོག །བངོང་ཞབ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་གནས། །བབས་དཔནི་སརགིས་ཨེད་པའི། ཀེལི་རྫ་རིལ་ལུག་འཚོལ། །ཞེས་པས་བརྟད། གཏོ་རམ་བསང་སྦངས། ཨོཾ་ཁྷ རི་ག ༡ བདྲ་ཚིར་རིྱ་སིས་བླམང། ཨ་ཀུརོ་གྲསཌྫ་ཅིས་ 
དངུལ གང་བཞིན་མཆོད་བསྟོདདང་། མཆོད་སྙིན་གཏོརཱམ་འདི་བཞེས་སོགསྦ་ཁིས་འདོད་དོནེགསོལ། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལབརདམི་གས་ཏེ་བླམས་པ་ཅྲི་ནུས་དང། ཨཆོད་བསྟེད་ཁྱང་ཏྱ། ཐོད་པའི་བདུདྲ་རི་བདེ་བཅེན་པོའི་ལང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཏི་༠་ 


དུད་རྩིར་བས་མས་ལབཟླབ་པ་ཅི་རིགས་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཚཱཿཧཱཾ་ཉེར་གཅི་གཙམ་བརྗོད་བསཉྱིན་ཁྲིས་ཁརྣང་། །གཉིང་པཞི༽ གཱོབེ་མ་རྣམས་ཁུས་བྱས་གྲལདུ་འཁོད་པར། སེམས་བསྩེད་གསེལ་བཏཕ་པས་མཚཨབ་ཕྱར་ཏེ། དེ་ལ | 















བསླུལ དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀྭཿ །འོད་ཟེན་འཕྲོས། ྱོགས་བཅུའི་སངུནྒྱས་དང་བྱད་ཆུབ་སེམས། འཐམས་ཅདྱ་འི་ཐུགས་ཀ་ །ཨུརང་འད་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའིི་ཚོཿ ས་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པ་ ཨས་ལ་ 
གསིབ་ཟིམ་པསྱ་རུད་ཅན་གས དག་གིས བེད _ དེ་ལྲ་པིཧུའི་མཐར། ཨོཾ་བྗ་་ས་ཁེ་ཤཨ་ཨཿ བམ ཞས་ཡང་འང་རོད་རི མ་རོ བོས་པ་དང ཡཿ ཇོ མཾ 
དཔེ། དསང ས་བ བ་ུ་བད་པ་བད་ཅི་གང་བགོས་དཔངབྲསརབའ་མང་པ་མཛོད། སཇུསྦྱ་རས་ནུམས་ནི་ཐམཁ་ཅད་ཅྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་ཐུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུཿཅེསྱ་པགཅུག་པ། །རྡོཆེའི་དབངབསྐུར་ 
ཆེན་བོ་སིན། 5 སྔ་རིཁྲཱི་ཧཱ། ཞེས་བརྡཱད་རིང་ཛོདཱ་པ་ལྟེ་འོར་བཞག བི ོད་པ བཏོ ནྱ ་ས་ལས་བསས་ཅད་གང། ངིས་ཐ་མས་པད་དག ། བདེ་བཆེན་པོའི་ཡྲེ ཞེསཉམས་སྭ་སོང་བའི་་ 
མོསཔ་མཛོད། _རྡོཌི་ + གི་དངོས གས་པས [ རྔོཿ ཆེདང་དི་ལྭབུཆེ། ། བུངས ཡི `` །འརིངྟོརྦིམ་བདཔནྱོ་སུར། ཚོགས་མི །ངེསབུམ་པའི་ 
དབང་དགུར་བཟྦོབ་པའོ། །གསང་བའ: འང་འི་སྲངདུ། ཐོད་པའི དྲ་རི་ལེ་ ཐནཾཏུ་འཞག་སྟེ། ཇི་ལྟར་འདུས་པཿ བགྒྱརསྦ་ཆུས། ཨངྨ་བྲསསའུ་ཡས་ད་ །བདག་གི་ ང་བའི་དབང་གི་སི་ སེམ ཞྱ་རིས་དབངའགུར་ 
ཚོ། །ཡོ་ཨཱཿརཾཧོཿ ཞེསྱརིན་པའི་བདུད་ཅཱིདེཉིད་མྱམས་པས་ལུསཐམས་ཅད་གང། རང་བཞི་བྱ་རད་རུའྟི་ཏོགཚོ་གས་ངྩའིལསྲསཐིམ། གས་སང་བདེ་བ སས་བ །བདག། གསང་བའིདབང་མིསའི། །ཞེལས་ མུ 
















མ་གཞས ཀོར། །གསམ ནི སློང སྡེཾབ་ 
བསྡེ་སྐོན་ཧིའ་བརྗདི་ཏུརྩ་ཧའོ། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་་ ་ 
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@ ངེ 











།དཔལ་ཏུསྱ་ཀི་འཁོརལོ་ལྟནརིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེསགནང་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། །། ; 






















” །ཐནམོའ་རུན་མོང་མ་ཡིན་ཉགས། སེ ་ ཨཾཀཱ་ལ་ཙ་ཿཱཿྡཾཧོ་གཱཧཱ། །ལྟ་ྷྷཾཱཱཱཾསྭཱ། ཨོཾ་བཛརཱ་ཱི་ལཱའཱཧ §ཌ་ཛིནི་ལས་སྐོན། སོགས་པ ི་ནས་པས་བ་ བ་ལའོ 


ཧཱིམ་དང་། ཟླ་བདང་། རཱ དུ རྒྱ་མཚོདང། མེ་དང། ནམ་མཁའི་དེ་ཁོ་ནཅིདཔ་གམི་པརྱ་པཌོ། །གཏར་མནི་མཚན་ ནྡོ ཧ་ དྭ་ིན་པར་བའོ། །དུས་ 
མིག་ ག་གྱ དང ཐེ གྱིག རྨ " ཚོམས་པ། ཁོ་གི ༥ 0 ་ ཡ་མ ལུ ཨརྡྷི་ལེལྷ བམུད་རཤོ །སཱིཤཱྨ་ ད༡པཕུག ངཱ ལོ ལཏ་ གཞོད ཞཁོ་བབས་ཅག་པག་མསལ་ ེ་ 
རཿ ¬ ཟར མྱུར་མིག སྷཱ་པ འདུག་ཐོས་ དྲི རོན་མེ་ ཨས མཉམཔ་ དྲ་དུ་མ་ཤོ་ བདག་གིས་དྲ་ཡིས ཏེ་ཤཱཱ་གཏྱ དྲནམསཅནོཞས་ ས་པའིལཱརྲལ་ ཧིར གདབཡིགཿཱཱ་ 
བཛཏྟར ཤརེའཆངགི ཨ་ཚ་པ་ཡ་ཏི་པཱ་ཧཱ།  ིསྐ་བ་ི་གས་ཉི་སཛ། །ཞོརམཆོག་གཏོངབ་ཕིི་པ་སྭོ། །ཡུམ་སྫོརྔ་མི་འཛག་ཚུལ་ཟིམས་སོ། ོང ང་སོ གིསཟེར། ལེ་ཚེ་མད་བྱ་ཙོན་་་་ 
` །འཆུས།  ཀུགགས་ནི་ལ་ཡེངབསསོ་གཅོ་མཆོག །བདེ་སྩོམ་འོད་གསལ་ཤེས་རབ་ཡིན། ། བསམ་མི་ཁབ་མུདྱ་དང། །གྲེརུ་ཀདཔལ་བརྗོད་པའོ། །དེ་ལརརུ་ ྙིངབགས་འདྱ་ང་བས། ཁྲོགི་ 


| |བྱོར་རྣམས་ལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཆེ་ན་འབར་བར་འྱུར། དཔལདུསིའཁོར་ལྒོལནཅིགྱསརརསབད་ིགི་་ཀ་བ། རི མ་ངན ངོ ཚྕོཙབྱ་བམེས་པའི་ ལདཔ་སྱིས་བརུར་་ 





།བྲམ་དང་ལག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། མི་ལ ་ཅཱཀ་ཡ། གང་འདི་རགཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསའི། ས་བརྒྱ་རྣམ་ད་ ཁསཔའི་དཔོག། །རྒྱལ་བདླུག་འྭ རིས འཁོར་ 
༡ ལ་གོ ཨ་འ བསྒོམ་པརའདོད་པས། སྤབསསེལས་པ ཨར | ལི གཱ ཐིབ ་མ་ 











འག 3ཏཱས་སྟོང་བར་སྩང་། ཇཔའི་ངཔལས་རང་སྐད་ཅིག་གིསདུས་འཁོར་ལན་ལས་སྱུགུར་པའི། མླེ་རུ་དང་ས་ཡི་ 

ཌྷ ི་ཕྭཁོརྱཱནཔོ་ཕྱགདང། ཆེའི་སང་དདབངྱའུགདང་གི་བདི་མགོར། རར ་ ཀི ཡདང་བས་ལ སིག གི 

ཕྱག་གཉིས བསག་པ ཀར་ཡོབྲ་ག་ཡིཨ་པབ་དབངྱ་བུ་གདཀར་པོ་དང་ གཡས་པ་དམར་པོ་བརྐྱངས་པས་འདོད་ །དམར་པོའི་ སྙིང་ག་ རལ་པའི་ཟོར་ གས་དང། ཨིད་བ , 
།ལས་དབུལ་བྱརྐན་པ། བའང མ་ས་བ་པ། གག་པ ཤམ་ཐབས་ཅན། 


¦ བུདང་ཟླ་བ མཛུབ་མ་ང ཀརཔོ། _གུང་མོཿ བཾ ཡག་ནཔ། = ངགུ། ཕྱགཿ ནུམསཅིཚགི་བངབ 
@ཾ ངཞས་པོ། གཉིས་པ་དམན་པོ། གསུམ་པ་དཀརཔའོ། །རྡོ་རེསེམསདཔས་དབུརངབྱ་ཆན་ གེ ག་སཝ་པའི་དྲང་སན་བགས་པའོ། ལ་ལ ག་ནག ཆེ་བ (ལ་གཅིག་ཕྱག་གཏྲེས་ ཟི 
གུག་དང་ཐོད་པ་འཇྲིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གབསག་ཡག་དླུསས་གཞོ་གང་ས་བད་ངང་བ བ་་ག་ིང་ད་ཛོོལ་ཡའོ། ིརི་ྲངལ རམོ་དག་པོ། མི ༥ ་ { ཐུགས་ 


།གྲོགས་བཅུས་གཞེནརྣཨ 


སུམ་ཆྱི་ས་གཏོར་མ་ཐུལ། 









ཐཱ་འ ༈ ཚོ་མྱབ་མི དམིགསྟཏེ་སྣེང་ སྙེང་པའི་ངང་ལསྲ་སྐད་ནི གིས་དུས་འོའེ ནྱ་ིང་བུར་པི་ད གཞས། ཉ་སྡོན་པྩོར་མརྦ་སྱཱ་ཧུར། གི ་གས། ལཱའ་ཙོ་ཀྲས་པའི་ལཱར་མཛྟཱ་ 
ནིས འི་མཆོད ཨོཾཿ ནའ ཧཱཿ ྟཅིདྲ་གིང་ིའི་སོགསྱ་ཅིབ་བྟོད། གཏོརིཡ་བསང་ བླས བསུད ས་བྱེ ཆྒད་བསལར་དམིགས་ཏརལཔངམན 
༧ཚཾཿ “རྒི སྣོང མསྭ་བསྱབས་རུལ་ད་འཁོད་ འཁོད་པར། ཧེམཔྲ་བྷཉིད་གསལབ ཏ་པ གསང་ཚིག ཐེག་པ་ལྱ་རུ་ གཔ ལོ་བཞིར་དིབ་ལངག རྒུད དུམ ཉྱི་མཐ་ ཟ།པྲ་ནལ་འོར་ཆེན་པློ་བ་ནམེད་་ 
ངཱ འི་སྤྱམད་བདའལ་མཆོག་གིདམ་བ དང་པོའི མ། ¬ བསྫུས་པའྱི་རུང་ཅི་དངོས་བསྟཌ་མཆོག་སྦྱུབ་པ་དང། འི་ནུལ་ ལོར །གསུངསལབ། ཅུ 
མྱ་གུདིལང་ཅི། ཆོབ ས་ད (རྣན་འདས་དཔལདུཧཤི འཁརལོ་ལན་ ཨིང ར་ཁ། བླེབ དཔེས་བ དཔད ཇིས གབེལ་པརྡ་དིརས་། ཆོག་སྒྲུབ་པ་ལ། 
༡ ྭས། ཁྱེདའངནམཁ་ཆྱི་དོསྐལ་དུ་གྱར་པ་ལ། ྡཾགེ་མར་རྗེས་གནང་ཟབ་མོཨུ་བའི་ཡོནདུ་དམི་གབཏེ་མརྩཡ་ཡུལ། གསོལ་འདེབསནས་བར་མབཏེ་ཇེས་གཞང་གྲི སཁོབའིལུགང་ཁྱིརེབགངནྲོར་ག་ས་མ་ སྒྲབདཔཱི་ཌ་བཞུ་ཕཱཿ 


ཨཱ ཏཾཚོམ་བ་གཟིག་པ་དངམཆོད་ག དཱགཏོག འདགི་ཨདུན་ཅོུརའི ཤལགངལ་ཆོད་སོགས་བཤམ། ྲེིེ ངྭལྟར་གུབརྗེང།ཿ ཆོ་མཐུ། ཨཱོཾ་ཨཱཿརཱུཾདཱཿཕཊ་ཁྱིས་བསང། པ་ 





ཅིཉམས་པའྱི་རེས་གནང་ལ་ལུའི་མཚུན། མདོའ་ཏོ་གཏུན སག་སྣ་ནམས་ཁ་སས་པརྱ་ཅངལགས་པར་གུབ་པོ། །གསམ་པཞི། རོ་མཧུའྦིལ་ལམཆོད་བསྟོད། ནོངོསབགགས། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཆིག་པ་འངལ་བ 
4 པ་ྡོ་ས་འོམི་བོགསཅས་གནསགབྱག། བྗཛོ་བགཤིལ་བཛྱ་འོ། ྣར།ཀྣཀཀཀ+༈ ༢ ད་ས སྙིག 


གེ །སརྦཧཱམྒྲ་ལི་བྷ་བཅུ།། ། 






































འ ༥ དི དེད ཿ འ་འ འཁང་ར 
། | ་༄༅། དཔལ་འཇོར་ལོབོདེ་མཆོག་ལྟནཅིག་སྐེས་པའི་སྒུབ་བྲབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ།། དྲ 









































ཟློཊ་པ་ཛ་འྱུའོ་དོཤ་ལ་ཅག། རུས་པའྱི་རནླདག་གིས་བྱཉན་པ། ངེའི་པང་ནཿསམ་དྡོར་ཕག་མོ་སཱ་མདོག་དམརམོ་ཞེལ་ 
ིགས་བྱཅུརགིགས་ནིང། 5 ཞཱས་གང་པའི་བོད་པ་འཇོན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། མ་པྷོ་ཝཾས་དབུར་བརྒྱན་ 
ལྔསབྒརྨནཔ། ་མ་ག་ིབསཀ་གོང་པདང་ མྲི སད་པ་དང 











ཏུག་ག་གླིསཔ། ཤྩག་གཡས་པ་ བྲིག 


བིདྲི་ཤལཡོདཔ།རླས་འྱི་ན་ 


ས་ད་དང་ད་་ག ¡ བྷོད དཔལ་བར་ཨོ། ཨ་ ངོ 
རཛཱཱཾ་བསམ། ཧཱུ ་པས་འོག་མིནྷ་རི་གཞས་ཞས་འཁོར་ལོ་ ས་དཔའ་ཐུམསཅཏད༔ བསྐོར་བརང་གི་མདུན་དུ་སུན་དྲཕས། ཛཿ 
ཨོཾཡོ་གཤྷཱརཿ བགརླ་བསམ། ཟ་ང གིངས རསེསབདཔ་མདཔར་ོཞ་པགོ། རྟོགགང་ང་ོ་བ་བ་་ས ག་ 








༈ འོང་ངོ 















































དྲ ཧ་གོ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བཞེས། ཞེས་པས་ ག་ཡ་མཆོདནས། ཞེ་ས 

ྲགཔལ།།དཀས། ཆོས་མང གང རེ ་ ༤ རར ་ 
ལེ རྩེར སཿ . 
གླ ཡ་བི གོང་གི ཅི ཌྲ་ ཞས་པས་མངུབྱའ དང གགི་བཟླད་བཅོའ་པ་བམར་དགིར་དང། ཛིལ སས ་ གསོང 














| ཤྲ གདང་བ། །དེནས་ཚོགིས་ཀྱི་ལེྱད་ནང་མ་ བ མ་ར གལ་དངྭ། གཉོ་པཱས་ལ་ཡུལ་བས པྣརྙ་ཡས་མཆོད་ནས། ཐངས་དང་ཤེང་འབྱུ་ཁྲི་ཚས་ལས་འི་སློབ་ལས། མཱ 
ྲྦ ཕཱོ གསད་ི ད་ཚ དཀེར བྱི ད་ཨ =: ༨ བས་པས ངོ འ་དགི་ི་མཛོངསའ་རེང་བ་མིང། །འདོད་ཆ་གས་ལ་སོ། སངས། ། 








འཛང་ཐོའ་པཱར་འགུརབ་ཉིད་དོ། །ཚུལ་འདི་སགས་འཆངའཕགས་པ་ལ། །དགེ་བཤེས་ངོ་མས་ཕག་ཨྱར་ 


ལྷནཅིག་ཧྩེས་པའི་མངཧྱིན་རྨངསྱིའིམཔ་༧དོན་གཉིང་ཏེ། མངཔ་རྨིནྨ་རའ་ས་ཙི 
ཆགླཝེསཔས་པའི་ངིན་མཚོ་ནྱ་བེད་ངང་། མཚོནྱ་བབཅི་སྤྱ་ཁྲི་ལ་དོནང་ཤད་དོ། །གྲསུམཔ་དངོས་ནི། 


* མོད་པས་བསྐོར་པ་མངོནསམ་དུ་བཱ། དེ་ནས་ཆྩ༔ལོནདུ་ོ་ངས་གཛོ་ཁབ་གདཞེ། ཆམའི་ཇེས་ས། 


། 


པོ བྱ འི་མཚོང་པའི་ཕག་ལེན་བཞིན་ནམ། མྲི་རསན་ལན་སྟེས་ྱི་ཕྐོམ་བླབས་ཚར་ནས་ཚོགས་གཏོར་བིཿ ཆྱིས་ཟླ་མབསནས། 
དྲག ་ མྱ་ཅོགམམངཇིའ་ལཆའྲིའ ེངྱདུ་པདྨཏ་ལྭ་བམ་དང་བདེམ་ཆོག་བམི་དད་པ་ལ། དཔའབོ་དང་ནལ་འོརམའི་ཆོགས་དཔགཏུ་༠ 


སངས་རླྱས་ཀྲུགྱི་འངང་ཞིན་གྲྭ། 


མིགས་པ་སྙོང་པ་ཧིད་འི་པང་ལ། ¡ ཌྷེ་ཚྷ་ཝའྲི་པཱའི་ངྒྱཧ་ལྷ་ཧིས་ཝང་དོ། རྒུན་དྲུ་ནལ་འཛོར་དྲུ་བེཿ མཚི་གྷ་ནམ་པརདག་པ་ལ་གནས་པ་ནི་རིང་པོར་མི་ཐགས་པར་ྲེ་རུ་ཀ་ཆེན་པའི་གོ་ 
།དམིགས་པ་སོངཔཧིདྱའ་པང་པ་ཉལ། ཤངས་པརྡ་ལངབའྱི་ི ྱརལྱིས་ུངདོ། །དུར་་དུན རི གས་ཆིག་ནམ་པར། ་པ་ལ་གཞས་པ་ནིརིང་པོར་ྲི་དོགས་རཏེ་་ུ་པའིགོ་ 
བའོ། །བདེ་མཆོག་ལྷན་སེས་ྱི་ཧྲིན་བྲབས་བཞུགས། ཐུམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྭ་དུས་པསྱ ག་འཚལ་ལོ། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་་ 
ྐོདཀྱབ་དཔ། འྱིརཱ་ཉང་ཡས་དཱ་ཀངབའོ། །དངཔོལ་གསུམ་གྟེ། མུནདུ་འཐོ་བདང། ལྷནོ་བཤདདངེས་ཤིས་ ྲཔ་དང་། དངོས་སོ། ། 


གམ་ཡན་ཆདཚ་རནས། འདུས་པའི་གཏོརམགཞུག་ག། །གཉིས་པ་ནི། བདེ་མཆོག་འཁོ་རལོ་ 


།དཔའཔོཆགཔོ་དགངྲས་གསོལ། །ཡས་ཅ་ཇ་ཨ་སྱངཔ་དང། །ཏོ་ིད་བདེམ་ཆོག་བདག་ལ་ 
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ང་ཨ 


/"།ལྩོལ། ཞེས་ལན་ ིདྭྲ་བམས་བཤད་དོ། །དེནསྨ་བ་མའི་དྲཔའབར། བཐམས་ ཡི་ཇོསྷོ་ཱ པོདེ་པང་གི་དྲ་པལ་ ཐམས་ 
“པཱ རས ཞེ་གསུམ །ེའ་ད་བེ་མ ཏོ དས ད་ལ ི་ོ དྲི དོ སོ་ད་རཔོདང་གིད དངཔ་འན་བྱེས་ཅག གིས 
ཌི ག་ལ མ་དང ངོ །ཡང། སཁསྦ་ཆཱས་གུན་འཇུབཞིན་གསུང། ལསོགས་ རི ! ཨ་ཨཱ མངྟི། གསང་ 
4 དབང་ཇབ། དགུ་གི་དྲེམ་དག །སྙིངྲག་ཡནཱ་ཆད་གང་། གསལ་པོང་གི་ཡེ་ཤེས་སཱངོ། མའི གསངདབདདོ། །ཡངསངསརེས་གུན་སིརངབཞི་ 
4 ཐུགས ལམ་ལན་གསུམ། དེནསརླཾ་ ཚག་བ ནོ རི ལྷིམ ཤུགས་ལ རིད བལྟེ་བ་ཡནཆད་གང། ོི་་ 
འཕུ།སུས་སཁས་ཆུས་ཇ་མས་ཅདུ་ྱིུ་གྱངུ ་ཡི་གེ་དང་། སམམས་ཅུབས་ཅདྱ་གྲི་ལས་ 
།བསྒོམ། སས །ཞིབ་པརབ་ཤདདོ། །གཉིས་། ། 





༢ ་བསྐོམ། ཀུ་ཤས་གིང་གར་བཞག [སྐུམ་པ :ོ། །སངཿྦྱརས་སྣ་གསུངཐུགསངབཞིག། གགས་གསུམ་ 
གསུམདུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། གནས་གྲསས་ལ་ཐམ་པས། བཞ་པཇངབ། ལྷ་གྲསམྱ་བྲ་དེ་མ་དག སབས ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོརངོ་སྤྲད་ལ་དརཅེ་ 








༄༅། དབམ 

འབི ཤེས་ལཱའི་འངའཞིན བ་འ ༨འཕེབ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅང་བདེ་མཆོགཏུ་བྱས་ལ། དྲ ས་ཅད་ཡུང་ཞུམ་པ་གངབ། ཚབ རང་བཞི ང་པས 
ཐོས་པར་བསོམ། རབྱ་བའོ། །ཡང་ ད་བཅུད་ རྩ་བས་པ་ཡན་ཆད་འདྲལ། དྡེནས་སོད་བྱའུདྲ་ཡུམ་ལ་བྱས། དེ་ཡབ། དྷེ་ཐཱ་བ། དེཏྭཾ། དེ་མགའོ། །དེ་ 

གུ མཔརང་རིམ། རབ་འ ི་ོ །རིལ་འཛིནརེས་གཞིག་གཉིས་ཐུན་ལེར་བདོམས་ རྒ །ཐ་སས་རི་ཡ་འཛིན་རྗེས་ ཞིག་གཅིག་ 








བྲ ་མཆོག་ལྷཞཆིག་སྐྱེས་པའི་ཁྱིན་རླཐས་ཀྱི་ཆོ་གཾ་བོད་ཆེནའཆར་བཞེས་བང་བཞུགས་བ། །ཨོ་བཧི་སྙི༔། །དེམཆོག་ལྕནཅིག་སྟྲེབ་པ་ཡིས། །དངེས་ཤུན་ཡངངག་སཱོམ་མཛོད་པ། །བླ་མ་ཧེ །བཏུ་དནས་དེ་ཡི་ཏྲི 
° རྤབས་འདྲི། སུགས ཌི་གཞི། ཆྗེས་སོ། །དངཔོ་ནི། བརགས སི ཁྱིམ་པ སྙེགས་བུའི་དབུས་མུ་མཉྫིའི་ཁར་མཉྟ་ལར་པདྨ་འདང་བཞིའི་ལྟེ་བརཉི་གདན་ཡ་ཚོ་མཐུ་ལྔོནངོ་ 






















༡།༅། །སསྒུའངའི་རིགས་པར་འྱག་རབལ་བཅེནནས་ཡེ་ཤིས་མཆོག་བྷཆེས་པདུམ་ཞིགཙོནོ་པའྱི་ིརྱཧིནརུབས་འི་ཚན་ཀ་གཞུན་ཡསྦཁུད་པརྡདྱ་བུརཔ་ཧེ། དེ་ལའངདྱའི་ལ་འཁོར་མོངས་སྐ་ཇོ་གུས་པ་དང་། ལྷནཅིག་སེས་པའི་ 
རྒུལ་འཁྱོརགཅིས་ལས་འདི་ར་ཡིམ། དག ་ 2 ་ ༅ ྷ་ཐཱ་ཡཱཀ་རནུས་བྱདཔའི་ལུགས་ལོལ་གྲསམངུ་བཞུགས་པ་ལས། དཔའ་བ ས་པརྨ་གབཆེནཔོ་ 
རྗེ་གདནཔསགས་ལས་བརྒྱད་པའི་མནངག་གི་བཀའསལ་གཙོ་བོར་་རྱུར་པའི་སོ་ནས་ཅིནླ་རབབྱ་ཊི་རིམ་པ་ཟབམོ་སྒྲུབ་པལ་གསུམ། ཧོནོདཱུའོ་བཱ་དང་། ལྦྲདོན་བཤད་ ཐེས་ཤེསབ་སེད་པ་དང། དངོས་གཞིའི་ཆོགའ། །དང་པོཞི། སོབདཔོན་ 
རཅབཁོ་ངས་ལགས་པརྨ་མབ་ཟིན། གཅིག་པྱ་མདའབཤདདང་པཤར་ཁྱལེདཔའི། ཇི་གད་དུཧད་ལབ །ལུགསེད་བའས་ྱི་མཚོ༽ཧིདུནི། དཔལ་ལཱནབདེཆོག་འལ་གཞན་མེད། ཧེས་གྱུངངས་པར། མཆོན་བིདདཔལ་་ 
ླེང་།འིདྱ་ི་ཕའཁོར་ཤས་ཡབ་དང་། གཙོ་འཁོརསྲོགས་ཧྲི་ནམ་འྭ་ཕུལ་མཐའ་ཡས་པརའཆར་བ་ ཨསྦརདྱ་ཁི་ཐ་ ཞིནི་བཅོམ་ལན་ལུན 'ཧེས་པ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྩོར་གིསྐུརྩཕང་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་པ། ངེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཁྲི་འཆར་ 
འིསེམས་ལྟནི་གློ་བེ་ཡབདེོང་ཞུང་འཇུག་གི་ཡ་ཤེས་གསལ་བར་མཚོན་པསནུ། ཐབསྱ་ཆིརཱིས་པ་གཞན་ས་ེས་འཕགཔ་པའི་ཕིར་ང་དོན་ལངེསཤེས་ཁུད་པར་ཅ་བྱའདའཚོའ། གྲགམ་པླནབས་དངོསནི། དྲེའི 
ཤིས་གཱི་པའི་སྣ་འདྲེནདུ་གྱུའ་པ་དྱིནརླབསཀྱིརིམ་ མེསློསཱ་མདོག་ཝོན་པ་སོགས་ནས། སྣང་ལ་་ 


རཱ ༣ 
བཱ ལདྡོབམོ་ཡི་ པ་ཟབ་མོ་བསླུབ་པའི་ 'མདངུ་མདུན་གྱི་ནམ་མ ཁརརིན་པོཆེའི་འི སྙེངདུ་མདུན་བསྐྱེད་དང་ཐ་མི་དད་པའིབླམདཔལབདེ་མཆོག་འཁོལེའོགཱམདོག་སྔནོ་པ 














རྨ 
པཔྱ་ཐུང། 





. བཞིནལེདཔ།གྱིབོི་ེ་མས་པས། སྲོག རོ 
ྲ རི གས ཇུད ་ 


སྤར་ཡངཝུཾ འིགསོལ་བ་འདབས་ 
རི་བ ཡསྱ་ཧྲིདྲེ་མ་ 
སི 


ི་ོ ཅིག 
སད ་ 
ཡངྷམས་ཀྱི་སྦྱི་བོ་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པས་བུམ་པ་འི་དབང་ཐང། 





སུད ་པརྱབ་བའི་མདདུ་ ན་ག ༣བ༦ཅཞྲ་བཟབཅཅང 


ཨཾ་ཆནཔ་རནན་རི 








ྭ་ བཟོགཨ་ པ་ཞུས་བསག ནདུདཡིགསཏེ བགགས གྲ 
རར སྩེལ ཅས་གསོམ་པལ་ཉང བྱ་ར ེ་ས་འདུག ཅི 
 ཅེས་གསོལ་བ་བཉབནས། དྷཆི་ 
འོ སྤན བ་གང རང །ཛུགས་ཀྲ་དྲབས་བ། ངོ་བ 


ནའ 









༡།༄༅། །ཡེཤེབདེའྱི་ཆུ་ཤྱ་སུངབའྱི་ཨཱདྱུང་ཟདརེམཧམ་པར་འཇོག་པ་རྤུ། དེ་བརྟན་པརྦ་བབའི་མདྲད་ཨོབ་དཔོནྱི་སྱ་ཀངྱབམ་པའྱིཆས་དབང་བྱསུ་རབའི་མོས་པ་ཨཛོད། ཨི་གེ་བུཊུ་པ་བྱ་ཐུ་བཞི་ནཔས་དཱམ་པྦིབོར་ ༠༠ 

བཞག །འ་ཤས་བུསྦརྙ་དངསསིྲང་ཁ་བཛོར། དེསབུས་པ 'དབང་བསྲུར་བཟོབ་པ་ཡིཤཞོ། །གསངབའི་དབང་ སདདུ་གསོལ་བའདེབས་པྲ་ གངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གྲསང། །དཔའ་བྲ་ །ངག་གིཿ །དོོ་ལིང་བདེ་ 

ཤཱ མཆོག= ཟེས་གཟོཊ་པབཏང་པས་ཨོ་བདཔ་ཧྱབི་ཨཇིན་པའི་ཨྲཿལབ་༠ྭཅདམར་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་དང་། ཁྱེད་རང་ནམས ་འི་མྲིཤཔའི་ཨྫཿལ་ཐིམ་པས་གསུང་བའི་དཔང་ཐོབ། ངག་གི་ཇི་མངུག ཨཱཿ ངངེ་བཆེ་པའྲ་རཆད་ 
༧ ཆྒུར་ཏེ། སྙིུངག་ཡན་ཆད་གང་། འརི ིདྱ་ཆར་ཏི་གསལ་པས་པམི་ཏོག་པའིལེ་ཞིསྒནདལ་བུས་པནོས་ཏེ་ ང་ཟད་རེ་མཉམ་པརའཇོག་མཛོད། དེ་བཏུན་པའི་སད་དུངསྱཆ་ངོར་བ་གཡོཉདུ་སཱིཞ། ཀྲ་ཤས་མགིན་པར་། ཏ 

གཏ ངེས་གསངབའི་དབང་བསྣུར་བ་ཐབ་པའོ། ། ཤེས་རབ་ཡྲེ་ཤེསྱུ་ཉི་དབུང་གི་སདདུ་གསོལ་བྲཿ སཇསྦརས་ཀུནྱའི་རང་བཞིན་བུགས། །དཔའ་བ་ །ཡེདྱ་ལིཿ །ངེཏིདྲ༔ ཅེས་གསོལ་བ་བཏོབ་པས་སློབ་དཔེ་༣་གྲི་ཐུགས་ 

༥ རནོས་ཆདོ། ཅེང་རངནསསཆི་མབརྲམཔའས་རང་ཡ་ཤས་ཅིབོའ། རིདྲྲེ་དད་བས ནུདདོཆེནཔའིརའདུརཔ ལེ་བ་ཡན་ཆདགང། མདྩོ ིསྒར་བད་ 

ཧེངྲཟངའདག་གི་ཡེ་ཤེསྐ་ཆུདལ་སྐྱེས་པར་མོས་ཏེ་ཅུང་ཟད་རེམཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། དེ་བརྟན་པའྱི་སདངབྱམྦརུ་སཱིང་གར་གཏོར། དེས་ཤེས་རབ་ཡི་ཤེས་འི་དབང་བསྣ་ར་བ་ཐབ་པའོ། །དབང་བཞི་པའི་སཱདྱ་ད། སངཔྦ་ཆས་ཀུན་ 


༧༠ 


ཤྲ 
ཤྭ 
2 
ཨ 











གྱི་འབབཞི་ན་ཐུགས། བདའོ །ཡིད་ཁྱི་ །དེ་ཧི་དྲ༔ ཌཱསྐུ་གསོལ་བུ་བཏུབ་པས། སོབ་དཔནྱ་ཧི་གཞས་ག 


མ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལང། ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿདམར་པོ། །དཱུཾ་སྔེཞ་པོ་དཔ་ ཏུ་མེང་པྱ་བང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་་ 
ཤྱི་གནས་གརྱམདུ་ཡིགེ་ག གས་གསལ ཡ་ི་་པས་བརབཞི མུས་དག་ཡི་དག་སུམ་ཧི་དེམ་དག ཆུ་གྲུ བད་བཅེ་པོའིརྱུད་ོུར། ངཱ པོ །དུ་སོགཔོད་པན་ བརེ་ལྫིསགཏེ། 


ཡའི་མཐུའབམས་ཅདདཔབ བཟམ པའི་འ ད་ལ་སྦྱེས་པར་ཆོས་ཏྱིརུང་ཟང་རྩེ་མཉམས་པར་འཇོག་མཛོད། དེ་བརྟན་པའི་ ་ 
འབབ སྭ་བ། བསོད ར་སི མས་སྐདཅིག་གིས་པལས་པྨད་དང་རིལསཧི་མའི་ དི རི གྲཱམཛོད། དེངཏན་པའི་ཨུད་དུབུམ༔ 


གསལྱ་ གྱུན 


ཆོག་སྐུ་མདོག་ སི ཌེ སྣབལ་རང་བཞིན་མེད་པ་བ ག་ཡིག གེས་པས་བླདདང་ ནྲ་ངངས། 


ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས།ཀའི་རླཱཾ་ཡི (ཐྲ །པའི་མོས་པ་དང་བཅསཏེ་སཱགས་འདིའྫིརེསྣ་ཟས་ལན་གྲསམ་མཛོད། ཨཿ ཧ་སགས། 


འཧྱ། ཁེད བ་གཉིས 
མཛས འའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནི་ལ་བྷ་སམ་པའི་རྡེས་སྲ་ ང་བའོ །དགསྱྱིབཟླས་ལུངགི་སཱད་དུ། གྲག ་ སཞྭ་ཏི 





མཚོན་པ་ེ་ཁོསབྱ་ནད་ལུས་ང ་ངཔལ་འཁར་ལོ་བ 


ཐུགས་ ་ཀའི་ཧྷཱུ་ལས་སགས་ཀྱི: ཀྱི་ཕྲེངབཿ ཐུང རྫོ བདཔོནྱེ་ཧི་ཁལ་ཞས་་་ 
བཅོམི་ལྡའ་བདག་ལདང་། །བཅོམ་ལནའདི་ལསོགས་ར་ཉར་བ། | 


པའི ཙིིར་རྫོར་སེམཁ་དཔའ། པ 














༡ ཟུ །དེནི་ཝྔགས་ཀྱི་དངོས་གུབ་བུབ་པའི་རེསྲ་སུ་གནངབ་སྟེ། དྷེ་ཆ་མསྱ་ི་གོ་ཞསྦ་རཱནྨ་རབས་ཅི་དངོས་གཞི་མཐའ་རེན་དང་བྱ་ཅས་པ་ལེགས་པའྲ་གབནས། དེའྱི་དག་ཉམས་སྱུ་དངབནི་ཞེས་པནས། ཟེསའཇོག་ 
ཤཱ་བཝ་ཨ་ཞེས་པའི་བར་དཔལ་ ཞས་སྩྱ་པི་ཏའི་གྲང་པརབ་ལསའྱབུང་བ་ལཱར་གདམཔ། མཇཇག་དམཆོ་གཱ་ཁས་བངསོགས་སྦི་ལརྩདས་ལྭ་ལོབམྨ་རམས་རང་གནསསབ་ཏཔངོ། །གྲུམ་པནི། སོབ་དཔཆྭ་གིས་མཆོང་པ་བསངསྱང་ 
ིཟླ་དབས། མ བསྐྱེད་ལ་མཚེང་བསྙོད། བཟད་གསོལ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤགས། དམཆིག་པ་འངལ་བསྟིམ། གཞས་གྲསུམ་བླསང། བྭ་ཕཾ་སོན་ཊིས་བྔརརྩ་ཆས་པརྱ་བས་ལ་དགའ་བ་གསུམ་རྱི་ཆཱལ་འྱདོརདང་ཕཊ་པས་སྦྱང་ལམ་་ 


@ 
ཙཱ ལའཇུག་གེ །བདེ་མཆོག་ལན་ཅིབ་སྦྱེས་པ་ཡི། །བྲིགླ་རབབ་ཟ་བཅོརདུའི་འོད། །གང་དུ་སང་བག་བདེ་ཆེན་ཧི། །ཡེ་ཤེསའཆར་བཅིངྱ་རུའཅིག །ཅེས་པའངྱ་ཧྲོ་བལབ་འཇམ་དྲངངས་མྱའེན་བྷ་སེའི་དབང་ཛོས། བང་འཛྲའི་བོ་དམན་ 
4 
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རཱཨས་ཡ་ཕནཔའི་སླད་དུ་དཔལ་ལྡན་སོ་སྩྱ་པདྨེ་ཏའི་གཨུང་རབ་གསལ་བྱེད་དང་བཅུས་པའི་དགེངས་དོནཇི་ལྟ་བར་བཀླག་པས་གུབ་པརབ་སྡེདགཔ་དགེ་ལེབ་གྲསྱ་གུར་ཊི་བ། །།བཟད་སྤད་ལི་ཧབྱཏ། 
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།བླམ་དམཔའི་ཞབས། ཨ་ལྕ་ལགའཚིལའ། །དཔུལ་བདེཆོགལུནཅིག་ཆེསཔ་བྲོམཔའ་འདོདཔས། སྤདཱ། སུད། བདུག་དངའྲོ་བསོགསྙ་སབས་འྲགོརི ཱ སེམསཅ་ནབམགྲའ ཁྱི 
ཙྫོ་གེས་པའི་སངསྦྱརསྦ་འི་གོའཕངཐོབ་པརྦ། དེའི་ དབཔལ་འཁོའ་པ་བོདམཆོག་བྷགཔ་རབ་ཨིའོ། །ལན་གསུམ་ ་ ཨོཾསྣ་ཐཱབསོགས། སྣོངཾཔའི་ཕབལས་ ལསད་དངརིལསཏི་མའི་ ང་ 
འོ ÷ ་ འཁོར་ལོ་བདེམརོག་སུ་མདོག་སྔོནཔ། ཞབསགཡ་བྱརས་པསན༣ གམདཔ་རསོརང། སུ བྲ་བེདཊྲག་པ་མནན་པ། ར 
དཤཱལཅན། རྩས་པའྱི་རུནྡདག་གིས་བྱ་ཧནཔ། དེའི 


དྲ ཨུཚོན་པ 
ཞལ་ག ཤུག་གིསཔ། མནག ཡས་པས: །ཡོནཔསྦདི་ལབུ། པས་ཡུམ་ལའྱའུ་ མངོ་ལཱའི་དབུ་རྒྱན་ 
གཅི ཁ་དིས་བང་བགོང་གསིས ཉིསམ། ས་བི་་ོ་སང་བོག། སླི གཡོག་གི འིཾདཔ་འཛིན་པས་ཡབ་ལའྱཁུདཔ། མི་མསྟོསམཔ་ 



























































ཿཡེ། སཧཱ་སི་ཀྭ་བབྷུཧཾ་རཱཾ་ཤཱབ་ཕཊཱཧཱ། ཞེས་པ་འ་ན་གྲ་སཱ་སམོ། །ནྡོརྲའི་ཡྲ་བབས་དང་བྱརས་པས། ལ་ཡྲི་ཆོགསྣ་ནམས་མྲལུས་དང། །ཟླ་ཡེ་ཚོགསྣ་རམས་མྲ་ལ་སདད། བན 
བོ་བའིཿ །སྒོ་ྱེད རརི་བད། གླ་་ཚངངོས་མའའས་ོའིར་བགམདསྲབ་ས། ལུ འོགས་ནམས་མནུཿས་ད།།དུ གས་སམ མ་ལ་གདད། བ་ནོདིགཔ། 


བསམ་ཧི་སམྱི་ཁབ་པའི། གནོད་སྱིརཚོགས་བགས་བརདལྱ་ཡགའཚ་ཡབསོད། །གཱེ་བརྒྱད' སེས་དངག་ཡོག་བྱརས་པས། །ི 
རཱ ལ་དཔག །ཅེས་ཐིག་ལས་བརོལ། དཀའ་པའྱི་ཤོགས་ལ། རེ ::ེྲེིཉིེིྲེིེིཾིཾ་་ ཇིསིདདྱའི་ལའཁོར་ཆེནཔོའི་བབ་མཐའྭ་མ་ཧིན་གྱིབར་དུ་བགེགས་ 
ཧཿ རླམསཟློག་ཅི་པའདོདཔའི་དོན་ཐྲམས་ཅད་སྦབ་པའི་ཕིཞལས་མཛོད་ཅིག །གངདག་ནག་པོའི་ོ་གེས་ལ་མངོན་པརདགའང་གསང་སྩོད་ལྟ་བར་མི་དབངབ་ཇོཞས་ཅདསའྱི་ཕྲོགས་འདི་རམ་གནས་པྲར་གཞཞནད་སོངཞིག །སྭུར་བླབསྲངག་རོའོ་ཧཱ་གཏོརམ་ 
པཱ དེ་ནས་གནས་དང་ཡྱོ་བདྲ་དྲིྱ་རིས་བླ་དབ་པའི། སུམྟཱས་བསང་། བྷཱ་བས་སྩང། སྟཾངཔའེ་དངལས་གནས་ཁ ཨདིག་ལས་བྱུངབ་ ཁོརྩ་ཧི་ནཔད་རྷཱཱཾཡས་བྱང་བའི་གཞལ་མེད་ཁདག་བཞི་སྒབཞེ་ ུ 



















ཆྫོབངངཔའི་དབསསཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཀྭ་ཱལ་ཡངས་གིང་ར་ཆེདྱནམགྲི་ངདཱ་ཨྟོ་ཨཱཿརཱིཞཱབལས་བུང་བའི་ལྟ་ཇས་ལསྲགཧཔའིཨརོད་ཡོན། ཞབསུང་སིལ། མྟེ་ཏོག །བངུག་སྤྲོས། མརམེ། ཇི་ཆབ། ཞལཟས། རོལམོལགགས་པའི་མཆོདཔམས་ངོ་ 
བབཟངཞིངྱརཆེབ། ཨྱུལནམ་མ་ཁའི་མཛའ་ཁབཔ། དུསའཁོརབཆིའྭི སེཾཕས་ྱི་བརུཿ བཞིངྱ་ཆུས་པནྱ་ཧུད། ཨོཾ་བྲརསྨྫཾྟ་ཧཱ། པུ ཨོབཛཿཿེ་སཱ་ུཾཀས། ཤཛྡའི་བརམྦར་བདང། རོཿ ེབས་ཀྱི་སགསབགསདརེད། སྱབས་སུའབོ 
བནི། བདྲུག་དངའགྲོབཤམམ་ཁའ་དང་ཨཧཨཔའི་སེམས་ཅནཐུམས་ཅདུདས་འདིནེས་བཟུང་སྟངི་ལིད་བརྨ་ཆུབ་སིངཔོ་ལམཆིག་ཀྱིབརདུ། པོདསངྱདདུས་གསུམ་ཅིདེ་བཞིཞག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་ཅི་གུགྲསངྷཐུགས་ཡོ་ནཏྲནའིལལས་བུམས་ཅད་ཀིངོངོ། 
ཆོསྦྱི་པངསྟོངཕྲག་བརྒྱད་རུ་སྦུ་བཞིའིའབྱུང་གནས། འཕགས་པའ་ད་ 'འདུ་ནབུ་མས་ཅད་ཁི་མངའ་བདག །རྔཾ ཙུཾྷ་རཱ་བདང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ ཡལ་ བླ་མདམ་པརྣམས་ལ་སྩབས་གུམཆིའེ། །མི་དམ་ྱའིལའ་ཁོརྦཾ་ཧཱི་ལཱ་ཚོག་སྨན་མས་ལ་་་ 
སྩབསཨུམཆིའོ། _ །རྫོགས་པའི་སངསྤྱུ་རས་བཅོམཝནདྲསྣ་ཚུམས་ལཿ །དམཔའི་ཆོསྨྱ་ནམས་ལྲ་ །འཕགས་པའི་པ འདུནརམསལ་སཱབས་བུམཆིའོ། །ལཉགསྦུམ་མམ་བདུཌ། སེམས་བསྟེདའི། སེམསྐུ་ཤྭཇམས་ཧདྱ་ཀི་དོཤདྷཧཡ་པ་ཐམསཱ་ཅད་མཏིཊ 
པོསངས་རྐས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ག་འཕང་ཛོད་པརྩཧ། དེའྱི་ཕིརྤདུལ་མཐང་མོབྷ་གོར་ཕར་ངྱགིའོ། །ལན་གསུམྱབ། གཉིས་པདངོས་གཞིབདག་བྐྐྱེདཌི། །ཨོཾསྟབཱ་བསོགས། ཧྭེངོཔའི་པངལས་གཾལས་པདྨ་ངརཡསཏི་མའི་སྟེངདུཚཱཾ་ལསརྡ་ 
ཚྗེཆུ་གིས་མཚནཔ་ཡོངས་སྦགུར་པ་ལསརངྒསདཅིག་གིས་འཁརལོ་བདེ་མཆོག་སྲུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞབས་གཡས་བརྒྱངས་པ་སདུས་མཚནམ་དམརམེ་དང་། བོ་ཡོནབྲསུམས་པས་འཛིགས་བྱདཤག་བོ་མནཤ་པ། ཞཝག་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྨྱཞགསུམཔ། 













8,8&&83: ཏེ ༦ 








གཡས་པསརྡོརདང། པསྲ་ངའབུའངན་པས་ 
3 ' ལོ་གཅིག གདན སྤུ་དང ག་ཡོད སུ བའི་པས་ཇ་པའུབླུད། ། ྩོོ་ དངད ནོ འརི བའི་དོན ཧི ཐཿཿ ན་པ དེའི་བ མདོག དམརམོ་་ 
༧ = རེ་རྒྱམ་ལྔབཿ 'བྱ་ཆུན་ང་། ་ཡབ་ཕྱམགཅི་སཀའང་ཧེངཔ་དང་སྙིངརི་གཉིས་བྱ།མེདཔཟུང་འཇག་གི་སུ་ བརང ཞྲིའད་པཨ་ལང་ག་ད སས རར་པའི་ ཨུ་པ ས་མཆོད ར་བོད ལུར པ དང །ཨ་ཡདེམ། ངཿ 
བ་ གནསཞསའཁའར་ལོ་བདེམྨ་ཅོག་སངསྦ་རས། ཅྲབངྱ་རུ་བསེ་མས་དཔའཐམསཱ་ཅད་ཙེས་བསྐོརབམདུའ་གི་ཞམ་མ བཛས་མཱར༔ ཛཿ ཏྤུ་བཾ་ཧཾ༔ གི་ད སྐག ང་ཏྷ་མཿ།མོ་ གད ས་་དོས་པས་འགི 
བཱ བླར གུར སྲི རྩ ་ །སྣགསམྫོ་བརའདོདོཞ། གི ས་ཡིག འཟོསཔ་ཡབྱ ཤལ བྲུ རའོ 
རླ པོར ལིའོད་ བསེམས་དནྲ་བམས་ཅ་ ངད་པི་བ་པ་སྩངས། གངའསསྤ་ཐམས་ཅདྷ་ཏྱི་ཧྷིནྨ་རབས་རངགྱི་ཧདལ་ཞུགསཔ་ ཨོཾ 
ཤཿ འདས་བདག་དཔསེམསཿ་ན་ཐམས་ཅད་༧་མཆོག་དངྱ་དུགསོངགི་དངོསྦྲ་གུབ་སྲལས་པ་སྩལ་དུགསོལ། སྒ སས མས་པ གིུབཞགས་པད། གཏ གསབས གཅོས 



























ཤིངྡྲཾ་མེད་ཡིདའོང་བའི། །སྔ་ སྭ་ཅི་མོནོཆབ་མཆོག་འདི་ །མཆོགྱོཏ་གྲུས་པསྦ་ཁྲེཔ་པ་འབུལ། །ཅིབདེ་བརྩན་བཞེསྲས་གསལ། །ཨོཾ་ 

གསིགས མཆ་འདིདཏ །མཆོ་གཏུ་གུས་པསཁཿ ཕུག འུད དྲད ནན 

བླ་རབྱཏུ་གསལ། ཨོ ཕའསྭ་རྟི་སྭཾ ལུ ི་ྫ་ཉནགུར་དངདང་སཔའི་། ངྲིནིལྷ་མསྐར་གསམི། 1མཐ་དང་ལུའ་པར་བ །བཞིདས་ིནྱ་ཅི་ བྱན ུ་གསལ། །ཨོཿ བཛྙཱདྡྲཔཾ ཨོམརམེ་འོད ིི་། ངཞའའྲི་སཱནཔ་ 

འབིན པ་ད ། ལ་ཡིི་ ་ ང།། པ། ང་གིས་བ བརྔད ཤཿཨུ་ཆོགསྭ་ལཱལྲིད དོཞི་མང། ། སྒཆོགསག: མ་ད པུ། །སྣ་ོགས་ཡིག་ ཚཱཾལཱས་ཐུང། [དྲི དི་འྲཔྱ་གིས་ ཨི ཡུ ! 
༥ ཟེ རྭ་སོདའབུལ། ནང་མྱརོད གསང་སྙང་ བེ ཉྱ ཊཱ 

སྟ :£± ཡོ་བ སུམགི་སངསྤ་ཆས་བམས་ཅུདྲ་འིངོབོ་ཚྩེ་བདང་བརྒུད ས་གོ ཀླན ག་ཏ་བ རླ སཱི སམ ༢ ོྲིགེཾཾདགདོི 






མགི ༦ 


















༄༅། _ །ཐམས་ཅདྱ་བཱ་ཞལ་ ཧཱུ འང་གི་ལྕེ། དྲཔལ་བ། བ། མཐཱིཔ། སྨིང་གནྣམསཿ ཨཡའླ་གྲསམ་བོདཔས་ལས་འི མཆེད་པརབ་སམ། ཀཱ་ལཱ་ཡཱ་ཌཱཱཾ་ཕཊ། དཔུལ་ ེ་ཤེས་འི་མགོཊཔ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ 
༄༅། ར་ ྲགགགེི་ །ལདུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱ། ། ཞེས་བདུད་རཱི་ཡུལ དོཔ་སུལས་ི་་ོད་པརབསམ། ཨོཾ £: དགདིཔསམག་པོལ་ཅང། ཐབསྭ་ི་སྤའོ་ 
བའྱིསརྟད ོགདུབ་པའདྲུཔ། ། ཆེབའི་ཆེམཆོག་ལ་པི ཡིཧཱརྱ་ཨུར་པ། དད ་ ཁེད འབྷོ་ཆེ། །ནཱམ་དགདོརེ་དབང་ཕྱུག་དང་། །རཱེས་ཆ་གས་ཆགྲས་པ་ མས་འ མ་དེ་ལ་འདུད། བསོད་པ 
དཾ (སཱགསཙམ་ཧིཿ འབུལ་བའི་མཐར། ༽ བདག་ནི་བདདག་ཅདེ་བཐམས་ཿདའི་བད་ ང་། དད ང་འཇིག་ཉུན་ལས་འདུས་པའི་དངས་ 
4 གྲུབ་མཡུས་པ་སྦུལ་དུ གསོལ། ཞ་ལིགདཊཔོ་ ཞྭས་བ་ལ བཙོ ེི ལ། ཆུགཅིས་ི གིལམགས་ས་ད་སུང་། ངཔའི་ངང་ལསཚོ་ཤུསཆས༔ ས་མིན འི་བར ས་་ 
ལས་མེ་ཤེསྦའི་ཀྭ་ཡཱལ་ཡུངས་ཤི་ ཤི་བའི ལྔཡེཤེསཱཝཱཤུ་བ བའི་ཚོགསྟམས་ཟྭག་པམདཔའི་ཡེ་ཤསའི ༩ི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ སོ་ ཡན་གསུམརྱིས་བླ་རབ།  ཞོམོ། ལོ་བབསདཔཞེས་བའའིས། 
ངོང་ཅཁོ་སྱི་རརནཔོརང་ རྣམ་པརངེགཔསྐྱེ་ ཡེ། མཚན གས་འཛ ཞཱཾ། ངོབི་རྙེམ་པརདག་པ་ཤལྔ་བཏུདརྲི་ལྔ་ས་རྒྱས་བཏབ་པ་འི ཤཔའློགར། ༣ ཏིནདས  ཞགྱི་སབདག། ཤོ བཞི་པ ིསསུ་ད 





= 
= 











༡༥ །སམ་ལེ་རཱ། ནམོ་ནས། འིདིདདངོསྤྲོརབྲཅི་རུ་བ་མི་དཱམྭལ་ཚོགསྨ་དམས་འིར པིནལསྦྱའི་རཱ་བཆོས་སྭོདསངམ་མཁའའབོའི་ཚོག་ས་དང་བཅུས་པ་ནམསཿ དྭམ་ཆིག་གྱི་ཆུ་བམཆེད་གོག ེམྲགོགས་ ཨས་ཅིཞལདུ་ གུ ཧགཕུྟཟཱ་སྦམ་དྲཝ་ར 

སུ་ལ ནཆུས། ཚི ཏོ ཁང་། ཏཿ སས །དྲིན་ཏུནར ནི །བཀའདྲིནམཿལ་སདདཔ་བཛ། ཨརག་རོས་ ས། གཞ དག་་ླ་རུ་སེས་མང་ 

གནས་ཁང་འདི་ལྱའིའབབ་ལ། །ཚོགསྔ་ཚས་འདེལབཅུད་ཅིགླ་ཆུག ། ་ཨྔནཡའཚོརི་འདགཉག་ལ། དག་ལས །མ་ཆོག་དང་དན་མོངདསྲ་བབདལ། །གླ་དདེབ་སོགས། རང །དཔའབ་དཔའ་མོའས ཐིམ 

དབུས། །འཁེརལོསྔམ་པ་བཅུམལཱནའདས། །འདདནྡརམདངགམེད། །རྣམའཛྲུཡ བཡའོགཆིན མས་དགའཞིང། །དགེཔ་བདྡེ་མོང་མཁའ་སོདགནས། ། །འཁརལོ་སོམཔའི་བདེ་སྟེདམུམ། དྡརིཕག་མོམཞའ་འགོའི་གཙོ། 

༥ རྣམའབྲུལཿ །ས་ལ་ ་ །ཨྒོ་ཧཞ་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲོདངནས། གག་གནས་ེ་བདག་པ་མཆོག ཡའབྲ་ཆེནཔོ་ཡབ་ཕཱམཡང་། །རམོའཐཱལཿ །བདུདཚོགསཀནའདུས་པ་དངདང་། །ི་་བཞིའིགཞུང་མཆོགཏུ། 
་ལ་དདསྦེ་གུབམཚེས་སེལེ་བའི། ། །གཞས་གསུམདཔའབོམཁའ་འགྲོ་ཡང་། རྒུབ བདག་ད ག་འ རི ་ ལགནང། ངི དནས། །བགེགས་འཛེམིས་འདོདདོའ་ཀུན་སྒྲུབ་པའི་། 

ཡཁོརབས་འང་། །རྣ་ཨེ་འཕྲུལ་སགས། ཟླམ་ཡི་དམམཁའའགྲོའི་ཚོགས། །རིགས་ ཅད་ལས དབ་རི་ཅོདཔནཔཿརུར། །རྒྱཆམངཔོབོལཁལོ། ། ་ཨ་ཨངོདརདི ི་ོ །འཁོར་ 
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༄༅༅. 
སངཿྦྱཆསངེས་སྟེར་བ། །ཿཡང་མིང་འཁོརཡལོ་ མ་པ་ཞེས། །གགེསཔགསལ་ལན་ལམ་བགྲོདྲའེས། །བདྲེརན་བདེབ 
ིིོ་རམང་ལ་སཔའི་ས་རད ཆེྭབ་ཧེས་འྱགསཔི་གུ་གཞས་ཨུབྱཅིསཔ་ གེའི 









།བས་དརྫོདཔདང་གྲག་པ་བྲམས་ཅད་སཱགབ།] ཱིས་བཛོདཔས་ཉོག་པའི འདཐོབམས་ཅད་ཏིངཔ་འཛིན། 


དྲེ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དངཔཅི་དདུབསམས་ལ ཡྱུ་ལྷ་རམསལ་སཱང་ཞེན་མེདཔརསཱད་པ རགྲསུངས་སོ། །ཚེ་ གཅིག་ 


།ཅེསྔརྦཾཔ་མཐམསཅད་མཁྱེག་གཟིགས་འཇམ་དབངས་མྱའནང་རེའི་དབང་པོས་ཕགྲ་བོརབཀོད་པ། 


སཕལ། 
སའ་ ད། ། 
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དབིཿསྨན་མདག་དྲའིལས་ཡབམག།ཡོབྱོ་ཀང་། །ཐབསྦ་ཉིས་འོ་བོའྲིགརཧོནོ་གདུག་པའདཔ། །ཆེ་བའིཆེ་མཆོག་ལ་ཡིལརྦ་ཆུར་ 
རི །བདེེཆེན་འོད་གསལ་དག་པའི་དྲ་འིལའཁརནས། རཿ རས་བས་འསོགས་དདང་ལོས ། 
འཁོར་འདས ང་པརམཛད་པའྲི་ཐུགསྔརེ་ཡིས། །གངུཡ་བ་གྲུན་མཞྲིནཾ་པ་ལ་འགོད་མཛོད་པའི། །རིགས་ 
།ནམམཁལྟཱ་བཱརྡ་བམས་ཅད་ཐོགསམེདེ་ཅིང་། །འདོད་དགུར་བསྡུརབའྲི་མཱ་འྭ་གུལ་ལུབ་དྡ་ལྭཌ། །ཐུགས་དམ་དངང་གིས་སྒུབལ་བཅུ་རདགོངས་པ། ། 
།ཧེནམོལསྣནམདག་ཡེ་ཤེསྣ་བླམེས་པ། །གཱི ཁིའཁོརིལོམྲི་ལུས་གཅུད་པའི་ཤིར། །ཐབས་མཁབ་ཇུ་གེསྔ་རེས་འཕོ་བ་འདྲེན་མཛོད་པ།། 














































འགབརང་ལགབཟང༨༤ལ༤༨༤༨༨༧༡༡ལསའརརརལའ 


ཧཿ 





































༄༅། །རྒྱལ་གཅིས་ཇོརེའི བས་ལ་དད་ ཡི་ག ག་བ ར་ལས ར་ལ; ོམ་་ 
བསད མཆདཔླ་ིག་ེཊྱཧམ སད་དུ ི་ོ བམས་ཅད་དང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤིཞྲ་རེཞུ་པོདང། །གསང་དང་གསང་རབ་གསང་ 
ཤླ ལཱ །དས་ཞི་གཔ་བམས་ཅད་རྩངུ་བཤགས། གས་སམ བད་མས་དཔའབ དོ ཆུ དཔིང པརྨ་རོངས་སེཆེསྦ་ཀིས། ད་ག བྱིས 
| ། །མྦལུསཔ་ལྟར་གཏུ་རེས་ཡི་རང་། །ཇོོགྲས་སངས་འིའཆེན་རང་གི་སེམས་གནས་དང་། །རྟོག་པའྲིཔ་བརབ་དལ། སྭ་ཁྱིསདགེ་བ་གངབྱ་ཧིས་པ། །དེ་དགྱ་བ་མེད་བཱངྱ་རུ་བཁྲབས་ཐོབ་་༠་ 
] ཅུ་དད་པས་བདག་ནི་ བས་རུ་མཆི། །རྒྱལ་དང་ ལེགས་ག ་ཾ ། །རྟོག་པའྲིང་བརབྲ་དལ་དམ་པའྲི་ཆོས། །ས་ བླངཔ། །དདང ངྲ་རུབ་ཁྲབས་ཐོབ 

















༦ ི་ < 








མེདགེ་བནི་འབ་བཅོམ་པས། 


བདག་ཞིད་ཡིདའི་འབངབ་ུམཆི། །ཟློ་བུར་ཉོན་མོངས་ཚོགསྤ་ཡིས་གདུང་བ་ཡིས། །བསྩོད་པའི་སྱེ་བོ་མཐའདག་བསྒྲལབྱའི་ཕྱིར། །དམ་རོས་བདུདྱ་རིའི་སཱགསནམས་བཤདཔརུ། །སྨན་མཆོག་མགོན་པོ་ལ་ཞི་བདག་གསོ° 


བྱངྫུངཏུ་ི་སེམས་བསྩེད་ལྟར། 





༈ །ཆཿཆོགྱཧཱ་ 





'ཧ་གསུང༣ུགས་ཀྱི་ 


དེ ཤསྤ་བ་མེད་ངཱངྦྱ་རཱབ་བརླ། ། 
མིས ་་བརམི་ 


56 





ར་ཐོ །ཨུངཞིང། ངུས ཆི་འཐོ། ། །དཔའ་བྩོ་ནལ་འབོར་མ་ཀུག། །གུསཔས་བ་སྙེན་བླ་ཀུརམཆོད་པར་བྱའི། ཟ བདུག་གིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ། བམས་པ་ཡིདུ་མིབྱིད་དོ། ༦ 
_#8 ཚྱབཞ ཞེ་པ་མཚོཿ ཅཞཆ་དང་། །མཚན་མའགོང་བར་མི་བྱཧིའྲོ། །བདག་གིས་ངུས་གསུམད་ དིན །ཞམམའ་ མཐུའ་འསྱྱ་བུར་པའི་ མསཿཟྨནམས། ཤབསས་ལེད་འི། ས་པ་དང 
4 པའི་བ འད ཀིངཤོག་ ལྩེ་ཞིངསྩེ་བདྭག་ཞི་ཐམས་ཅདདུ། །རློ་ལུན་རིགས་བཟངང་ཆལ་མེདཔ་དང་། ཅུ དའུ 
ཅུར གས་པདང་། །གྲོ་ཀླུ་ཤུལ་ལསོགས་རྟག་བཞིང་། །ཐརྦསག་གཆེྭ་ཡབ་པའ་ཀལ 
ྷཾ། པ་དྱིར་མེངྒ་མདྱ་ཧཱང་དང་། ༽༽ རི་ལར་བབཞི་གཉབ་ཏྱུག་འཔར་ཤོག ། 
“༧ བརྙུག་གཞས་པར་ 


མ 





གཱ 
ཀུན་ཀང་རྡོ་རོའ རག 

བརོ་བངེཨྭ་ཆོག མམ་ཚག་༩ གནས་ག ཇོ་རཔིར་བུལ་སོགས་རག་ཏུ་འཆང། ཁུ 

ཞྭ་ཤོག །དེངནས་ྱངྒ་རཱུཔ་སཱིངཔོར་མ་ཆིསབརྲ་དུ། །བཅོམ་ཝནབདེག་ཤེགས་ཀུནཏུ་བ འཇང ཟད 

ག་བར །ཆའདེལ་སོགས་ འདན བརྡང། བརད །བཅོམ་རཞབདེག་གིགས། ཀླ བང 06 

གཱ གག བཛ་བོ་བརི་མཛནལ་བདང་། ། ཤིར ་ཟད་འདི་བརའདོད་ན་ཡང་། །བཅོས་ལནཔདགཤིགས་དགའ་ཅོང་གངོསའི་ །ཐྔམས་རད་ཐིབ་མེད་ སལེརམཐོངབརཤོག །ཅེགས་ 
ིཁསད་སས་པ་ཡི། ས་ས་འབདགོདཔ ཕྱིར །ཐུབ་པའིདབང་པོའི་སྦོངཔ་ཇི་ལཱ་བར། །བདག་གི་སུདཔ་ལང་དེ་དང་འདྲབམ་ཞོག ེམས་གཞུཉཅྱིསག་བྔངས་པབི། 


བདག་བཛིདགི | 





ངཔདང། 



















,ཏ་ བསདེཀཤ་དེ་ཐོབ་ཤོག །ཚོརབས་གཞྱང་ཝོ།གྲུམའིན་ཆེ་དུང། །བུམ་བཟུང་དཔུག་བསམ་བ་སོགས་ལུ་བུར་ཤོགོ །མགོེབྲོའུུ་འིཞབགས་ཇའི་ཅི་ནུདབས་དང་། །སྣུབ་པ་མཆོ་ག་ལྷི་གཅིག་སངས་པ་ཡིས། །བ་ 
ཟླབ ངྲི རྨ རཱསགནྱ་ག་གྲ ི་ཆེགདང། ཐམས་ཅད་སྙིན་པ ནཤོག། ུ་བད་འོ །ཡད་འིདོ་ ཨིག བླདས་འགམ་པརྡའརབོའི་ད གིསྒགས། ལས་ར ེས། །བདེ་ 
གསས་ཅ་ནམས། གདང་ཉེ་བའིགཞས་སགས་བཟོད་པར་ཤོག $ ་ །ར་གཞུས་གྲསམམཁའའགོ་ཡིས། ད་བབས་བྱ པས་བ །ཐུགསདམ་བཞན་དུརྟག་བསྲུང་*་” 

ལ་ སྩཾལ་བར་ཤོག གཾ ་ ཇེ རེ །མེ་ཏོགྱྱ་ཆལ་མཚན་བྲངག་སེས་ཇཐོགས་ནས་ཧང་། ། ེ་ླ་ན་ླས་མུན་ཚོགསྔ་རོདགས། །མཁའ་ལ་ཧཱང་པའི་གནས་་ 

དངས་སུབཞྱི་ །ཧ ་་འོ་ས་ཐོཞས། །གསལ་དུང་ཅ་ སཏོགསཆཱ། ༈ །དུརཁོད་ལ་སེགས་ཆུལ་ཉིད་ས་ཇོང་ཤས། །རཱུཆྫོལ་སོགས་ས་ལ་བྲ་གོད་པར་ཤག །ིནཏླུཊ་མ་པརདག་པ་གུཀྱ་ཧི་་ 
༧ མཆོག ] དཞས་ཆམཔར་ོ་ལི་ིག གཤེ ཁང་པའི གི །སས་ིདབངཔཏུདདུ་བདག་གུར་ཅིག །ས་གསུ་མཐའ་ཕིཌེ་གསུམ་ཕག་གསུམ་གཞས་གྱུར། །ཤེས་བྱརདྱ་གུར་པས་ཡེ་་ 
( ཤིས་ལྔར་གྱུར་ཏེ། |པེཤེས་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་དབྱེར་མེང་པའི། །ཆོས་སྲུ་བྱངཆུབ་ཝྲི སི་བཟེབ་པརྡ་ནི་ །ཆོསདྱཧིལས་ལས་བྱུང་ཟམ་མཁའི་མཚནཧཉིདའྲད། །ཇགེ་མདང་ནི་ཐམ་མེད་པའི་བངག །སེ་མས་དཔའ་རྡོ་རེ་ཐུགས་ 


ཡིལ 















= 


།སྩུག་པོའྱི་རཱནྱ་གུར་མྲ་ལུས་ཀུནྷཾ་བྱི་རུལ 
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ཌཱུ ྣ ༠ །རྗེབནནལའྱོརམླན་པོམཁབ་ོ་ི་བསྭརིནནསདད་གཅསཔ་གྱཞགས་སོ།། དཱ ྦ 
ོོ | ཆེས། 
ཝཾ 


བིག གཞའ འི་གསང གིས སག ག་ད གོང 


བཞི་རུསྲལ་བྱདའི་ྱ་ུ་ྫལྩ།དདིཡ་མཆདདཔ་ེལ་བསབདའམིདགེས་ལ། ཁེ །གས། ག་འ མཐམས ས་ཁྱི ྲཀ 


དོ སག མེའི ྱ་ 




















གོ་འ གོ། །པའའོད་ཟེརིསའདགྱིས་ཁུད་པ། དྲེམསཔ།དམ་ཆེཐག བདས ཕུག་མེའི་སྐཱདེབིཧཉིདྱསི་རྭགས །ཞལན།ཅིབ་ 

ཡོ སིགས ཁི ཐུ ཞུས་དག ཅེབྷམལ་འིཨ་ཨའི་ི [མཞན་པ། སིི ཁྲག་འ ་ ལ་ས ལུ 
གཡས་བརརདཿ །ཞམ། འཛན་པར 

དང་ རབས ཨིའི ར་ ཡགདེ་འོསསྱ་བི་ད ད་་དོ་མི་་ 


(དད་མཆན་ཅདུ ཁྭ་ཙིག་ཐག་བཟབཀལ་བའྲེཚུལ་དྲ་འུ 
རར ི་ོ ༈ །བརུནཔ། ཕཕད་དེའི་འོད་ཟ ད་གཟོད ། ཐམས་ཅད་དག ་ 
































ཡུས་ཟམསཅདགང་བས། ཚེཾ་ཐོགམ་མེ་ 
ཡུཾ སླབ 0༤ 
ད་འ 


ཨུ 


རུགསུས་། རེ 









དད འེར འི 
ད་ད ཞུ ` ་ ་བའ་ དད ་ གཤི 
བབ་ས་གསྐདངས། \  ་་ ིརཔ་གཉིསྤ་སནྐ་རི་ 




























༡” །༄༅། _ །བསྐོར་ཞིང་༽ བླི་ཐུགས་ཀཱའིདོ་ཕིག་ལས་འོད་ཟེབའྲཐསཔས་འོག་མིནནསྔར་ ི་ རར ་ 


མྭ ཛཿ འདུལ་གཉིས་ས་མེད་པའ་ཐིམ འིའྱའུདྱརྨ་བྲུས་ལ། ཨོཾ 

ཁ་ཡོན བོན ཛཱ དྲ འའའ ཤྱིནརྨཊས་ནཱས་མཐུ་བུ ལུས ཨ་ཏི 'སགུསྲ་ཕེངདང་བཅས་པལ་ཐིམ་པའབསམ་ཞིང་། །ཨོཾགསུམ་ 
སེམས་ཤ་ཐསས་ཅེདོ ལིབ (ཤུངོ་བརབླ་བ། མཐུརསྙིང་གའིཆོས་ ཕིག་འབུདད་བཅསཔ་བདེབ་བསྒེད་པརའ ་གསང་གནས་དང་མི། ་བསྐྱེད་པར་འདོདན་ །བར་ཕབ་ལྔུ་རུང་ཁ་སྐར་ཏེ། ཆོས་འབྱུང་གི་མདུན་རྒྱབ་ --- 
ས་སག གྲ ་ཡག་འ་ལ གོར ཞསང་ལ་ཡིདྱ་ཁིས་ལན་བདུནབླའུག །ལྟེ་བའི་ལྨཾགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་འགྲོས་པས།  ཁམས་གསུམ་ལྡོད་-་ 
བཱ ། གཟུགས་མེད་ཁམས སོདྱཀྱི་ཆལ འདོད་ཁམས་པ་སྨད་ཀྱི་ཆལ།  དང་གྲི་སུ་སྟོང་སྐུ་སྨད་ཆསའིས་གྱིས་འཇུས་ཏེཆོས ང་ཡ ཆོས་འབྱུང་ཟླ་བལ། 
ཅདྲཝམས་ཅད་ དོ རོ་པ གླེབས མགེབ་ཟླ་ཆོསལ། ར་གིས་ཡེས། འི་ད འདབངམི་དགིགས་ཏེ་ཕདགསལ་སུང་པ་ཨིདྱད་གུརཔ་བསས། ལྡང་བའེ་ཆར་ མཆན་མེདཔོའི་སྐུར་་ 


-ཿ 
ཤྷཾ 











མ། །ཟུབཆེནྷ་ནཱནོ་ཏབ་ཡཨ་ 
ཟཱཿ ༈ ཟུར་ཆག བཤམས་ཡ་བིང་པ།། །ཡེཤེསྐྱ་ཧུལ་མཚན་ནམས་ལ་ 


0 ་ 


ཁཱང ༢ 
རེས་ཆོག་འ མཛཐུན་པའྱབཔོ། རཱ 
ག་ལས ཆོལ 












ཞེས་ མམ་ལཝས་ཕལ། 
་ སྐ ཞས་ དགྲདམ་མཚ།ཝས་ཕུལ། བྱ ར་ས 


དཅིང་། །འཇིག། རེནྱ་བུ་བའ་འབ་འཇག་མ། 


།དེ་ སམབལ་ཡུག་འཚལ་ ཚལ་ལོ། 


ལ་འབྱོན་མའི་ནལ་འཇྱོར་བྱར་ རས 





མནམསདཔལ་གྲསཱཔ་ཆེནང གབ མབས་ཁ་བ་པས་ཏེ། , ཤམས་སུ་བླད་བདེ་བའབ་ཛུནཔ་དཀོན་མ 


རཀ རར 








བ་གསུམ ལཿ 


ཝུ་འ་ཨུརཔ་ཏཱཾཔཏྲ། གག་ 


་ བཅ ཇི 


རཿ མ་ནས ༥༥ ༠༠ 


་ གདན ས་གནད 


ས་གུན་བཀོ། རོ 


ད་འབ་ད་ཁལ་ྱས་ 


བཅིནཔཆ། །དཀོན་མཆོགཿ བ་ད དེ †བསོད 


\ །བསོད་ནམས་སེང་གེ་གདས་རས་འིཿ 





།ཞབས། 


།རྷ་ཨ་ 


ཆག་སེངགེདཀོན༔ 


འཆ་ཆནདོོནཔའ༔ 
` ་ ཡྒུན་ 






62 











བླུར་སྤདྡ་རམས་ལ་གསོལབ 
རྨ ཆ་མ པགསའག 












སྒ །ནམམཁ་འདཔ་ལ་བཟ རེཾེི 
གབས་མདས་བསས་ཡི་སམང་ཐ 


སྭྷཱབས་མྩང་། རརེིེྲེིང 





གནས་ཞབས། །དཔལ་ 
༨། །དཔལ་ལྡ་ནརོས་སྩྱོད་ 
མཁྱིརྣ་ལ་འ 





` 


་ 


ཅཆ་ 






ཨུ་ཆོས་བསུམ་འུབདད། 
། 


ངོ 





` 
། ཐོགས་པ་མེདཔ་ཉམ་མཁའི་མཐུའུ་འསུཔའ་ སུན ` རད ་ སོགས་གསུམ 
༄༅ །མེ་། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རེལ་མྭ་ནཱམུས་དངུས་འིད་ པུ ཨད་པ་ མེདཔ 
གག ནུམསཁའདངམཉཱམཔ་སོགསུས་ོད་བ་སལུ་དང་ དག་པར་བ ྦོ་ བཱ འི རུ 
རས སསད སྱ ས་ས པད ་ བ་ད ་ ཅུ 


འི་ད ཆེ་བས དེ་ལས 
ལུཀ ཁད་ཟས་ 
གཉིཿ ལས རི སྟོང་པ་ཡུངས་ཤིདྱ་ཧེ་བའྲི་ ད་ས དའོ མརོདཔྱ་སིནྨ་རབས་ས 
ིེ་ ། བས སམཔའ་ང་ བི དོ སནསངམབའི་ དག ་ ཞསས་སབ་ཅབས་འཆིི། ཀི་ར་བ 








ིིིི་ི་་ི་ ་ ཞུབསཞུམཔ། ༡ སའི མཐིན་པ་ཕུབ། 
་མའྲི་རེསྲས རི རསཔ 
ཨུགས ྲེྲ ཛི བྱན 


ནིཿ ནངཆུ་དང་ 
བིན 


རརྨིར་ཚ  གྷི་ཝཱ 
ང་བ་མ གོ་ 


ཁེགཀཏིས་ཨ་ལ། 





ཉིའི 








ཅཾ། ིུ་ཤསྡདསབ། འདས་མ དི 





' ¢ ་ < 





ཁ་གཡེལ་བ། མཆུ་འྱཕདསཔྲ། 
་གདན་ལ་ཞབསགཡས་སེགསནས་བིམ 


པེཏོབུམཔ་དང ཁུ་བ 












ར་འ ཅཅ 
སོ ཤྲི་ལྲུའ ཨད སད 


ཤུག སར 






















སབ 
་ལན་ཡྲོའི་ 


མཁུའ་སོདླ་མུབཔ་ལུསོགསཔ་བསྐནས་ཆི 
གི་འ བཱ ་ ཛིབ ལས རོ 
རོ ང་ཆ ་་ རྱ 
སྲས ི་ཐབ་ པོ ་སུབཡུས། མཱ དི ཅིང 
བསམ་ཡས ་ 
དབངང་ཞིའི་ ་ 





ཞུས་མཿལ་ཨཱལནས་ག་ 


ནུསདུབསུཌབྱ་ནམཔ་གཞིས་ཡོདོཔ་ལུས། བོག་མའུ་བིན་ནབས་ཨི་ལྱུངག་པའི 
དྦྷིཿམཞབས་པདུ་ལ་འདུད། །གདསྦྱ་ཆས་གཅིའང་བཞྲིཀློས། །སདོནལ་ 





| བླས $ ་ 
0 ་ 


སསད 







༄༅།། །ེ་ཤེས་ཁི་བདུད་ཚི་ས་གད། ཟས་མིན་སསརུསོསཔ་སུདོ། རྱ དད ཐེདདདཟསས་ཁྲིཐགས་ཀ་སུན་ཇོབྱབབནབསེས་ཨི་བོབ་ཟབི་ 
རག ས་ 09 ཡ་ 
ཧོསྟིབྲང་ཡྭ་དསུ་ཁཾ། ང ་ དད ཐམས་ཅུདྭ་ཆོད་དང་ཆེ 


ཧདད་མྲི་ལནཔ་ སྒ 
་ བྱྱིལ་གརིའྱཧྱ་སོགས ཧེ ེ ལེ 






༢་ཏིསམ་ཡ་ 
ུ འ་ པེ གྲིས་ ག་གས 
འི་རྗེས་ ཛི ར་ལོ 





















སྲུ སཱ ་ ༈ སྨིཌའེདྲིལ་འཁོརྦསི་དངས་སྤུབ་མདང་ སུ 
མེདར་ཁི་ཇེབྱརནོ་རཾ 
་་ངང་ ྲྣཾཾླཾླིཾ་་ 
་རེ་ ཤ རཱ 

ཛྲ ཡཱ་ཡིནཔ་ལྔ་ནམ་པ ་ 


ལྱ་ཡིགབཏདསས གཡ གས་རིང་བ ཅི 















ཤོ 


སླི 
རིན 


སའམ འི་བ ནཱ སུ ིམས་ 
ཆུག 












༡ ༄༅། སཔ །འང་རྣམས་ ལ་བདེ དང་ 
(པཿ ཤཱོདུ་པག 
དཔའ་དཔའ་པོདངྒནལ རིགས་ས་ དྷི་ནམ ཨལ མ་ 
རྲི སཿ པ་བ ྒ ་མཛོད། ་ བན་ད འི་ས ལས་ཞེད་ཟེརྭ་རུགས་ཀྱུང གས་པ་འྲབབསམ་གྱིས་མི་ཁུབཔའྲཕོསཔས 
ཡིག་ ངགྱིུ་ཨོ་གྲསུམ་ དྲད ལོ།་ཁབབབསཔ། ནཱ འི “ུ ཅི ི ་ཱ 
རབ ཕྱོར ངོ = མོས་པ རླ དྡ ༣ ད འའ ཿ ¬ ཊ་་་'' དྲ 


ལ་ང ག་ རྔ 









ཧབི་ ེྲིོརོ འུ 'ལདབསྟན་ རུ འབས 

= རླུ་་འད་  སས་ ངི རེབ གསོད ཆུའི ཱ 
༦ ཆུ མད་ན་ཇ་བྱཅུན་རཱ དྲལ 
ཅུ རྗི ས་བ འིམོྲན་བཞས། བཞྱི་ཡིན 
 ་ སྦ་བ རཾ དཔ་ཅིང་མདཔལ། ལཿ ྒཱ ཇྙཱཱིམཁའྭསྦཾད་མདཔལཿ 
ནུམ མཆལ - ཙ་ ལ་འཅིར་མདཔ། རེ ཱུ སཾེི རཱ 


བར པའི་དའེ ལའར། 


ཟུ 
ངུ 














” དང་མེ་ ཁིམ ཅཆལ་ ` 'འདི་གཞིན་མཛོད། ནཾ ཟླདཔོན་་ེ་བྱནམདངོས་ལིམམཔའི་གུསའདདགོ་ཆུསཔ་ས་བཞུས་ཀིས་ལོན 
སལ #ླ@༢་ 

འི བེ ི་ཐེངབ། ་ ་ོ དས འེ 

རྱཅིདྱ་ཅི ཟུག བས་པས 
དན་ལ ལན ་ མྱ ས་་་ | དཔང་ ནི་འདི ཁུ 
ཡོ དམ་བཅ ྲིསིེེིྲོ ཛི་་ བསལད " 


ི> 





ཤུ ུསསས་མ་ཏགགྲརབ་སུག་བ 













ཀཀ གི 
སྩོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇི རྗི་ཡཾ། ི་ོ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཤམས་སུ་ལེན་ 
རཿ རྱ ལངྲ་ལཱཁྲི་སྭ ཁང་བ ཞི་མི 
མེད་པ་བ 







(སེམས་ལྭ་ཟྭ་བུའྱ་གྱི་ཧེནྱ་སིས་མི་བཛ།། ནམམ 





ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཁབ་པ་ལྟན 





གཤགས 
ཤོན གྲི ་བཀྲ་ཤིསྦྱཔཁོ། 
ག་ལེནརི་ཝརམདདཔའྱིནལྷ་མམས་སདཔཔཔ་ནམས་བརན་བ་ 








༄༅། ཀྱི་བརད༔ ཟབླ་སྲབ་པའི་ལོངྷ་རོགས་མཛོད། ཅེས་དང་། ཐའ 
གི་དངོས་མུབམུབ་པའི་ ཉི „ གུདདགྲནག་ ཙོགས་ལ་མུངནཔའ ཤ་པཱ་གྱུས་པཅནབ་སུང་ མིཿ 
གས་ག ས་ཁག་བཞིཔ། སྦོའི རྟབབསབ སས རར ཞིལ ཡིང་དྲོ་ 


འ་ ་ ་ ད་ 


སུརཡང་འང་སྐད་ཅིག་གིསརྗེ་བཛུནདོ་རྔནལའཇྱོར་ཁའི་སྲར་གྱུར་ཛེས་བརོད་ 





༈ 
















༡ བས་ས རས་མ ན་བདེ་མཆོག་གི། ཞངཨཱརོདིནུབས། བའམ དཙུ་མྱ་རུབ བྲ་བབས་ཀྱིམཇུག་གི་གཏོརམ་ལྟརྱིན་ བླ་ནབ། ༣ེནསརྡ་རེའྱིརསནང་མ་ཆོདྨོ་བད་། „དགྱིལ་འཁོར་གསུམཆུར་ལག 
གག ཚ སོགས་ནས ི་ོ རེ ཨངག་གི་གཡོརམ་ལུརཅི་ གམ གདཔས་མུའཡས་། ནས་ང ན་བ ` ་ 
ཧཱི རཱ དེནསཿ དསད ིརལ་ལཛ་ ཨ་པ ལལ ཞེུ་ཡབས་ཡུལ་བམས་ཅད་ 
སྒྲབ་ དྲིར་མས་ལུ་ུ རུད ་  འདོད་ལོན་ལྡ་ནམས ངར ྲ ལབས 1 བས 
འ མ་སི མདོགཤིས་ ་ གབནའྲ་མིན་པར་གད་བག། གྱུགནས་གཐེར་ཞིང། 
4 , རྡོ །རནལ་འོར་འཇལ་དཔའ་བབངའབ་ མོསོ འཆང་ཆེན་སེགས་ སི རལ ཞནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད གྲུབ་ 
ས་ེས་འབ་འྱབུངགནསཞབས། །ང །དཔལ མཆོྱི་ཆཔ་མཚོད་རམཆེས་བསམ་བློ་དང་།༽ སངསརྒྱས་པུན་ཚོགས་ཁལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿདྲིཾ། །བཟདོས་ལུཞགྲུབ་འསྐ ནའཕྲན་ལུརྦབས་། བུ ག་བ མཆོག 





















མམཁའ་འཆིམེ བྷསའཛྲིན་དང། །བཇམདཔལ་བཟང་པོའི སོར དབཤད། མནང་གུམནོས། 
བྲུ་ཤ ་མོ་ཨཱ་ཚྲཾ བསས་གཉིའ ཡཡ་འྱབེརྩ་མའི་ཞལ་དུཿ གཞན་ ོ་ ལུ སལ ཏདེ། ཛུ ི་ 
ཅི དཿ ས་རི བསཿ ཉམསས་ ཨཱ ད་ ་ 
ཱི ཅེབ ¡ 


ཆེ ི་ོ འའ ། གཞུན་ལདཆོསའཁོརབྲསང་ཞེད ཞལ ཞེབའི་གནས། ་ 
དངཧེབའི་ཆའ། ཤིབའི་འདུབ། བཱ རེཾེིྲེྲེྲིེ ཡུལས: ། སས ས་སི 
་སྱི་ཁབསླ་སལ་པ། པརྣམས་ཀྱི་ཞལདུཿ བྱོད ཕོ་ཉགནས་ ྲིས་པ། ར་ལས མག་མལས་རསཔ། ནག ་ 
གསུམ རམཁའའའྲགམནམསཀི་གདུ་ གཞན་ལུངག་ནད་སྦྱེན། སྲིནཔོ། ནཔོ། འབྱུངཔོ། ༢ མི་དྲྭགས། ཤ། སབ། ཧསས་ལས། ཕོ ། ཆུབཔྒ་ནམསྦའིཤལདུཿ བོད་བམསྱསེང་ 
























ཅསོནོམོ་སརྦཱ་ཏྷཱཔ་བཧེམརཱ ཐྒ་ྲ ` ཨམོའིཁིའི་འོའ་ 
དཱ ངཱ ཡིང པ་གས གོག་ འབ ངཿ ངི རཿ ཨཾ ལའདས་ཨསསོགས། དིས 
'།བ་ འབུལ་ བླསབས་བདེབས། ཟྭ ས་སུ བལྟམས པ 
ཡུས ག་ཅ ` ཀཀ ཚི 
ཟླ ཟླས པས་ རཏ 6@@་ སོའ ཏགསེལ། ཡལན་གསུམ། ྒ ེངབླ་གངབར་མོས། ཨཱ མདོ 
` པགས བྲ་ཐོམ་དབང་ཤིད་པའ དུག དཔ སར  ་ པཾ བོ་སྱི་མངོབསནྩ་ 
















༄༅། ་ །བརྙན་པའམ དམཛདངུ་གྲསལོ། །ཞེསལནགསུམ། མཿ ལལབས་བབབ་བས་སསླིལ་ལོགས་ས་ཞྲིསསསས༧ཕ་དམསམ་སློམ་ལག་ཕཤས་ས༥༧༧ལཔ ངོ་ཟོ་ཿ འི མཐྦེ་བོང་ 
གཅིག་ལས་གཉིས་ཆངྱ་ི་ཆུ ས་ཆེ་བ གསོ ‡ར ལ་ར. ་ཕས་ཟམས་ཅདགཅིག་ུབ། སྲི ར་ར འམ 


ཤྲ གའ དེས། རི 
རཀ ཅ་ཆིང གྲི ˆ སིི རང ་ ་ 







བོརྗརིས་སྲིདདུ་བ་ཞགཤིང་ ས་བརྟན་པརྱ་བ། གྲེད དབར་དུམཔཔའིའསངཔ མསུཔས། ༦ི་ ཁིི་ཚུལ་བེ། མཱན་ཡང་ ་ ± 


དར་དྱབེ་བའི་ 
ཀཱུ སྐགས་བངོད། མངྨལགླིབབ གས་འཇོང། རགདངདྩེ་འྱ་ུ་པབ། སི .་་་བ་་ས་ སང རར ཐལམོ་མྦྱརཏེ་། མཔཞོ། བདོ 












ད་བསན གབ མཔརསངམ 
ངཿ བྲ 


ངང 


། ོགསལན་གྲགསགས་བབདབ། ཟློད དི ཟླད སག་དང རུ ། གཡས 
ངོ  ཆ་ རང་རང ྒ 





ཨོས དེ་་གགས་པ་ས 

















ཞགངའབས་མསལ། ཨོ ། སྲས་དང འིཿ སའི 
ཤི་སྲསིགྣེྱཀེགཀྲེྲིྲི 
ཊསམསུ་དཀརདམདདཔ་གྱུསེད་ ཅེ ཉན་འགསལ་བཟིམ་བབ་གསར་ཞས "༠༠" 





ྲ་ 
ག་མོ །དམདགང་གྱ།སེད། . བཞག་པ་ཡིནནོ། །དབངབཞི་པའི་སདྲདུ། 
ཞག །དེ་ལྟའནཿ ཤདབུདབ་ཞིང་སོགས་ནས། བཞག་པ་ཡིནནོ། (ཨཿ 


༽༽ གཏོར མེ ༣ [ཐབས་ ༡༤༤༧༧༧༨ 
ཨགས ཤུད བཅམ་ས བླམ་ཉཆོས་སུང་ལ། རྲེ ཆབས་ 










སུས 


















མུསལན་གྲ་མདོང། ཡ། བས ཨྦཀིས་ཕུལ། པ་ལོདནཆུ་འབུལ་སྤྱི་ལྕརདང་བཅས་བཟའབཏུང་གིཚོ 


སློ སཱམ་མའི་ ཁྱོས ་ི་ ྲི  ་ རི བང 
སུ རད འརར་ར་་བཤོཿ་ 
མཱ ` སྭེཾ་སྭཧཱ། ཞེས་འདོ་གྲསམམམ་བདུན་གྲེསིན། ཡམས་བད་བསམས་ལ་ ༩གི་སང་དུད་ཅེ 

ཚི བཉིས་ལས་འཐུང་ ་ བང  ˆེ 





བཱ 





རའ པུ 
༥༥༢༥ཐབའ། 


འ སཱ ཧེ ༥ ངཔའི་ གསུལ་གདད། -སྔར། ནཱ 
མདུ ཀཱ ཱུ ཅི་རབྱ་བུ་ 
226 ལྲི ེ 
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ཤེས་པ་བཤེགས། རག ངར ༽ ོ་ ཆེ ` 
རི བྱུག སོ། །བུན་པང་ལམ་ཅིའུ་ ནང བས སོགས ི་ཆོགའི་ཞབས་ ཏཔ་ས་ཏི། འཕགས །སུངའབདང་། གའི 


ལབར་མདོར་ དེ ིྲུ ག་ང ིདིིངིགོོརོས་མུརབའིར་ ཡས མས་ཅདྡ་ཆེ་བཅཱན་ འབནག་ལྱ་ུརདཟ་པའི 
1 པི པོ །ཅྱརྡོདཱཱལའབོལ་མའི་བམོདཔ་བཟགས་དོ། །ན་མ སི གསཆེཧཔའམཛོ་ འཛོནཆསྦྲི་རྗ། ༦ སར་བ་མའེ་ཞབ། ་ལགྲུས་བྱའདནས། ཟི 
ུ ། དཔའ་མེད་ཀིསྦང་བད་སྱོད་ འཕ ཧོསབདང་བསུསསའི། ང་དང་འ གཅིགྱ་ཕུགགཉེས་འབརབའི་སྤྱནགསུམག་ཡོ། །བྨརའགལའ་དམ་ཛེབབ་ དུ 
















༡ རོགསལྲ་པགའཚལལོ། 

༡༣ ཟགཔ་མེདཔའི་བད་བྱ་རེ། 

ཧཾ གསུང བི 
དགོས 





 །འྱམམདདབ་ བྱ གྲ ༥ 














སོག 


༥ལྤ་ཡག་འཆོལལོ། །གང་གི་རང་བཞིནྩོ་ན་མཔན་ 








དྲེ ར་ དཞིདའི་མགུདདངོབལ་བལི། མགས ་ 
དཾ སེགས གཞནགིདབངྱ་གུརན་སཾ། །འཁོར་བ སིད ཆུ )པན་མི་འདའ་ ་་སརང་ས་ཡ། མལ མཁས 


ག་བཞྲི་མམཞིངབ་ས་པསད་གཡ་ཏབ ལེ ངཱ 
ལས ས་ུབཏབ་པས། བཞི་དང དག་གོ ཐིས 


གདབ་བོ 














ལས ལོདིདགསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྔདུས།། །ཞིད་དགས་བཅེ་བཅེན་་ 

དྲ །འདབ་ ཡིན གངས མང་ལས 

ཅུ་པའི་སའ ར་ག ཀོ སུ རར སི ཙིསོ་ ནས་ཆོས 
གཱ ནི ༈ བསབད་དང་ིད་བུབ།ཅིག་པའི་སལ་ནུབཤསས་བཀི་བོྲ་་ ཐོ ངུ 
ཡན 



















:“ 









མཐུན་ལམ ཡབ ༢༣ 





མཆོད་བདད་བཅསབ་དང་ 
རན 








དར་ི 
།འིབཅུཆའབུལ། དེནས་གཟའས། 








༤ 


རེ 





འཁང ནཱ ཏིལ་ལྲགདས་བདོནཔས་གདམདབ་ཀམ་མོ། །མདུན་ཏུནང་ 
མཛདཔའི་སྒབ་ཐབས་བཞི ནས་ ། དེནས་བབེ་དང། 
རར་རོ 


དུ གང་བ 


རེ 





དགགགས་བྱཟཔཔ། བླད སུ དམ་པས ཤིང་མ པིས ཚོན 










༡ པཱརླཾགུགས་ཏེ། ཨོོཾརཱཔའ། ཞེསལསགཏྒམཅི་མེ་བས། མེ་བཟབའིདབསམ་ླདཀརསདོ་བ་ེདྲའིལ། སྭ་ཞུརྡམེསྭལ་ཞོནཔ་སུམདོགདུམའབ་ཞལ་གཅིགྱུཔགང 
ཅག " ༠ག༽- རྱ ི་ ཅེ - པའི །དང་ ༼འ བ་ོལ ངཿ 
ཟོ མེའབའ་བུའི་དབུསནབཞུགསཔ་ ཨཱ ་ཨཉོབུགས་པ། པ་ [4 བ་པ ཆའ [ཱ ྲ ངོ ཟེ ་ ཐའ ་ཿ ཱུ ལེ མྲ `; ཀྱི དད ་ སྐམ་རབྱལས ཟེ ཤཱུ 
ུ ཞེསྲ་གསོལ་བབཏབཔས། བབགྲི་ལཱས། རུ ཌཱ ངཱ ཿ ཏུ དབང ཧྱ དྦ བཟུམ ༽ 






















ཨམ་སས ཡམ་ཤིང ཨོཾཨཱ་ལེྭའཱ ང་བ 
འགན ༨ བོགསཞས། སྐ 


༅། 
་ི་ཁུ་ དི གི འགུད ་ྒ འབར་བ སཔདདཔའབསམ། ལེབ 













ཉིས 
ྲག༽ཾིཾ་་ིོ་ཨ 
སིར 


དས ཞས ག་མོ 





བབཞེན། ེ}ེ་ །ྲ 
གག 








རེ མཐག 
ཡད ་་ འས་ ཀི རར དྲ 





རཧེྲིི ད་མ། 
་སོ་ཚ་ 0 འིན 
ར་སསས ! བྱདུ་ལྷརཱིའ ཱ 


་བན། ས་གོ 


སམ་ལལ། དོ 
ང་ཟ ཏེ བ་མངས་པ་ཡི། །སྐུའཅསཿ་ཅན་པར འདམ 
སླད། 
པའི་དྱབཛསདཀོནོ་མ 


རཾ ུག་ 
་ ྐ 


ཅེ 
ལ་ད རཿ ྔཿི་ 





བྱ་ཅུན་རོར རྣལའབྱོར་མའིགོའཕངམཆོག་ལཆུ་འདུ་འགཔའི་རྒྱར་གུད་ཅིག 
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རར 


ནིསྭ་དཤ ཤཔལདྡོ་རཾནལ་འབིརམླ་གུབ་བའིཐབས། དྡོརཾནོ་ 
ཁྲ རི ཤཉེནསངོསཔདསེནག་ངས། རི་ 


ལྱ་ལག་འཚོལ་ལོ། ཤསབ སོ ོད དསས 
ཊཾཉཿ །ཏག་པག་ིགབའྱི་མདུ ཟླུབ་ པའི ཐབས། ཁ་ལ སུ ུདཔའིའི་ ེ 
འའིམཔ་ལེཤིགླཀམ་དང་ ཧི ན་མཆོག ནམས་ལ་མངོན་པའྦ་གས་པའི་ཡིདྱ་ཀས་ དབུད་བསུརཔལ་དདག་ 
ླབམསཏ་གསནམཔགགས ོའ་་ས་འད་གསསས་བའེ་འ བཞིན་ ཡིས གཞན ོང ་ ལེ སག་དང དས ཟླཾབ་ མདོནདུ་་ 





།བྱབའི་ཕྱིར། ༈ །ཧཉིས་བགུནས་བྟན་པྲ་ ད་བོད ཉམ་ཤིང་གཅིགས་མའོའིགནས་ ་ལ་སྐོགསུཔ་ ཉསཊགའནིང་ཡིདདང་ཆེསཨཱམྦཐུནཔ་ དེལསོནས་པའི་ དབེན་པའི་གནསྲས་ཤཱན་འཇ་མངི་ ན་ལ 


རར སས ༈ ་ོ རར དངག་དངཡིདདག་པའ མས་ད 
ངང  ་ = ་ར་བགའ་་ : = 


¬ ༡ དདེས་ལག 






















སག ཚི ཤན ཚ་འདས ཧཱ ཅདཀ་མཛུཔ་མོ་ པཊྭ་ཊ་ཝབསཿའརད་ ཅེསྱ་བབའི་ཝགསྦའི་ཡིགེ། ལགབ་གཡོན་བའི་སོར་མོན་མས་ཡང་དག་པའ་སྱངས་ཏེ་ སུཊཔ།ལེདགསཿཿི དགཔ་བྡཛདོཔ་ྱབའོ། །ཞེད་ཨཅདགཔའི་ 
རྦ་དྷཿསྭ་དཱ་ལ་ཤདོཧ།། སུམས་ལིཊཊྱསཿདགཔའི་ཝགམི། ཨོ་དྲརདཾསར་ ཨིམགས་ེསེ་ད་་ིས་སག་པབ རཾ ཏ་མ ོཔ་ོ།།མ ། 
གསུམ དངས་གྲསམདཔཿདངག་ཡིད་གསུས་ ན་མཔའ་དག་པའི་ བི བ་་ གཞལ་ཡས་བང་ ཅིདཀར་ལནངདམངབཉིད་ དུ་བསམ་ས་ནས ཅིག་གྲེས་ བཉེནཔ་ལ་ ལྟེ་བའི་དཀྱིལུདུ་རྡོརེ་ཕགམོ་ཕྱགགཉིས་མ་གྲི་གུགླ་དང་། ཀ་པཱལ་དང། ཁ་ 
གར་པ དབྱུས་གྲོལབ་གཅེའམྭོ་སྨན་གསུམ་མྟསེ། མཔས་མཛེས་པལ། །རྱག་ཆ་ལ་ཡིསྒ་རམ་པརབ ཀོས་ནན ཞིནབ། མདནསྱ་ག་ག་དམབཔཤས་འབ་ི་ི།སབནསོས་ལས་བྱེདཔ་ཡནགསུཝས། ཤེས་འབབན། ཟབས། ཟཿའཛྲཀ།་ 
ྷིཛིདངབདེདའི་འད་ཁམ་དངཔི་གབུས་མཚོནབ། ཚཾགསཁའི་འཛ། ཉོནོངས་བས་མགོས་པའི་བད། བྱཅྫ་ཡོན་བ་ཏྩའགྱྱུའྭདབལ་བའོ། །འིགསྔ་ར་མོང་ཨུ་དག་པིའི་ར། སས་ ཞབ།ཡལས་གསམ་བའི་ །སྐི་ལ་གྲུང་ཕྱེད་པའི་གརགྱི་སནི། །པད་ཉིམེ་ཡི་དྲབསན་བཞུགས། ཕ་སྟེཁྲོརཱ་ོས་འབུང།དེའི་སེངབྲ 
མའོ ཤ་་ཉི་ས་ཝསའདག །ཛབ་ྱིུ་ཡ་མདོག །དེའདའི་གཟུགས་འཆུ་་ཞམནི། ཞ་མི་ཏྭཉཔ སཾ 


། ་རིའངབས་བ་མའིཐད།ོག་བསམགི་བཀྱརནབཤའི་ནེངན་མ་་མམིས་ས་མཛནབབམ། ཡ་གཐོསཔའརིགསལའི་ངའོབ་མའཔའོ། །ད་ཡི་ 
གཡསན་ སྐེ་གོདམའཔོཞིག་གོ། འདེབཆེན་འི་ཕ་ཕནཆོྱ།རགས་བའི་བར། ལགབ་དོང་སེ། སེརས་དངདམརབསཞིས་དགཔདེདམཔོའཕུགས་ཡིན། དེབམ་བ་གསེདཔམཆེརནིཚགས་པ་ེགསྱཕནལ་གཙངཔེ་ེདོདས་པཞི་དནཔཔདནེམདགེ་ཐམསདས་མ་ོགེདཔའི་བད། །དེབཞིན་གཡོནཔ་ཁོཡམོའིཞལ། ། 




















ཟ་ 





གིགས །གྲ་ཟུགས་མི་མདའདངྲ་བུབཔ་དང་ །ཅིགབདག འདོད འདོད་དི་ཡིས། །རིམ་པམན་ ་ 
དུག ནག་ཤ རི་བ། ིམཐདཐུག་པར། འའ །གཡོནྷ་ནོརྦ་སིནྱི་བོརབ་ཡྲིས། བཀོདོགས། བྱ 
ཚུསཁོགི ༽ ནི ་ །ེལ་།སྒ་ ཤདབག་ལསྦནསཔ་ད་བྱ་ཚུན། པགསགོ་གཞསས། །དེ་་ 


གིས འེད དང་ 
རླིར འགའ རོ རར་རོ ཌོ ཅག ད་ག ཞིག ཅུ 


ཨམ དདནདནྲྲས་ིས རེ ཧུ ཨགཞུས་པ་ ། 
རྩྱ་རབ་ཡོངསསུ་ཐགས། འགོས གཱི ཡིས། ྲརཾེ}ེཾེི བི ལྟིན ཞེམ གས ཡེ་ །ཙསའིདྲབསནས་ བ་ བགེས 


ཆར 









གྲོལ་གཅེརབུརབུས་པ་ཡིས། །སཱར་བཤདྱ་ཕོགསསུ་ སེགནས་འུངབ་ལུལ་བྱམོགས་ཨྩོརནྲད་ ཁ་བལས་ནས། །མཉམ་པར་དཞག་པས་མཆོདཔ་ཡི། 
འཇུགབའི་ གེ་གསཿ དབ་ཞ མ་བས གསར གཞན་ག ན་མང །ནུདཀྱི་ནམ་པྱ་ས་ཆོགས་པའད་། །དམ་ཚོ་གཉམས ཏེགསདའ་བླམགསཔ་བབའ་ནེག་ 
། གད གཟུས །འཆིབདང་ ར་ ཨཱ། །གལ་ཏདངསྤྲག་བམཆོག་འདོདན། །དམ་ཆོགཏགྱཏུ་བྲ་མདབ་སྩབ། །སྟེགསཔཔ་འོན་ལའབདབཿྱཿའོ། ྲ་ ཨང 


རིམ ཛིག གསུམཔོབ 
ལགཔ་གཡོནྱ་སིསྱབ། 
° །བབྱི་ཡདཔར་ འི་ས 


གང་་ 
÷ 











དེནཔལ་ཧེུ་ཀས་གྲསངས་པས་སོ། ༈ །པྱང་བདེ་ཐོད་པའི་ཞབས་ནངྱ་བཞ་མཉེསཔ་ལསྱ་དདབ་བསྟན་པ། 
ཟྗེཧན། ་ནིམདདམས་དད་བསན། སྦ མཁས་ྲ་པ 


འ་བ ལ་གས་ོ ཤན གངས་བྲ་གན་མེདཔ། 
རལ་འ༅ོརམའི་སྨུད་ཐབས་ 
ནུས་ུ་ མའ ་ དི འབམཿན འི། ༈ །དཔའ༔ ཅི 









རོངརཅྗ། 








མཇད་ཚོགས་ས། །ྱམགརཅི་ 


འལ ་་པ། ོ་ 


པ་་ ཐྲ ཨཆོས། 
ཞགྡ་གས་མཞིའུང་། །འ 








ི་ ི་ཚན་ཨ 
ཨད གྲ་་ཁྲག་ 
གཞུགས གསངབ སོམས 











རཱུ ནས ཛཚ~-&ྣར ྲ༽ཾཉ}ཉ}ཨུདྫྫྫ་ ར་འ 
རོ ་ ཛེའུ ་ བའཚ་ ཁྲ 
བག རཾ :་ རོ ྒེ ལོ 
་་ 
མཆནྭ་སགསཀིམ 





± 
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ཐ་ས ་ 


ད་བ ན་དམ 


སེགས་ངའ ཏདཔའྲི་གྐནསཨོཾ རེ སམམཆྲེནཱསབླཐ། གདང་ དི 
འདབ་ལ། བའ ན་པའ་རྭལལོ་ ཀའས་་འི་ས་བཟའ་བྲའེ 
› འ ༽` ངོ ༦ . 
འབེ ོ ཡི ཅང་ལ་བདུ་ཡིལ་བླ་མ 


(བདུདྱ་ཅཧིནྨ་སབསྦྱ་ར་། 
ལེ 


མའ འེ ༥ 
བྩཅག་ས་མ་བའ་མའི་ལབ་་རབདང་འངའ་པའ་ 












སྐབྣ་དཱཿསོག གངུ་ཾིཾ་ ལལ སི རྒ... ས་ག ` ་ གོའ 


མོ ་ིི་ པགསལ་གདབ། ཐསག 
བཟབབསཔ་ལྔ་བུགསག 
མནས་སེང་སཱིཞ དབསབསས་གྱམ་ ˆ ་ + གསསབ དྲ ་ ད་པས་དོད་སེས དཔས 


གགོད། 
བདབ ངི གཔ བདག་འ ཝིབའྱི་མཅུངབདགོལ་ལཾ། ཨོཾགསུམམང་ཇོདོ། དྷལུར་ཡེཤུསཕུབ་  སྐགས་བའམངགྱཏུ་སྔགསཔ། མ་མགཁཉ པོ་དག 
དི ཅེ ` ཨད 'ྱི་བོརརྡོརཱཧྱ་ྲམ་ ཡི་ན ཅེས་བརྗོད། ༈ སྣེས་སེ་ཤསཕབ་པསྲ འི་རབ གགཔ་ལའས་པགྱ མནམ ཡརབསྒྱར་ཏ་སྦིགཙུགཏུབཞག་ཡ། ཨོཾ་ོཏི་ 








= 


ཐམས་ཅདདངྲ་བལ་བ རང འག ྲ་ 
གས་ས མནིས་མྒོ། ` དག་པའཞུ། 


ང་ 
¦ ྱི་ཡམཔས། བྟསདཔྱ་བ། ། 
` འགས་བདདྲཀིསསབབྱརནང་ འའ གཉི་ག 
` བརགོིང་་ོརསུལ་ 
(ལེགས་སྤུགུ་ཅིག ༩ རྒྱུད་པ་ནི། 













རྩན ོ་ རི) དད ླ རར སུ 
] 


དའས་བྱའགས་སེ། །ཨོཾི། དབའ་ཨཆག་དངཔཀི། ཕོ ༣༧ དཔལཨོམཁབ་མཱུདཞིངག་ཙོན་ལ་འབོུརས། །དཔལ་ཞཱནགཔཔའི་དབདྱ་ཕུགལུབ་ 
ཏེའི །ཀའ་དང་། །ཐམ་ཟེའི་འི་གུསའྲ་བུས༔ །ལབའ་དབས་སོམཁའ་སྩྱོདདངོས་གུང་སྩོལ། ། བླགབཔདོཔའ ཌ རྨ 
དས གྱྡ་ལ་ ་ ལྷོལ། །བལ་བོའི་བརཆེགྒའཱིུཾཌ། མའསྲགདསཔ་་ཛགས། ཁག ཡདནད་གྲབཅེ་ནབའན། །གཟལག་ 
ཤ་ ལྭ ཅུབ དགལ གབད་སོ་ནབྱནོ བྱསོ །བམས་གསུམ་ཆོས་ཅྱི་རལཔོ་ ༠ 
༈ །གསལབའདེབས་ ། །སིདགསུམ་འཟནབལ་བསོདནམསྦྱརལ་མཚནདེད་། །ཐེག་ཆེནཆོསརཀུནདགའབྲ་གཤིསཔ། །ཀྲནཏེ་ 











སོ གོ །མུསནཆོགཔག་འབངྡགསར་ 


གད་པ། །གས་པཔ། ་ ལ་བ། །ཁ་ 
: གས གསེ་བ་བསས་ ་ དཾ 7  ་ ལོ་ཀ རོལ ཅེ ་; 


་ ཀར ལོ ི་ུ་ 











„ཌོ 


རྒྱད་བཞི་བླ 
གོ འའ་ངོང་འ་་འའརས་ས་་འབར་ཡོང 
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༨༨ སོ 
གུདཆེི་ད་བའྲི་ལགསྦ་ཁིམ། (མནངག་དད་བཅས་བའི་སྐོའོ་རྣམས་བཞུགས་སོ། 
མོནིག་པ་འཛིན་མེ་ནམའྲི་སྒུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་མནང་ག་དང་བཅས་དའི་སྐོ 
། ། འའྲི་ལུགསྦ་ཅི་མཁའ་སྤོད་རྡོརྲེ་ཕག ཁ་ནས 













ི 
རི སྐལ 
པི 


ྱ་ཀུ་ གསམས ༦ ག་ཡམ་་ས༡ པདི 









ལྡུམ་གྱིའ་བ་རྩེ་མོབ.རྒྱདདང་ལྡན་བའིའིནག་ཆེའི་ཁངབའའ་བྱ་དང་ཀཔ་མོ། ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ པྲ་གུབ་བའི་དངུལྱརུ་ལྟབརབ སགཡོན་པའི་སའི་བུ་ད་མསབཅུངབརྱབའོ། ། 
རི སྱ + ་ ི་ོ བ་གམ བ་དང 
` ་ རྗེབ་ཙུན་མབེས་ལཉེདར་སྤྱོདཔ་ 3 དོ་པ་སྟེ་ཚོགསམཆོན་ མངོན་པའམཆོད་ལ། རཟླས་པ་ཏ་བདང་། དཾ དེའི་སྙིཆཱ 


ཡོ་པས་ »-“༨-༡༡༤ 








མི འིོ་་མཡགཞག་པར་ 













རཾ །པིལའི་ཉིར་བཏགད་གི་གཞག་དགསབསང 
ངས་ཁྱོད དཱ །ཐདལ་བཟུང་ལ སེ རྩམ་་་ པའི་ཆོ 
སེལ་བ་གཏབ་པ་ རརུཊསཏེ། ཟློས 


དད། ། དོ ་ ཡེ་ ང་ས་ཡ ཅིས 








ཉིམ་དེརེབཞིན་ཨཆོདཔརྦ་བའོ། 
ད་པས་ད 






སྣད་དོ 
པ་འཇོནམ་ཅེནམའྱི་སླབ་ཐབས་སཱོབབན་གཉིས་མེད་རྡོ་རེསཛན་པྲ་རོགས་སོ། །ཁབསཿན་ 


ཞུགས་ རླས གཞང་དས། དགས ས། ས། །ནམགུ 





དོ 


ང་ར 


ལཾ ་ 
ས་ལ། རར རར 












རྒ སསྲསཾེིྲིྲ བུ རོ ཨས 
མཾ ཅི་བ ྲྲླ་ ཨབ 


པར ཌཀའིཔ་ཏྲཱིཿ སྲ་བ རུ 

༈ས་མལཾ་ཧཱཾདཾ་ཧུདྱཀཱརྟཀཧོཿ ཞཾསུཔ་གསུམ་ལ་སིགསཔས་དུལ། ས་ལ མགའ 
ྷ དད་བངུད་རཱིས་མཆོད་ལ། ིོདདང་བཞིསས ཡ་ང ས་པ་མི ཞལ 

འགྲམ 8 །འཇིག་ཏེ་ནྩབབའ་འབ་འཇུག་མ། ± ་ བས ཁ་བ ོང 


འ < 








དྲ གདཱརདངྱ་སུངལྱ་བས་པའྲ་བྲ་བེ་དངྱ་ཧུན་དགམ། ཟྲིསླ་སཱལ་སོགས་པའི་ཏེན་བཤམ། མྫ༔ལྔ་གིག། དི་བཟངབངུདུ་རིཿ 
ཅི་དང ་་སབདབ་པསུཆར ་གཏར། བསིང ཤག །བཡའ་པའིམཱད་དཔ་ལ 
རཾ ཁྲི་སམབིའི་བཟ་ཡོངསསྐ་ཚོགས་པ་རིའི་གཟུགས་ག 

པཱ གབགགིས་བརྒྱན་པ ཞགཏ་དབ་ཤ། ། ཤུམཔ་ཝའམ  ལ་དྲདུ་ཆིང་བཀདཔ་འ དགས 


རྨ 


བླས་བབའགས་ 

རྩ ་ི 
གསསཅས་དྲ་གུལ་ལའམབས ང་ལ སེ 

སོ བཟླས་བཆུད་བདབྱའོ། དྲད ཞིངསམྨསབ ཝས་སྱྱངས། ཧེ 


གགསུན། ཅབླམསྲབ། །དབཞིནདུའི་ཡེ་ཤེསའོལ ། །གེམས་ཅན་འདི་ ྲྭསམཅིས་གསོལ་གབུཏབ་གག། 
^ །སྣུནགཔརའཆེལ གིག པས་འ བསབས རར ར་ 
འུ །ཀཞས་ཝགས་9ིཿ དའོ ཁོས་བཞྲ་ཟས་བགས་ གཅ 


ཁབས་ཧནྱབས་ཏ་ 


གས་དྲཡས། ]་བྱུབ་བླ ་ 


ལ་ནུ་ང་ཅགབདག་བྐ་མཞི་ཧ། ་ 
།པའ་འང་གེ་སྦ་ིན། 
བླ པའི་ར། ཡེ་ཤ ` ་ 








།ཅམ་མྲ་གབན་ 





བཔ་དངསསེ་། ཞས 








གློག་བ དཔོལ 








།ལན་བཞིདྲབལ། རྗེབཅཱནཱམ་ལགསོལ་བྲ་བ 
གསོ ལག་འ 
དའ བསཡེས་ཀསབསལ། 


རེ་བ ལྷིསཱ་ལསམཁའ་ 
ཕི་བབའའ་བབ་ཤ་ལད་ = གསངབ་ གས་བཞི་དགསས 









དཔ གིསཀས་བྲ་གས་ཞིདསབ།ལ། 





་ལ་སོགསཔ་ འདུབ། །ཌམནུ་ལ་སྭགསཔ་འིལོལ་མོའིི་སླངགཔྱོ་བཞིང་ཨོཾ་ 

ད ྲ །དེགྷ་ཏནཔའླུ་བ་བའིཿ ཞགས ཡོས 

ལས་ཉིརྡོ་རྗེས་དབུལ་ཞིང་། ཨྲོ་པྲི་དབྲཛཧཱཾ ཤག་བརིདདུནག་གོ། གིས་ནི གཞས ི ལབཞག་ཅིང། །་བཏྲ་བཨིམ་ 

སྭཏམྭ ་་ ད་ད་མཔ་ཧརཔ་ འིངོ་ ཟལར བ་ས སཱ་ཏེ་གསངབའིདསིལ་བའོའདུ། བླི་སུ་དངོས་སུ་མཐོང་སམ་དུབསམ མ་མོ །དནས་དཔང་ 

 སིདན་ལསལཏགགལ་ཟ བསོས ཐ བྱུ རིས་སངསྦ་རསལ། །མཆོད་ཆདི་ཁུར་སལ་བ་ཝུར། །བདག་ཀུངབྱསབབའི་དག་ྱི་ཡིས། །ཞཿསཁའི་ོང་བདག་སོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བ་ོདདབ་ཡུག །ད་སྡར་བནམའི་ 
འི་པད དག །དེའི་སེངདུགདགས་དགའ་པོགསའཅིམ་བཅའ་དང་། གཡུས་ནྱམུལ་མཚོ་ཤག་འོཞནབ སལ ཛ་པ རཿ 
སོདདང་། བས་ས གཤིས་ཀྱིགླ་དང་བཅསཔ་ ཨུ་སདཔང་བསུའ་བལབསལས་ལ། དངོས་སུ། སུ། བཟཤིསས་ཞིནཆོསཉང་སཡས་ལསུཞིང། རི 


སུན པ་ན 










ད།་འ ི་བགདཔ་བཅུ་།ཆོས་ཅག་གཤད། རར དཔམ 


རརས་ ལུས་ལ ÷` ་ 
གུད ཅུས ཇག ཡནཱམགས་པྱ་ཆུ་ལཊ གམ 





ང་མ་བ གཅ གང ཨགས ཡསྦྱརལ་ 






རི པེ གམནབ། མུ 


- 


ི་ོ །གདོད་ནུསྔ་ནམ་དག་ཆས་དྱའིངསནམམཁའ་ལ། གློ 

༄གདཆལ།  །ཟུང་བྱངག་ ར་ཡ །ཟག་མེདབདཆེན་ ་ 
བད །རོའ ོ་་ ཡུག་" 

ཀྲ ་ ོད 





ངཱ ་ 
པྲུ འབོ དའ་གཆོས་་ 









གསས ག་ཨ 






ྲ༽གེིེཾེིེཾིཾཉྲཾེྲེིར བས་པར དྒག་ཡུད་། ཛེ „རྒ ཟ་འ 






བ 
་ ` རག ་་་ ཏྲ བཿ སུ ཨཆསཱག་ཟུང་བའེ། ་ ཏཾ 
ཤི་རེརླུ སོ ་མི་བ་ ངར་ 
ས་ག ་ག་་ཿ་གྱམ གོ - ་ 





གིིོཙཅང་ 


་། 
དི ག་གི་ད ཨཆས་ ཞས། ཧཱཡྭསྭདཱཞེསཔའི་བར་དང་ 
ཀཀ རེ ཅཅ 


ལོ 
ང་། གཉིས།ཞག་ནགོགས། ཀོ ངཱ 
ཡེ ཱ་ཨིས་གདན་དུལ། ོར་་འ་་ོ། 












ད ད ངཱ གཏོརམ་དབུལ་ སྲིར ཡཱ ཨསྐད་སངས་བཔྱང། ག་གས བག ལོ མཐོད་མོབྤ ར་སོ་ོྱོཆོད ¬ 
་ རོ ེན་ མརྒྷསོགས་ཧྱིས་མཆོད། གཞི་བདག་གཞས་བདག་ བཞ ཟད་པའི ཟུམ ས་ངག 
མ་ཨ་ཀཱའཾ་ལན་ ལྤཱར་ཨོཾ་ཨཱ ས་དག་ལ དིད ཨ་རབ ་ ཨཱ ཟའི་གདན་ལ་རླུལཔ་བིན་ སྦས གསན སོ་ས ་ 
ི དུ ` ` ་ བུད་གིཿ །ནང་དྲ་ནང་། བའ་བྱར་ཞས་པབ་བདུསདན་འ ལྟར ཕྱིནངགེས་ 
'སནཇྡརི་མཁའ། དི ་ 2 ་ ད་པ་དང བསེསྲས་གཟང་བདངོས་ས། དངནི། སྨྲལངཔའི་ཡིག་ 
གསུལ་ཡད། ོོ་ོད་གསང་བཅ་གསས་དབ་ཅུངསོད་བ་། སིན་བྱྱ་བིནྡནགས་པཚོ ལྒནམསཔདག བླ་གོ། མེ སསག དབང་བཞི་ཛོགསརར་ཐོབ་ཅིདདན་ཆིག་དང་སོལ་ ། 











 ་  ་ ངང ྲསྣཌཛ༨&<བ 
ས་པལ་སགས་པའི་ཡནལགབདྲནཔ་བྱྱིད་ 


སླུབས ཨེས གཞི 
གགས རི 6 


དུབསད་པར་མོསཔ 







བྱད་པའི་སདྲ་ཡད་བརྙནམས་ གྱི་སྙིང་གས་ 


བསབས ཨྩམ་བུསོས་པ་མཛོད། 
བྱ་བནླད་འངསཔ 













ངུད 


ས་ ་ 





ལ་བ ལུ ་ མྱ་རྱཆུབངསས། 
འདི་རེས་བོས་མཛོད། ཨོཾ འི སས་ལ བི ཱ དབརམས་ཏེབའི ས་ཁ 
སྲ གགས དི ་ ཨི་གུ གས་དྲབོད་དདི ཿེ ཆོཾ ལེ ངལད 
རི་བྱུནཨ། ཅིག་གི ྷ་རམསྱའི་ 
ཨ་ཤིད་དྱཀིལ། མས་ས སྙར་ཡང་ཁྱདཔར། 






་ རོདིཧོཿཞེས་གསུད་ 
ཱ ས་་ ་སྔོན་དུ་བགྲོང 








ེ ལམ་ལ 
'སྐྱེས། ཁཁེའེ་ཡིདཱཉིདགསང་ 


བསགང་། 





རྒྱུདལ་ཞུགསངའམོསཔམངཾད་ཅེསའརྔ་སྨྱབལ། གུགུ་ 





།འེཉམས་ཅིའིགྲས་པའྱབངབ་ ྱ་བབའྱིླ་སབོརོ་རར་ྦགམདུབཞག་སྟེ་བཅནཔརྱབྱས་ 
་ པ་ཡིན་ཏེ། རིམཔ་ གླས 


ཤནས། ཆེད ཤོཔཞི 
བས་གཡཤ །འཁྱད་ཅིངྱསདང་བ། 
དྲ ་ གིས་བ 













ཟྨ 
ལ་ཡ ཞེས་པསྦའི་ནྱགིསབླ་༣གས་ནས། 


རློ རུན དཱ 
༢ 


ང་ 







བའནཡང་་དང་། བོ་བ 
།བཞི་མོསཔ་མཛོད། ས་ 















།ིཆོསཞསསྤག་ནས། ྷ་ གླ ས་གས བར་འ སྔལ སྦར་ལལ་ནསགསོས་ 
ི་ོ སང ི་ོ གནསུ ་ལཆོག 


གིམ ཧི 


། །ཧུཧཱའི་གདྱཧབས་ས་གྲུམམག་ ད་ 


་ ༦ ལེན 
གླིད མཆོདཔདང་བྲག་ཤིསྦ་ྱི་གདང་དཅས་པ་བཅིདག་ཙོ་མོའྱི་པགུ་ནབྱུམ་བདཀར་ 
གའི་ འཛིན མེཏག་འའེ དངབཅཏུ། གང 

རབཔགུམ་ཞིང དི སས བན ུཔ དས་བ མང་དབ། །དུགའི་གད 





གསམས 











ྱི་ུསགསལ་ུ འྭ། བགཔཡས། ་་ མགི 


ྱ རོ་་་ི 


དྲ །ལྟའབལྟམས་དརམ་གྱིས་ནི། །ལྷརྣམས' 
ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསླུརབསྦཆེདརངྒནམས་ཀྱི་ལཱས་ཐམས་ 
བ་ཅིས་ཡུདམཚ་་ཡསཔམཛོད། བླ 





` ་ ཝགས འཅ ས་གས 


$$ 
སག རཾདང་བཅསཔ་། 



















ཟིར རའ མ་ས བོལ ཁིའི འོར རོར ༨ 
སཱ ྲཀའ་་ ྣྦྫྫ་ དུང་། ག མ་བླཞས་དམལདུཔ་འག་ཞིནམོདོ། ས་ཨ སའ 


ར་ར 


ཟིནཔོ་ཆེའི་ཁདད་དྲ་བུགསཔའ་བསམས་ལ། ཡོནབྱ་ཧངས། (བདུ་ འོདདུཊུཧཾསཿ ཙཿ 
ིརལ་ སྱསསཔིསདས་དབས་པས་ཞུ་ སྲིའི ིྲ་གྲསཿ ར་སི 


ཡཿ འིས ངང་། ཤེསརབ་སྟོདཔཉིདམཚོནཔའྱཔདཔ་སྱི་ུསའི་ྱིལ་འ 
འི བདམས ཡམ དུག བསབ ཕཱགས་གཚོད་བཞེནབཅིན། ཀཀ ི་ ཀོ གག ཀྱི་ཆུྱྱིས་དབཔ་ཡིནའ་ ཌི བ་རེ ཤེབ 
བད ཡུ རྨོ གྱིསཁྱེད་འངནམས་ྱི་ རི་གནས་དིསམྡུ་ཐག ཐིག་ལེ་བཀདཔ་ལ་བཏྟེནནས། ཇེ་བཅུམ བྲིསས་སྱ་སསད་བ་མས་པབ་ས་་མས་་མོ་ 







༼་ 





ཆ་སྔ་གསང་ཇོདབ་ཞིནཞིག། ལྱ་གིས་ཟོབ་པ་ཡིནཧོ། །དབངབཞི་པའི་སདྲང། ཚས 
དེས་ཁྱེད་ ན་མས་ི ན་བས 
ངོ་རེ་ཆེརི་ ་ ཅྱི ་བ་ཡིནནོ། ཀོ །བར་འདླ་གབ་ཐབས 


„-; ¿ ངའ ། 
ངཿ ངོ ཊོ ། 
 ི་ ཱ དས སལ་བནབུ་གབས་སློབམ་ལ་མོ་བྱསྩེད་ཅེངགེ། 
ོད སོགས 





༣ ོཟོག་་དོགོག 
ཅ་བདོྱ་གཞཏབ་ མུ 





སྤྲ ཊི) རོར 
གིཞིན་སལ་ཿ རེ ྲླྲ 
དཱ ཚུལ གི ཏཾ བརབ ེར་ ༢༥ ར་ 

ྲུ འ ་ ༤ྱཾ 











རོ ༩༤༧༤ ༡༠༦༥༠༥༥༠༠༠༦། ( ། །ི ད 


བསམས་པ། ོ 


བ་ད བཅས་གཞུལ་འ། སྒྱུར ་བན་བླདཉིམ་འའོ་གདན་ལ་ཞལ་གཉིས་མདརམོགལས་བག་ཞལ། གཡོའ ཞལ གོན ལནིཞལ། གཡས་སི་གུག །གཡོ་ྲོ་བ 


ལི ཟཱའ། གསན བ་གིས གཡས་ཨྱི་ཞི་ 
བསྲབ རེ ཱང་གུག ནུབྱརདབ། གཡསས་རྡོརྙནམཔར་སྣང་མཛད་གཡས་ 
ཊལེརཱཾའུ། གླ །ྱིན་ཟླདག་ལ་ བཾ སྲ 





༄༅། ༽བུསནག་དབངབཞི་སོ་སོར་བྱ་སུར། ཇེསགནད་ནམསདུས་གཅིག་ཏུམ་ཛདནས་གནུངངོ། ས་ེ་བཅུནརའཔོ་ཆབགས་པྱ་ཆལ་མཆན་ཅིགསུད་དབ་ལས་ 
ིི་ འག་ི་ྲུག་དའཅག་ད་འི གསུང 


ཌ 
བ་གཡིས་ སླ་ྱསེ་ྱརས་མཛུད་པའ། །བླ་མྡོརྡབཅུ་ ས་ ། ། ཊག 
གས་པའི །སྒབ་ཐབསཀྱིནརླ་ རའི ཊྭན་དགའབའྱི་ནའདྱ་སན་ས ཧི ཤྲ་ཨ་དྱཔལ་བླ་ནམས་ལསབ 
། ཊའི་ཚུལལེ་གསུམ། ལོ དངོས་ག ཅུ །དང་བནོ། དཔལ་འ ལ་ཐམཔ་འདྱིལའཁོརཛུདདྲརབསྱདཔརད་བིད་ི 
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གས་ ཐི་ལ རྒ་བ གའདྲ་ལསཿ ཟེ 
2 རོར གྲེམཿ རབ 


གྲི མདན་དྲ་བྱུག། ་ེ ད་ ་ 
ངཿ ྲ་ི་ ོདགྲཟས་དངབཅས་པ། ཌབ། འནཿ 












ཚུ ཝས་སངས། ར་ག བགབྷ་ཝསྭནས་འདུག་ལེ། ལིལ ་ད་མཆོད་འཐོའ འབར་ དཱ རྔི ཛུ 
ཀྲ ་ པས ×= བི གོ -- ` ད 0 ་ 
ས་་ 








༦ འ (“` 







ཡས ཛིའི ག་ག ཐེ་འ' ཙཾ ག་ག རི ལྡསཞིབང་བདདག། །འདེརག་ དིས 
ཱུ །ྭ གའི ། ། ཊཱ དགེད 
གསལོ། ༤༦༩ ལོ ནམཛཾདྱིའ། །ཐུགས་དམད་ཅས་ ཡྱི ་ ལི ཇིགས འཇིགསཔའི་གྲ་ཟུགས་ཅནངག་གཏུམིབཟད་བ། གའམ ཨུ 





གགོད་གའཛི་བ། ཤགྱ་ྒུདྱ་ཧཞཔ་དང་མཧུན་བྲ་དདོང། ་པབ་་ 
ཱ བདན་བ། ཙཱགཱ་རྨ་བྱཧཤ་དང་གཞུག་བུབ་དོ་བ། ཡ་ | 















དེནསདྱབེ་བསད སུམ གད་། གྱེ ྲན་ བདག་ | 
གླེ དྲ དིང ྟབསཐ་ ཤུལ་ཐམན རཾ མཧཱ ༦ [ཕྲུ ཙྭ འོ 

སྨེ ་བ། གསས ༡ གཟུང གནབས ༤ དཾ བས་ ལེ ི་ྲིག་ ༈ ངར འས ་་ ་། 
འབདད་ གད ག་ས འེ ་བ་ད་སྒིབ་པ། ད་ད དོ - ཡུགས གཡིས 


བའ མབགདངྡ་ཞཞི་དས ཡསྤྲས་ 
༈ྟབུརཚུར མ་བགཟུང་། མའིད་། 
པཱ པ། སྒྱབས་གཞས་ཐསས་ཅད་འདུཊ ར་བེར་བཞུགས་པརདསམསལ། དུད མོ འཆང གདོལ ཀྱ པད 














+ ༨ ཨ་པ། ༄གགས་ས་ངབདངགཡོི གའོ 
བཱི གིས་གསལ་བརྡ་གུའ། བཾ འདིའི་བ 


ཀྱིའཱ་ཕྭཾ་རཱ་ལྲཊ་སཱཧཱ། འབབསྔགས་མ འོོ 
` ་ པཡས་འདོད་ཟེབྱབུང ཟེ་བུངབས་ཆ་གསུཊ རོ མྱིའ་འགྲེས། སི རྩ་་ྲིིའིའགའངི་ 










ི་བཾང་ལས་ཆོག་འབུད་ འོའི་སེདངྱདིཿཡྲིག་དམརབོ་གོངས་སྲུ་གུ་ ་ 
ྲ་ རག ཤག་གའིའི་གཡའ ས་བོ 


ད།བ་ཏ སས ཀའ་ 








སཱ 


ཆང 
་ 
ུདགའགོ་ོ་ོནམོག་ཞནེ ་་ 


ཤང་ 
'འཛིཿདདང་ 
ད་བཞིནལ་ 
སར་ 

བཞེས་པ 

རྡོ་རེས་དབུའ་ 

བཙོགས 





(སད་། གླཾ་ཐཱ་ཝསྭ་སྦངས་ ག་ད 
ཟོ ` ཐར ི་ 


ཚེ ནས ཨབ དྲལ དྲས སྨམ ཱ བྲ 
ད་ལོ མ། ནཱ ཞབྱ་སོདམའི་མཆོད་བངྱ་ཆུས 
ˆ རེར ་ྱ་ 
རི རྫ བཅལ བ་ 
ཐོའི་སྔགས་ཨྲི་རེས བུ 


ཞལ་གོག་མྲབ་བ དསས རག 













རར 








དེ་ཆག་པོ་བཞིདངའབེལ་བའི་ལི་དམ་དི་འཁརྱ་གྱི་ལ་ཆགསྐ་ན ཨོཾ་སྭཿརཱ། དི ས་འདགྱི་ལྕེརྭ་སིན་མཚམས་སྐྱི་གཙུག་ མས་སུ་ །ལྤེ་བྲག་ལ། །ཨྭྭ་ཤཱཿ རྨ་ཞེས་པས་ 'ཡུས་དཀྱི་ལ་གྱི་ལྷ་་ 
ད་བཞི བའྲཕུདབནལ་ལྟ་བའི་ཐད་ནས་ཁབེའ་ཏེ། གས་ནས་ག འབོམའབྲས་ཆོག་སོབ་མཁཔ སི ཅཱ བིག་་བུག་ ཆུ བུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ འྒང་ 
དུ་བཅསབྲ་ལུགགསལ་བུ་མསྔཿུ་གལད་ དུ་མོཾ་ལཱཿཱཾ ཨ་་ར་བྔ་ད་ལདི་གངསཔསནང་ ཐག ནུབས་དད་། སདས་་ 
( རྒྱམ དྲེའི ཧྲ གསརྗནམཔའ་དག་ དུང །མུགདང་། བདུག ཟླད གདད དེ་དང དི བང་གི་ས་འཇིག་ ཅི་དགོས 
ཤྱ རིགས གམདར། གདག པོ གཞབ ༽ཅེས་ད  ིདཱའླཔཱ་ར། དྲ ིས་ཐས་པ་། ཆེར ཨ་ལྟཏཱ་ཡ་ རོ 
ཚི ནསྒསམབླཱནཱ། ཨྭགཾསརབ། ཝརོཊ་ཨོཾ་ཡི་གགན་ཁ། ནརྨན་ཅཱ་ཱ་ཀགས་མྙཉྭ་ཐཱ། སརྦཏྭཐགཏ་ཨ་ གིི་སླིསབ། བསང་ོ་སསོལ་ 































སཾེཾེྣྭྣཾྣཾྣཾླཾླཾ་་ ༼ཨ་ུཀངབྱ་ི་སང་དསོད། གག མོགད་མིགསཏ། 


རཿ ཿ- -ཿ ཡཡིུཿ་ གཿ བ་ ག་ས 


ངོ ཅི ྲ 
ྭ འི ཝ་ སཱ སཿ ཐིམ། ངཾ་ ུས་ལིམ། རུང་གིསམེསྲར། སྐགུཞི་ཁང་བབ་བངབརནདངས་ 
ཨམྱ་གྱེ དྲནྱ་ཧེས་བ 
པའོ་སཞེས་དང་། ནྲ་གུབ་ 


་-ོ་ ས་ད རྨའི སི 'ྩ རན 





















རེིེཾི ཤི་ཕིག་ྱས རམོ་ ཨོཾ་ཨཱཿཛྲཾ། ཞེས་པསྭ་རུཿ དུང་ཆོས་ཨྱིར་སཆོད་གོནྫ་ི་ཆུལ་ཕུལ འི 







དོ ༣ ་པས་དང་ཆོསཁྱི་ ང་། བ་ན 
།གཉིས་པྲ་སོབམ་ཡྱབབ་ནི། མཿ 


 ་ དྲོ་ ད་་ གས་དགག སགཉིས་སོགསུ 
རབས་བ 


ལ་ལག ཛཿ མེད མ་པ་་ 














ལ་ཉ བླ་བསླུ ཅཟིབས་མྦྱ་གིས་མྤི་ཁབ་ྣ་ཞིག་གྲྭགངས་བདེ་བ། ཨདམདོའོ་བླམན་ཐེག་པ་ཆེན་པོདོང་། ཟེགཔ་དམ་ནབ་གའིསྲགའདུསཔལུས། འདི་་ཐེག་པ་ཆེནཔ་ཡིན། ། 
གེད གཡ ི་ཛ་ སིབ་བུ བདིར། གགབསགབ་ དུད དྷུ དེ་གའད་འཇོག། གྱབེདྲ་དག་གྲི་གོ་ནསྦ་ནུད་ ་བཞིདེབི་དབ་དྲ་ས་ཞུ ཁདིབ་ནྲུལ་འཛེའ་ 
ཤྭ ཆེན་བློ་བ་ཆམེད་བ གིག གག ལགས དགྲུས་ཁལས། ུ པཱ་ཡ། ་་ དེ་ལའང་ ེས་བཅོྲོམ་གཡུ། 6 སིས །རྣམ་ ལུད , 
།།དུནབདབད་ཆལ ། །དབང་ུགཏ་ ཟོག །གདག་སངས་བྟཏའྱིཆུར་རིར་གཡབ ་ ད་རས སས ་ 
ཕི་སྡེ་ལཱཿ ད་མོ དེ་ལའང ལ་ལའ་ ཝཾ དིལའ: ཡོ་ག སས དངལེནྲ་སོམ་འཇུལ་ དད བུ 
ི་ོ སིད ཨུལ། ཕྱི ླ་ ཁིས རྔབཆེྭ་ུབ གས་སམ ོད 
ངོ །ལུས། འདོ་ དལ་འང་བཀའའརིལམི་འདའདུམ་ པཱ 


ཁཕགས་ཕུལ་གྱི་པར་རཱབྷ་རམསལ་ཤི 
་སྱབཨྦོར་ནདསའའའྲསམ་ནམསྔ་དའ་འོདོ་ མཿ སལ ཡན་དུ 


དེན 











༄༅། །དང་གཉིས་སུ་མེད་པའྲི་རེ་བྱནྡོརེཔ་གམོ་ ས་ མས་དང་འདཔ་འབོ་དད་ནལ་འོརམ  བསྦྱིས།མི།ཆབ་པས་བླ མདབ བླ་སིན་བུཔབྲ་ཟིབསཔ་ལརམདོན་སུམ་ཝབུད་བཞུགས 
བཟུའོ་སུ་ཏེ། དེགག་གྲེ་ཆགངབགའ་ དནས་ཐིག་ པ་ཡན་ལག་བ ལེ མབ བོད། །གསུམལབདག་སྩབས་མཆེ་སོགས། ག་ 
རྒྱུདདག་པའ་བུས་ནས། བགས གསི ིིག་ མཛད དྲ ས་ན ད་བགས་ལདུའོགསག ༈ རྱརཞའདས་ལ་དགོད་བར། (ད་དཔ 
འའ གྲའི ཡནབ་ཨདོད། སབསྤྱ་རྒས་ཆོས་དང་དང དསན ཞལ གསང་ཝགས་མཁའ་འྲབོམ། 


རཿ 
དཾ དང པ་འད ཅབྲགལ། ཁི སྲག བུ ཞའ 
གྱ ༈ ཐཱ དྲ བསུ སསླག་ ། ུ་གིསགསབའུང། 


རྣམས་ལ 


ད་ཅི དེནྲས་དྲིལ་འཁོརྒ་ཆི་ བོའམ དབའེ + 
སེབདཔོ ཁེད་རཿ 


ལ་བའྲི་མདདུདམིགས་པ་འདི་བྷཞ 
ཞད ཅུ་སོགས་བ 

















ྲ་སའ་བིཆ་བཟས་རདཀད་ཟའདམཔོ་། བི བཾ ཁྱརུགས་དཔག ལེ ཞྲིནམཔར་བུད་ནསྱ་ཅེད་ མཱསཉི་ལེ་བའིར་ཡིགྲ་ལ་སིབ་སིབ་དིམཔས་ མས་ད་ཀང་། ཐམས 
ཅག ་ དྷ ་ ` ོ་ དི ཟླ དཔོནྱཧིསྭས རླ ང་་ 
མ་འབའ་བཟི་ གས་ འ། ནས ལ་གནས་པའི་ རཆ སཾབ་ད་ དུ ལོ་་ 


ྲེ རར གུ བིས ཁྲེ ` ་ ངཱ 
ཧཾ་སས ་དབས་ གཱ ། བགིད ལག ཨོ ྲ 


ངི གྲར 
སོགས། སྟཾདཔའིངལས་ གྲསུམསོགསནས། གདྱ་ཧངས་ གསཔ་ཞེས་པའི་བར་བདག་རསྐྱེད་བཞིའོ་ལ། 


ནྱ་སྱི་ལེ་བའི་ཛཾ་ལིག་ 


ཙིད ྒ ཀིག་གསལབཏབས། དོ ར་མ་ཡིན འི་ཞབས ག་ཞིབ ག་བ ང 
་ཱེ 1 བནནབསས་སབྱ་གཞིག་སྱབདྲམསཔྲསམོ་ འཛོད གྲགལ་གྱི་དུད་པུསུ་ བདུག ཅྱིག ཨོ་བྡར་ཝཱ་འཧྱི་ཨཱཿ དུ སླ ཞེས་བཟླ། སེ་ཤེསའབེབས 


= ྲ་གི་ྲསསེསཔའདམསཔ་ད ཆདང་ང་སཔ་སི ཁང་། ་འ ི་་ བག་ཆོས་ 


ཡི ེུས་པཤན་བསིག་པ ན་མས ་སེས་འང་མགས་སས་ག་སས། ས་བ ཞབ སབ གས་ཨག་མཛད། ༩ ཏེ 
¦ འཁོནལམ་ཏོགའདོ་བ ཧི འདི་ནཚེད་ནདོར་བག་མོ་ག ག་ུམ་ཅིདྲ་ ལ་འཁོདབཞུགསད་ཡེ། ཡིནབས། གག ་ 
འདར་བསའ། མེཀོག་འདོར་བརའུ། ཞེས་གདམས་ཏསྫིཛ་བའེད ཁེ་གྲགས །བའི་སྟངས་ཀདང་བཅ ་ དེ ཁེདའང་ནམས་ 












།སའདད་ཡིགྷ་ཏིང་སོགས་ལས། མོབམའི་སི་བོདྲ་་མཧོརུ་ཀའི་ནམ་པ། ལྟེ་བརྐ་ཆས་འྱབུང་གྲི་ཞད་དུ་མགཨོ་གནྲ་བེདཔ། སསབས ིསསླད་ མགས 





ཆོནབའ་མཛོདྲ། །ཧེ་བསྲ་བམས་ཅད་མཐོབ་འྱགུའས། ། 
སྟནཔནི། དཀྱིལ 


་མ 
ཁཁར་བཟདཔོའདིལྭ་ཞོས། །དཞི་ 
བམུདབ་དད། །གསུད་ཝགན་ད 
ྲེ བཱ 

ད་ག ལྕ ཕཱ 
ད་ག་ཁགགིས་གངབྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིནཔ། རོོ་ཛོའི་ཁ་ དས་དང་བཅས་པ་མཆནཁུད་གཞོནག་་ 





` ཐོད་བ་ཐབ 
རྨ་བཅདཔདུག་གསུམ་གཅོདཔ། ལྷགསུ་མཆནིསྐུ 









20; 





རུ ཅུག་བཞིས་ལསབ 
ང བུ རར སླ <&་ ཞིགླབམ་ཚོནབ གག 5 ”་ འོ་དོད ཞིས་ 
ཀུ ་ རའི ཙོ ཅཅ ་ཡ་ དདགིགས རབ ཁྱདའང་ 


` སབ་ 
སི ལོ ཀས ཊོལ་བའའེ 
མོ མོཾ མ་་ ི་ོ 
པནྷོ་ཕན་ཅིག་ 


རློབོམཁ བ་ས ཧོད དིནསཔ། ཡབའབསྐོགས་བྔང་ཅིངསེ་ཏ་ ཞེསགསོལ་བབཏག་པས་སུར། དགམ་མཁར་ 
ཡིའི དངི བོའི 
བུམཔ་བདུད་ ཟླསྦ་སུུ་ 














གཾ སོབ 
་ མིན ཡུའི ཕི 
རམ ཅོ ཀྲེ 


སྡིས གདུ 














།བཞགས་བཁྲི་རྡོ་རཱ་ཕག་མདིགས་གསུ་མྱ་བྷིཝ་གླཉསྦྱ་བབསེམས་དཀར་དམར་བསམ་གིས་མྲི་ཁྲབ་པ 
ཡཅད་མིསཔམཛོད། ས་བ 


/‹ | 'ˆ; རེར 2 ། ༣ ཤཀ ཧྭ གེར། .-- ; དུ 
ཡར ་ སོར་བ གཡོརད 











སཁབ་ཕེ་ཤེསྱ་ཀི་དཔང་གྱི་སདད། མྱ་གི་རྡོ་རེཕག་མོ་རིགས་གསུམ་གྱིསིནྡུརའི་དཀྱི་ལ་འཁོའནས་སློབ་དཔེནྱགི་སེནལག་གཡས་པསའིམ་པར་བངས་པའི་ཚུལ་དེ་་ ¦ 


~¬ » » ^ 














ཉིད་; སྨི ས་ ་བྲས་མདུ་ནབྱྐདྱ་ཀི་ཕཾ་ཤེསཔ་ནུམས་ལསའངའབ་གཉིས་པའ་ ལྟེ་བའི་སོ་ལཟྲིམཱ་པས་བདཾ་སོང་ཟུ་པདུཿ འི་ཏིང་ངེ་འཛ པུའ་མོས་བ་་་ 
མཛོད ༦ག་བད་མདའ། སབགག་ེ་ཤེསཔ་མསགསའ ཀུ གས་ས མསཔཏ ཨཾ ལ་ལ ་ཨབྤངཾ་ཝ་ ` རེ རཾ 
མང འབད རི་ག ¬ བི འ། དད་ནས་བ་རམས་ཏྱེ་ཡི་དང་ནང་ ང་གི རྣལའ དད ་ མྱ་བད་ཅིགླ །ཅེས སླ 

སསབ་སའིདྲཔལ་དའ་ ས་ཏ པ་ུལགན་ ཛཱ བི འི་ཐིགལ་གཞུགག་སུམདུ་བཀོད་ལ། ར་གན ཆུགཏུ་སྒོམོས་ 
ཅེསགདམས། ཟི - སས་བ །སྙོང་ཉིད ངི ར་པ རྩ ི་ ད་འ དབང གྲང་ གག དབང 
བཞི་ རོ ། མཔར་བསྒོམ། ། །ངས།ཏེ་པེའེ་རོན་ནི། ཁཿ ངྷ་ནམས་ཧིས་ཝརདབང་གསུམ་བ སཿ 
འི་མ དབའི ིདཆོས། ཆེནཔའི་ལེཤེས་གསལ་ཟིག་ཏུ་ ཟིག་ཏུཉམས་སྱུམེང་ཙམ་ལས་དོནདམ་པའ་གྲོས་ པའི་མཚན་མརུལ་ཙམ་གངམ་དསིགས་པཁྱི་ཕིར་། སྣང་སྲིད་བཁོར་ཁདསྱིས་བསྡུས་བཞི་ཆོས་ཐམས་ཅྭདྱ་ཀུང་། 













»།༄།། དོ་ལྟབུབིདང་བཞིནལས་མ་ཁདགབར་ཤེས་དའྱ་བསལྭ་སོས་བལ་འཛྲོག་སེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བའི་དངདྲ་བོ་མོདོ་གིས་ཀོདལ་ཅུད་བདའེམཉན་དའ་འཇོག་དུར་ཞུ། དྷེ་ས་ཟན་བཞི་པའི་དབང་བླ་མའ་ྱ་གིཟླ་ནབསྦའྱི་ཆུལྦ་གིག་ 
ཌྷ དུ ཕུསངག་གིང་གླཅྱི་ཟི་མབགཆགསདང་བབགདདཔ། །ལས་པཱགྱེ་ཧྒུ་རནཔོབྲ་སོམ་པ་ལ་དབང། ལྟབ ད་ལ་བཞག་པ་ལིནྭསམ་དུ་མོས་བ་མཛོད། དྱ་བིནྨ་ནབས་ གོན་བསཡི། 






 ལ.་རེསྲ་སུགནད་བླ་དུག་ཡོད་པ་ལྲས། དང་གྷོལ་བསྒོམ་པའི་ཇེསྲ་ས་གནད་བཞི་འདི་ལྲ་གསན་པས་ཁྱབ་པའ་གདའ་སྟེ། དད་ཕྱིན་ཆདྱ་ཁེདྲ་ནམས་ཀྱིས་རྡོ་རེབག་མོ་ཞལ་གཞིས་མ་དང་། དབ་བཅད་མདད་། དྲོནྲ་གུབམྲ་ནམས་ཀིས་སྣབལ་འང་་ 
¦ རར ལྔ་དན་བཞིའསགགམ་པ གསཔ མེ་སྱའི་གཞིག། །ཅེས་བརྗོད། གཉིས་བ་གསུང་བླགས་བའྡིརས་གནང་གྱི་སདད། དོརབ་།ཞག་ཉསལ་ུང་། དྭབཆུད་མད་། དོརླ་བས་མས་་བབ་བ 
པ་ ྷདྷནཱསསག་སོའ་གསལ་བཏྲི་མདུང ཨ་པསྲ་ལ་གསྭཀི་བུནྡབསུད་ལ་འུགསཔའ་མོ་ཞུ་སྣགས་འོདི་ནམས་ཅི་ཚིསྣ་ཟོས་ལཤགྲུས་སའ་གསུང་བརྡཊུ། ཨོབླ་སུམམ་ལནགསུཿདང་། ཨོཾིཟྱང་ཀིའ་སེའུཕཊསྭཱ་། ལཞབ་ཨུམ། 
རྫ།།ˆ ཨཾབཇའིདོ་ཅྱ་ཆཾླཊཱ། ལནགྲས་མ། ་ཨོཛོ་རྟ་ངཱ་ལ་ཤགམ་ཡ་གཟྦདཾདིཿསཱད། ལན་གསུམ། དྭ་ཝའ་ལན་གསུམ་ན་བླ་ཟསབསདང་པེྱ་ནུད་བིནྱ་ཧིས་བླ་ནབས། གཉིས་པས་དབེབ་ལིདྲདུཅས། གྲསུམ་དས་བཟ་ 
ཿ།༣བས་བམོས་ལ་སོབདཔོན་ལྭ་དིན་ལན་གྱི་རུ་ལ་དུ་མ་ཏོག་འཐོར་བཞིནཔ་ས་འརིའྡ་རེསྣ་ཟུས་ལན་གྲསུམ་མངོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་གྲཟུང་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལན་བདག་ལྱ་སྱིནྱ་གིསྣ་རོབས། སྡེབདཔོཤོ་ྱིས་ཀྱང་ཁྱེངཁད་རམས་ིས་ཐུལ་༡། དྲ 


20/ 

















བཞིམེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་ ཉིདྲ་སྲགས་ཧྲི་ཕེད་བའ་བྱིནྱ་གིས་བ༔ བསྟཏྭ་སྦྱེབོབ་བཞག་པའ་མོས་པ་མཛོད། བཅོར་ཝྡནའདིལྷྱ་སུལ་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་འདི་ལྔ་བིནྲྱ་གི་སྣ་རུབས། །བཅོམ་ལན་འདས་མཁྱི་ཟིནླ་ནབསའི། ི ་དུ་་ 
གསེལ། །ཞིས་ཛསེོས་བད་གགག་ ིན་རགསབླ་ཟབ་ཡ་བཅོའ་པའྱིསཞིག ཅསག་སས། གྲསུམ་པྷ་ཝ་ཨ དྲི ཟས་ག་བངས་སིའིླད་ས །འི་པའ ྲ་་ 
ལཱ་མཱཾད་ལསབུང་བའི ོ་ལ་སེགས་པ་ཁི་མཆོད་པྷ་ནམཔྲ་ཝ་སྔགསུདངྱ་ཕུགྱ་ཧ་བཅུས་ཏེ་འབུལ་བརྔ་ཞུ། ཞསུ་བརྡ་སུའལ། ཨོཾགུདུ་སརཏཐཱ་ག་ཏབཛ་ཝ་ཊཱདཱམརྫལ་སབའི་ལུ་རྭསྲའེཔ་ཏྣཱཔཛ་མྲེ་ཐ་སྲམྲ་དྲ་ས་ང་ས་མ་ལླུརཱཞེས་པ་ན་ས། ཧི་་ 
ཝྱིརཱའིབརྭ་སཾགསྦྱ་བླ་སགས་བས་འབལྲང་གཞུག །མཐར་སོབ་དཔོནྱ་གིས། དེ་ནསྔ་ཇེས་ས་གཤངབ་དངོས་དི་འདི་ལགསན་པས་ཁུབ་པའགདའ་སེ། བདག་ཅིད་དཔའ་བོཀུནྱི་དངས། །བདགདྱ་ཐཱ་མོ་ཀྲུགཞས། །དྲེ་པིར་བད་ག་གིསྲ་འམག 
: ཅདྱ་བུ། །བདག་ཉིད་ནུལ་ཁྱབནམདཔལ་མཆེད །དེང་གྱིན་ཆདྒ་ལདངྱ་བཱ་མ་མ་ཆོདཔ་ལ་བྱ་ཙོན་པའྱ་སྱིས་ཤིག །ཅེསབཛེད། བཞི་པ་སྦྱོད་པའི་རྗེས་གནང་ཡང་འདི་ལ་གསན་པྲསྦ་ཁུབ་པར་གདའ་སྟེ། དཏིདའིག་པའྲི་ནལ་འྱབོཟ་པས། །མྱི་བདྲ་ནྩིི 
ཡང་མེད། །དོཉིད་ཤེས་ནསདེནསནི། །དཔའ་བོས་བདོད་པ་ཝ་སྒྱདད། །དེང་ཅི། ཨཱཀ་ལས་དུང་པོལ་སེགས་པ་འཇ་བང་གིཏོགས་བདང་མྲབནབའི་ལསྦྱ་ིསུ་ཤིབ །ཅེས་བརོད། ཝ་ང་གཞན་དོནྱ་བབའྲི་རེས་གནང་ནི་འདི་ལ་གསན་བསྲ་བབཔའ་ 
གདའ་སྟེ། རྟནིད་འབྲེལ་བའབྱ་བུད་བཅས་ཤིང་། །སེམས་ཅའླགུ་མཁི་དང་བཞིནནོ། །ཁམས་གྲས་མདྷ་ལར་ཞེསནསནི། །འྲགོབ་ ཧྱ 








ཞིདཤནི་མཉམ་མེདྱ་ཕོས། །དངྱ་ཡིན་རདའདི་ལྟ་པའྱི་ཕིནླ་རྭབས་དང་གདམསཔ་ལ་སོགས་བསལ་ལྡན་ནམས་ལྱ་རིན་ཏེ་ 


¦ 
.--- 














° བདྲམའ ་ སིདགའ་ན ཞམགཤིནརཱམ། ཁར་ དཀརོ ཡི གྲུ་སྐག་ཐེད་མ། པན་ལགཐམས་ཅད་ཡྱཊ་ཕཊདཱད་ཀཿྲིཀ སོ 
གཞིང་གངག་སུངས། དགིས ་  ་ ་་་ སབས བའ་ཅེད་ཞལ་ 


དོ དདེསོས་ལགས་སི རླང 
་་སངམཛམ་ ་ལུས་ལོངསེ་སོང ལསཅད་བར་ེབ་གཞང་ཞས་ཞསཔ། སལ་ལོངས། 
མདམ ཀྲ པས ྡི་རོགཔ།ྱསཁ དེད། བངན་་བྱ་པམས སགས གས་སབས 
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གྱག འོ་བཙམ་མཿ སཚོས 
ཆོས གག་པ དྲེ ཙོམམུན། ཟློ གའ་ ་་་ ་ དུད་འ 




















± ་ི སེ བསྟོད་པ། འི 


ེསསོ་ སས ལ སོ །སླར་ ÷ 
ཧ་ཨ ཧིལ རར ་ ང་འ སྭཔ་ལཱས། །ྒྱལཀུན་ཡུམ་རྱུར་རྡོ་རྗེ་བཙུནམོནི།  ་ རག 


ངགུ་ཆུགགིས། གའ ལུབ པཔ། །སྦྲེཞབལཉིན་མོརྱ་དེད་པ་ཁི་འཛམདཀར་གིས། །ཡུས་ཅན་སླེང་ གཡུནས། །ཟུང་འཇུག་ཟ ུདལིག། །དེ་དང་ 
བྱབ་གགས་ཕག་སྒོད་ོ་། ར་འ སས་ལ བེ ག་པའི ལྱཅག། དེ་རང 






༄༅། དགུ །སངའིརྒྱ ཤུལ་བཟདབའིཞལ་མཤུསྱ་ཡབཀའི་ཅོདན་མ་བའཅསཔ།ལ་བཅེནནས། དྡསཊིཤབས་བད་ གལགམཆོགགེས་བ 
ངང ་ ཨཁུན་ཆེནབ་ ད་ མཁནཆེཐམས་ཅདམ། ནད་ོནཞའིན་པ 
གྱི་བླ་བྲང་ཐར་པརྩེའ་སྱརཿ ིཤིལའུགརས་བྱསསཔའིད ལལ དུམ་པི།ཞས་པད་བསྐ་བྱར་འབ། ལལ དཾ ལིསེམ ཱ 





བཱ རས པཞི། ཁྱབ་དདག་རྡོ་རྗ ཨ་ལགས ཀའ ། ཟ་མེབླ་ནུབ། འོ 
ག་གོ ་ གས་ཕོ བོ ཟོབསྙོན་སཱཏཱཾན། ག་ ¦, 
ཙཾ བབལ། དསད མདྲ་བངས་ཟིན་ཆེ་འུལ་མཚོན། གཤུ་མཅིཞདག། ཙདས་བཟད ཁམ -་ བསྐོན་མས། 


དད་གྱྭ་སན་ ལ་ཉིུ། སོམ་བ་ོནདོགགསེད། ཆོསའཕེལ། ཡོངས་འཛིནོ་གོསྱ་རྒ་མཚོ། འཇམདཔལ་གཞོནཌནོ་ཛཾརིན་ཆེན། མཁན་ནེནནོ་ཇེའཆང་ ་ 
ི་ོ །དགེ། ད ། 














` རོ རོའོ རྗི རྲི རིར རེར ོང དི དི 
ཤ་ ཛུ་ཡེགྲིནཱས ི་ོ པི ་ དཔལནྫདཡཧ་ རྫ དྒོ 
བ་ བཱ ་ེ དྲ #@་ ྲུ 











།ཞལ་བཟད་གདངས་འིང་བགབ གྲིགག་ཐོད་འཇོ་ནམི་མགོའྲ་དེང་བས་བྱརུན། ཿཡས་རྒགས་སྙན་སྡེན་མེ་སྒག་ཁྲོསདང་། 
ཨཾ ་ 8 ཁྲིས པ་ 7 རྣམ 
འྱབམས།། ། 


ཱུསཆོགགི་ྩཅད་ཞིད། །ནམ་དག་ཨའདཔས་ས ཨྱིས་སྣ་ཚོགས: 
རོ ་ །དྭག་ཁྱགསརྱ་ནལ་འབུ -་ ནོ ཡིས་་ 
ནད ན་སདལངགིསགར་སེམས་ཆྱིདིང་ཡེགར་འི༠ོག །ེང་གྲ་མུན་སེལ་མཁའ་ལྷ་འི་ཤབ་གསལ་བའ། །བ་བའྲི་དུང་བྱསག་ཡེ་ཤེས་འདབ་ས།་ 




























ཆུ ལུ ཅར །དེ 
བའ ་པ་ ་ 
བདང་། 


 ་ གུ 
སཾ 








ར་ 
,, ༔ཱ 
,. 
ཌ 





རླུ 
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ངས་་ 















གྱི་གུག: །འཛྲནཔ། ་/ 
ས་ནས་མ མོིགཅང་ཁསོས། ས་ལ ལེག བྱུ ཚལ གས་མ་ཤསཔ 0 ་ རར ་ 
ག་དང་མ ་ 
་ ་ ` ས་ ཨོད འའ ཀྲ དྲ ་ ཱ 
ྒ ཏབརངང་ གསས ོ་ བཞི གིས ཉལ དཱ 


ལགས ་ བྱབ་ལྷགམ་ཡང་མཁའ་འ, 





།ལནགསུམ། བླ་མདང་རྗེབཚཛུ་ 
སཔ སལའ་དདབསམ་པ་འིཔ། སན གེ། བོ ུག་པར་བདག་ཆི སབས་སུ་ི༽། 
བྲ སངསྤ་ཆུས་མདུ།དུགནསབཧས་ དལ སྦུམ། 


༈ དོནདྭམུབའིསེངག་ནལའབོར་ཞེསྱ་བད་ འི་ག པའིཉེས་བྱ་རླསེདྱ་ུན་མོངས་ཆོ་མས་གུངོད་ 


༠ བརྩེ་དདབཅས་པྲའི། ་ །བྱསོདཔས་ ཟས ནང་བ 
ཁོས་མདམའ་མའི་ཇྲེས་གནང་སྩལ་དུ་གསེལ་སམ་པས་ཁཇིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱྲ 
















ལའཛེའ་མཐཿམ་ས་ང ཕིབ ཐུ བསལ ངྲ་རྒའ སེབ བོན ཀ་ན ཕག་མོ རྨར 
བསྔའིབུ མསནཞནའསཆ པབཞིནངུ་ བསིབ་བཐིམ་པའ 

བཾ ནག།པའི་དཱིཿདམའཔ། ཞིབས་ཕསི་པད་བྱཅུད། སོབདབྱ་གིཁྲ་སྣེ་ཞསྡ་བོནོ། ཁྱེད་རང ་ 

པཱམ  ་ ཚི ཁྲུང་གུག་བདྲོད་སངས་གུསདང་ཧུང་རུ་བབ་མས་དཔའ། དཔ་འབོ་དང་ནལ་འབོུར་མྷ་ནམས་ཁིམ། སམླཐཱསས་ཅད་ ཊི 

པིང གས རཾ ཡོ མཛོད སགས་འདི། རླ ་བས་ག་ས་བ་ཀྲགས ཟི པྱིས 

རི ེ ༠ ཀྱ ད་ན་ག ཡའབ་བའམ དད ས་གན་ ། 


ངཱ རྗས 
མངསོལ། །ནནབམ། རན རེ བཟའི 














ཁྲིར ་ །བཅུལ་ཞུགས་བཏནདརམཛོདྲདགསོལ། འིགའཛོནཔའདྲིནམས་ཁ རྗེབཅུནརྡོར ཛཿ 
རི ཡས་གཏད་དེ། ིིིིོ བས་་ 


ཀཀ ཤྱཿ་ོ་་ཕྲག། །ད་དན་རོགས་ཟུར། །ཟདགག་སླང་ས། སས་ལ 







གྲྭསརྲ་དྲགས 
| དངི 
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ཉི ® ® 



























` ད་ཨྟོཌ་ཀྫཌ་ཀྲི་ཀྲ་འྭབ་ལད་ཤདྲི་ཀོ་ཀ 


་ 
ཟེ 


ས་པ་འ 





















འགཐྲོབས། 


ཤཤེས་ལནགསམ་ཨི་སབ་ོག་ལ། མཁའ་ 


།བགོ་ཞིང་ ཕོགས་སྐྱོདསོགས་སྲུངཿ 


མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་ལོ། །བདག་ཅག་ 


ཞི་བདྲག་ནམས་ལའབབ་ལ། སོ་ཆང་མས་གས་ོས་ཏས་འ་ 
ཞྱཕིནམ་མཁའ་སདཔའ་བསམས་ལ། འྲནམས་བླམ་ལ་འདད 
ཅས་ལྭ་པུག་ ། །མཚོདཔ་ཀན་མདཔས་མཆོད། །ཐེག་པ་མིདགེས་སརབཤགས། །དགེ་བ་ཀུན་ 


' །བདག་གིས་དགེ་བ་ཅིབསགསཔ། །ཙཨམས་ཅན་ཞུཊཡབླམ ། །ཚོགསཁིངྒ་ན་མས་རང་ལ་ཐིམ་པརྱ་གུར། ཞངམཆོདལ། མས 










































གིས་ཆོས་འབུངའབྲེ་ུལྱ་བཞིང་ གི དོས་བ་བོབཞི་ལི་ནིཾསགསལ་དྲ་། 

བས་ཞུ་ཞིང། སིའི 

ོདངམཚམས་གཡུས་ཞེ། ཡི་ཆ རན བི།སསྣ་ཀའྲིད ུ་ཡས་བགེགསབམས་ཅདབླམད། 
ཿསརྒྷཾ་ཨཱཿརུཾ སཔ ཡི་བརབ་རྔོད་ གླུ 





༤, ༨ _ ±, 


ུ་ལས་ 
སིས དག སྲ ་ བིམ ངིབ 


འིག 





ས3འ་བལས། 








༣ ༨ 





ཨག སག 


ལུསྣ་སུགས་བསས་ཅདབཉིངས་བརབསཡང་ཞིགནས་ 


ཞིངྱ་རཱ་རེབ། དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མདཔ། ཞམ་མཁའི་ཁམས་གང་ 

།མཆོནཔའི་ཆསྲ་བམས་ཅད་སོང་པའ་ 
་ གོས་སུ 

་པ་ཡསཔག་ནང་མགས་ཁེཔ་ ། སྤྱནགསུམཔ། དབུ་གླ་དམར་སེཿགྱེནདུའབརབ། ཕྱག་གཡས་གེགུག།འཕུལེང་གཡོན་ཐོད་ཁག་ཐུག་ ) 


་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེས ཨཀྱི་བདུད་རྩི་སྦྱན་དྲངས། དམ་ཚེགགི་བདུད་རྩེ་ཡ་ཐེམ་ 
ས་འད་་ཁ་ཏོ་ཞད་འཁྱསའ་ ངོ དནལབ་བམར། ཕྱོགས་” 


ཀྐ སླ་བ ངེ ད་ཝུས་བྱན་ཅངར 
ཡསཔེ་ཝཾ། ལོ་བསའགས་ 


ཀཀ 











སཱ་པཀའ༔ པ་བོ ས་ད འཟས་་ིལོབ་མཞག་མོའི་དཔིལ 
[སྩེལ 
© ཀཱ པུ ` <~ ྭེ ལོ 











མོ 


སསལ རགབ ཿེ ཱ འེ ། ཀཱ 
སངྷཱཿ ཙཿམྨལྟྷྷ བབ ཤཡ་བུ། །སཞིསདག་དགབ། ཧེ ཅཱ ཤབ 






༈ ཝོ་ལོ་བཞི་ལོསོ། དཔ་ ་. 
ཅོལགྱཏ་གཏདལ། རཿ རིའོ ÷` རར ཀ་ས ཤད 
ཅི ་ ཡྱིནརྨད་ངགྗེ ྲ སཾིཾ་་ ཊཱ ྣ་འནད་ཆོག་པབངྱས་ 
པར རར འཇོགལ། འོ་འ་བི་ོ་ི་ | 
ག་ཅ བླངས སས ཀཀ ྗམགཡ་བན་ལགི་ྣབཔས ཤར 















དབརངལར་བའོར་བབར་ 


ཀཟྲེ་ 


== ཊཱ 
རྭ རིང་ སཔ 


ལཁྱབོནམྭ་སྐ་ ལཀུཿ ན་ཞས མདུ སྙེངཞལ་དོན་དམ་རྣམ་པའ་དགཔ་ཕག་གདོངག 


༤༢༨, `£ 


རོ ོ་ོ་གོོོོ།ོོོ་ོོ་ོོོག རི ག་ མོ 
ཐམས་ཅདའདདྲ་ལུནས་གཞ ༨ འཛིན དྲབེག་ལའཐིམ། ར་ལ ་ཱ 





ད ® ༦» ‰ 





ཀོངམ ༈ ། །ོ། ། 





མདན་དན། དང སས མལ་འས། 7 སེ ཅི རྨི་བཛའམ ྡུ 


ང་ དེ །སའངགིམད དད་ག 
སིད མཁའ་་ 


ཏུན སཱ 





ད་ིོ་ 





སས ་ །དཀར་པོ་ ག་འ ་ 


/ ཁག ...གྲ. གག དད ་ ནུ རྫ 


ལེ ཛར སེམས 
མོ 
 ་ རར ་ དིས 
གས བའུ དི 


ེྷུལ་འ བོ + ་ 
རྩ རོ སྲས ོི་ 









ྱག་འཚོལ། གི་འཁོའ་ལོི འི་དངོསྔ་གུབ་སེརབའྱེདུར་ཁོད་ཆནཔོའི་དབུས 

གུ བསི ་ གིག ག་ཁ སྔཾ ་ 

ལ་སྱྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཆདའགཁུ་ཁ་ ལ་ངོ བ་ཕན གཡིནབསུང་གི་ ་] 
 གརསབིས་ཅན། སངསྦྱ་ནས་མཁའ་འྭགོ་མ་དང་མཉམཔའ་ རྫོབ བགལ འུང་གི་ ་ 3 ཨ་ལ་ི་ 

གཙིགས་ཤིང་སྐེགས་ཀྱིས་བསྙོད། རྡོར་ཧེནུ་ཀུས་བདག་ལྱ་བིན་ སཅས་གསེའ་བཅ་ རྒ རི 
ཡིག་བརྟེནཔའི་དཀྱིལ་བཁོའ་ཧེ ཟ་ཀུར་གསལ་བརྒྱ་གུའ། ཅུས་ནྭ་སལ་འངགསལའ་ 

2 


པས། ལ་ད ཧཾཿ 
ཧིྣ་སྒྲོག་པ་ལྭ ཧད རཱི། ཞེཾསབཟླ། ཚེས་ཐནཿ.. | 
སྱུམ་ལྷ་བའི་ལྒའི་རངབ། བཟྩབས་ཏེ་དགབབྲམོས་ནསྲ་བུན་མཚམས་ལ་འཇུགགོ། རྱིགས ཊའི ན་ནིགསང་ སྲལ ས་བོན་རཱུ་གི་གནས་སུ་ ུ་ཨོདཀར་པོ་ཀོད། ་ས་རྱ་སམ་པའ་འབོས་བབདང ། | 




























འདབ་ལས། སླ་གོལ་གཅིདྲསྲ་ཝ་མོའི་མཚན་ཉེད་ཡོངས: ཨཿ རང་སྣང་གི་ ི་ནགགཤིསས་ཨོདཀར་པོ། པོ བརཙསེརཔོ། ཆླབགཉིས་ལ་ཨདམའ་པོ། སྣརཁི་་ 

དུཀ་འབོ། སྙིདགར་འ་དམའ་པོ། གུས་གསོལ ོད རེ ཁྱི ཨཱཾ ཛྙཱ ་ ཨོཾཐུྷཿཀེནཱ ིབ་ཨཱཿཱཾསརཔེ། གྲུབ་པ དགནྡ་ིགསར མཐུན་གཅིགཔའི། ས་གནད་་” 

` ་ྲི་ུ ཐ་ རར ན༽ིེིེཾེཾིྲི སེག 

རོ ཡ་ཡི་བ་ལ་བར་བོ་བ་ོས་ དྲ 
འྲླ བྱང། བསང་ 

ལུག་ གགསམ་གི་གདངས་དཔད་ག་ རབས ས་ག རྩར ་ བླ གཟ པྱཧྱསྟེ། ། 


ཨཱ 





ཌབ་མི་མངོན་པཙམངུཿ 


༡༡༨-༦༦༡༨༡༠༧༧༡ར༤༧ཀ༠བསས༤༠༤༨༡པ༤༤༡༤༦༤༨༦༧༠༤༤ར༧༨-༤༨-༨༤ར༠༤༤ར༠༤༢༧༨ར༡༢༤༨༧༦༢༠༤༨༨༤༢༤༤༨༧༠༤༩༨པཔ༦༧༦༦༦༧༧༦༧༧༧༠༦༧༧༧༠༢༠༧༠༧༤༩༨པ༤༤༩༤༤༠༽༤༢ར༠༤༩༠༡༧༡༠ས༣༢༧༧༧༠༠༣༠༧༠༧༤༤༤༡༠ར༧༠༤༤ ༠༠ ༠༠༤༠༦པ༤༢༠༨བཔཔ༠༧༢༠༧མམས་༤༩༤༡༩ ༢༩༠༤༢༨༩༢༤པར༩༤༡༢༢།༦༩༡༩༠༡༤༨ར༠༤༢༤༤༧༢༨༥ར༢༧༠༠༦༢༠༠༧༠༢༧༧༡༢༠༤༤/ 


# །འོདངུ་ཁུརང་ལ་ཐིམ། མད་མད་ཞིདལ་ེ་གེསཔའབཟུ ཞག འགྱུར། །། ི་སདུ་ཡང་གས་དུས་རུད་ ཧྲཱ་ིའུབཆིདསལ། ནས་སོདཔལསླད་ཝུདབ 
མས་ཅདངུད་སྒོམ་ ནས ་ཡོན་ཏན་བྱུཧད་ྱ་བུངལ། ཤ་་„ 

སྔུ ིིར་ ན་མ དན དགའ་བཞི ` ་ བཱ ཟུ འད གིས ་ 

ཁའ 


ི་ སུབད་བཅེན་པོ ཉེ། དེ །ཞིགཞནདུ་ཏོགས་པརྱ་བའི། ། 
ཀོ ་ དད །ལུགས་7 ཁགླགྱསསས་ལགས། ཀླས་ུཾ 
༈ 





ན་དམབ་ལ་ 
་ འའ ་ 


སིི 
ྟྟི། བཅོམ་ལྡན་མཛཱསཱ་ཡཱ་དང་། ] 











༡༦ །གསུམ་ཁྱི་དྭབུས་སུ་ཐིག་ལེ་དཀརཔོ་ཡོདཔ་ཞི་གའབི། མཆོདཔདངགཏོརམ་བཤམ། བདག་བྱ་སིད་བླཟས་པ་དདབཅསཔ་དང་། 
རྲི ས་བཞི སེབ་མྨན་ རྩ 
@ དེ ་ཕུལ་དུགཙོ་བརྡསུབ་པའི་ ་ལས་ལེགསཔར་བཀལ་ཞིང་ 
(རྔཾདང་། ` ཟ་སན་མགཏིས། རར ཉར རི 
ཧྱ ཛརླི་སགསསནུ་བ་བབས་བཤུང། །འྱར་མཛདཔ་ནས་འི ང་བྱ་ཆུདདེ། ཟུབ་ཆན་ཞི་པའི་ཞབས་ཡབ༔ 
རཿ རཾབས་ཀིིམཔ་ཟབ༔ ུསླཐེབ་བདས་དཤེུགཔྲི་གར། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་རྐལཛུ་གུའ་བཐོག་ཨརམརྩལཡུལ། གསོའ་ཀ། 





།མཁིཞབས། ིདདབས་བིག་ལ་མཚོདོ་བསནས། ཁྱིནནབས་ཚོགཅུདཟད་འབྲི། །བདི་ལ་གཉིས། སྦྱོའོབདང་། 


'འདུལ་བསྲ་བིན་དང་ །གཆེན་འགྱུང་གཞུག་ཞིད་གགས། 


སུས བགསདམ། པ་ལགས། འདིན 
འདིའི་རྫས་ཟློས་ལནགསུམགསུ་ཤིག 


དདོས་གཞིད། །དངཔོནི། གནས་དཔནཔར་སེགས་བུའི་ཁའམ ས་བོ དབད 
མནྟལའི་དཔང་བཞི་པའི་བརྡ་དོ 


་ ` མྱ་ནད་གྲོདགགི་ལྱ་གུལ་དེའུ་ཀའི་རིགས 


སྔོད་པའའེ་ཆེ་ དུདུ་བཤམ་པ་ 
བཀེ་འསོལ་མི་འཇུབ་འའདའབར་མཛུད་ 
ཇུརྨཔས་གསན། དུ་ལགུབོབ་ 
བཀའ་བབ བར་སྣང ཡུགྱ་ཧུང་གྱཧན་་ 
གས་ཤིང་འཇིགསཔཝའ ཉྱི་སེ་ཏོག་ཕྲཾང་ 


2ཉ3 


། །སུགས་ ས་ 
----~----- 
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2 ཁུ 

ངྒོ ༄༅།་ ༣ ' བ་ ཆེབ་སེར་པའེ་ | ¬ “སེ 
༧) - ྲ ། །དབལ་གསདབ་འདུས་ ནག་སྱེི་སུ་བབདསྔར་སག་ཞབདང་བཅས་པ་བཞུགས རན 

ཚེ 









































2§8 




































































ཊ་ འའའ རས ཨོན མུ ཧུ ཁྲ་བོ དག  ི་ 


མོ་ཨྩོ་གིས་ 


ཧྲ ་་་་་ླ་་ོ་གློག་ཐ། རློ 


'ཝཱཀ་དང་། ཀཱཱ་ཡ་བཅུག་པདད། ། 






























































ཤཱ ཞི ༢: ྔུ ༧ 
་ །གསབས་བྱདདནས་ སྒུབསྲབ ཞུད་བཞིནདུ་། །མདོ་ཙུམབ་ ལྔིར བྱུས གསྦ་སོགས་ཚད་ 
ཧཾ་གཅོགས་དོན་གཞལ་བསའཔད་འཅམ་པའདབས་སུདབདས་བྱདསས་སའྱལ་འྒག། གསལ་རེད དྲ འབུསསླུར་ 









གསམས་ཤིས་ལ་ 
མོ ༥༣༡ 
་ ༥༩ 


ད མ་འ འའ 





་་ རྡོ བས གག་པལ་བཏུབ བཅོ 


མས་ག ཊགསྤོལ། གྲས ཾ ིོ ྒྷ 


གནམ ཡཱ ཊཱ 
པེན སྣ ནས་སྒྲ འའ 



























































=== == 


























ཆོགསྐ་ཀིསབམར་བ་ཨོཾབཛཾསམཱཛཾཿ ཤན མྡུཐཾཔཛྲ ཊཔའི་ཝཱའྱི་ཐཱ༔ ད་ཀ མཆོག་གསུམ་ལབདག་སུ་བསམ་ཚ །སེགས་ལནགསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བདང 'བདེ་པའི་རྒྱ་ ན་པར 
ར་འ མེ མའྲབལ་བརྱག་ད༩ རི ཨུ་ལགནས་པས་ཅིག ་སྲ་ 
ཧཾ། སྟེདཔེའི་ངང་ལུས་ཁུན་བཟུད་ཡབཡུམ་མིངོ་བོཆས་འདུང་གིནང་དྲུ་ནེམ་སྣངཞུབ་ལས ཞུལ་ཡམ་ཁང དང ས་པདུད། ཟུང བླབ: 
༥ སེམས་ཧྱི་དོན་བས། རུས .ྒྒ_་ ད་ གི ཨྱ ལི འ ཊོ གཿ 
ཡྱུམ་ལའྱགུདཔ། གཡསའེགམས་རལ་གིདང་མདའ། གཡོནའགམས་ཨུཏལདང་གཞུ་བན་པ། ཚམས འི་ས སའི མིས ཞབས་རྡརའི་སྦྱིལ་ཁྲུང་གིས་བཞུགསཔ། ཐགས ཡིས 
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༦ས་མཚནཔ། ཆུ འི་ས 


་པག་པཾ་ུདྲ་གཡབཔའཇབས་གཙུད་པ འི་ཡི རེེཾི ིི་ 
ཅུ བྲ མ་ག ཞིས་ ཡང ོ 








དྭ 










ྒྱུགཏེརམ་དྲབལ་བདུཌ། ཞ། ག བམཐྲེའ་ཀླུས་ བླམམཧགིས་ ོཾ་ཨཱཿབིཟྷཱནཏཱྲཾཏརྡཱཾཕཊུ། ཨོསཱཏྣཱ༧ཝ དརྔརཱཿསཱབཱཡྭཤུདྟཱོུཾ། སྣོངཔའི་བལས་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཁྱིཀ་བཱལ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བཞིནང་དུ་གཏོར་མཤ་ལྔ་བདུད་ 
ཅི་ཝ་ཞུ་བལས་བྱངབའི་ གྲ དྲུབས ཀྐ མིའོ ནཱ ཱ་ཕ་ ་ ཊཱཧི།ཌཧི། ། ལན་གསུམ། དག སྣོས "ˆ 


ཾ ཤཔྡའིབར། མཚན་སྔགས་ྱི་མཐར། ཨོཾ་སཱཚཱཾ། དསད ཤེས ཆེ། །སེགསཱིམཐར། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ ོུགསྨནསས། ནགཏོརམའདི་བཞེ་བལ། །ཞེས་པནས། ཡི་ 
ཱ རྣི །གཾབར། ཧྱ གས ཡསགུག་ དཔ་བཀང། མའྱོར་པ་དང་ ལ་ ¡༨ ངེ མེདན། ཨོའཅིསསེས་མཅདོན རེལ ཛོད གས་ཀྱི་མཐར། ལྒ ་ ས་པགཤེག གས། ±» ཅེ 
ཐྲིམ་པའབསམ། གེབ གསྱ་པའོ། ཇམཔའིྡོརེསཔསྦྱ་ཆས་ཡཤེསཞབས། །དཔ་འའིལ་ངའི་ཡལ་གུར། རི རིིན་ཆེན་ནམགཉིསའིསུལ་ར་ ནུལའབྱོརམ། ེ་ོས་ནམ་སལགཅའའའ་དབལ། །རངམ་ཝ་དངདམ་པ་ཀུན 


” །དགའ་གྲགས་ འས གའབསོདནམས་ཞབས། རྡཾདཔལ་ཀྲིཏི་ཤྲཱི་གངས་བ' ང་། །ས་བཟང་ཁུ་དབོན་ནམསལ་གསལ་བའདེབས། །ངར་ཆེན་མཱསཆེནྱ་རལ་ཚབ་ །རཱ་ལརྙདཿ ཆེག་ ནགྲུབ་དང་། སངསྒརས་ 
རྫར པ་བ་ུརསོསནའཔ [དག་ད །ས་བཟབདནན་ ལ་གོ དེབ མས་ན ལད དཀོནམ་སོགྲྭགནྲ་འདང་། །སངང་ུས་ 











ཆེ 
བྱག བྲ 












རབ འའ 


རྒྱུད་དགཔ་བྱསཞག། བཿ །འདའཇེསྣ་གོས་ལན་གསུམ་མཛོད། 
རི ཤཿ ག་གག་གནུད། ཟགས་ཅིེསག་དབབ་ 
ནི་,ྦ་རིད་གྲ་བར་འར་ན་པའ། ལྲང་འཛིན་ ཏེ 
ཅིབ བྲམ ༨ ཧངའངར་ ཅན ལལ 
༽; ; 










2] 


།པདཡམོསང་ཤུག། སླད ས་ས ཨནབཟད་ ཤབྲ་ཡུམཆུང་ བྲ ཆོས་འ ཐའུཞྲེས་ 3 ཟལ བངམ 
ཁི ཤཿ འི་མི ༨ འང ༈ཱ ས་པའི་ག ཟིྱིསླད དཔའི 
ྲི་ འུ 


་ 
རེ 


༨ པས་འ ངུ ༦ 
ད་འངྲ་རཿ ལས རྱདཐཾགམམདཱ་པཧ་ 


༤༢༨༣ མོ རེ ཾེཾ 
།གསུ་ྡ་རསག་ནཔྲི་མདྱང།མེགས་པའགི་བཞིན་མཛོད། སྭ 











་ ༤ གའ ླ ལཱ 
7 ་ ཱ རར ་་ིང་ ནད 


ངའ བའི {༨ཿབླ་དཤ :' 
རའི པའི་ག ཨྱིནྨ་ནགས་ཞུགས། དལ་བ ན་ནས་བ མ་ ཟས སི 


༥༨) བེ ༩༨། 











༄༅། །དབལ་གཤིད་ཛེགཤེདདམར་བྒོ་ལནཅིག ་སེསཔའྱི་སྒབ་ཐབསྦ་རི་ནནབསདང་བཅསཔ་བཞུགས་སོ། 





བྷཱ 
དྲ་བ སེ་མས བོལས ས་ར ེ བྷ 
སེམས་ཅད་དྲམཅད་ལ་ ` བགོལ རཾ གརྒྱ་་གེི་དམནཔི་། དེ འདད འགཔ 


----=---~-~-=------~------~------------------~------------------------------------------- 


¡ ོ་འའ དཔལ་གྲ་ནོནྫོརགོ་ གདོད གདབས མུབཐབས། ་ཾབཛྟཾུཛྟང་་ོ དི དོ 
ཧཾ པར་འ བའགང་བག་གིས་ ཆོག་གསུམ་ལྭ་སྐབསྲས་ འོད བསྣ 
ས་ ངེ རག གས་ག ཆུབྱ་འིབམས་བླ་གས། ད་ དས། ཐེ སི 





།ཡཿསབྐསམསཔསམདེའི་རྭབྲརདང་ གཉད 
། སྒམ་པོ༧ྭ 
རམ་དང་ལྤནཔ་ མཆབཿ 
དུ ས་གཡའ་པསྐས་གིས་གརབའིོཔའ པས་ཡངལ་ ་ པ་ 


་ ༤ 
རུས་པའྱི་རྒན་ཝདང་ལྡན་པ། བཉིས་ཀའཔཔསྱས་མེ་འབབབའི དབུསན་བུགས་པའར་བསམ་༔ 




















ཱཾྫཱཱ་ཆུམས་སངས། ཐམས་ཅདསྱི་གུ་གསུང་བགས་རོརོའི་རྲང་བཞིནད་བླ་མོམས་ལ། ཨོཾ་སབཏཐག་ཏཾ་ཀཱ་ལ་ཝཱཀཿོཿབཛསྭཧཱ་བཱ་ཨླཱཏཀོཿཧཾ། ཞེས་བརོདདོ། 
. སི ིེཾེྨེྨེཾེཾཾེིེདནད་ = 


ས་སི ཨཱཿྭཱསཿཏྭ་ཐཱག་ཏ། ཞེས་གསེལ་བབཏབ་པས། དེ དྲེ་ནམས་ཅིས། ཡེ་ 
ཞང ང་ པས་ ་ོ བས མ་ག ན་བན འོ བགོ་བ 
# ¢ རཿ ༨ 


སོ པ་འབྙིམཔཿ 
རེ་འཛིནས་ བིས . ཡུམྱགྷཐཾགཔྨདའདབ་མ་བརུད་པ་དང་། ཡབ་ 
འབའི་ཟགཔ་མད་པ་འེབད གེསྐ་གསྟག་བྱས། པི་བ་སཅིསྦ་ཚོགས་གངསག། 






ོས་སྐྱེང་བ་དང་། འདིཏེགཔ་བསག་༠སབསོརབ་ཱནདདས། 
7 ་ རྩིང ་ དྲ 


རི  ་ 





མའ ཧུ ༤ ཧིལ 










ཐོར ཅོ 
དད ་ ཀཱ ་ 


༄༅། །རྗེག་ཤེདད་ མངཔྲོ་ ཅག་མིས་པའྱི་ཅི་རབས་ི་ཆོག་ཡ་ 
བཏུདགས་དེ་ཡྱི་བིྨཾརབས་བི། །དབགཡུག།  སྱོདབ། དངས་གཞི། ་ 
དམ ཤ་སོགསདད་། ཞམ བར་ཟི། ཟི གྲི་ཐོད། རྡོྔའིད། ར་ག 
མེ 


འཇིག་ཏུཔ་མཁའ་ ཏརྟག་ཤ 


ངི ཐོ་བ པཔ) ཡིན དིའགར་་་ལས་ཚལ་འ། ¦ 
ིག་གཏོདནསོགས་དད་། བདག་གི་སོགསནས། འགྲུབ་པརམཛོད་དུ་གསོལ། གཉིསང་ཞི། ༢ 








ད་ཞྲེ་ཕངཐབསྦྱ་ཆུདདཔལ་གཤིན་ཆེག ཤེད་བིསོར་ལ་དམརནག་འཇིགས་གསུམནུགགསཔ།འི་ཡྱ་གལ། ཆུལ་འབོར་བང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བླིཔའི་མན་ངག །མཁས ་ 
བྭལཱན་འདས་གཤིན་ཇཾགཤེདདམརལྲོ་ལན་ཅིགྱ་སིསཔའི་བིན་རབསྦ་གྱི་རིམ་པ་ཐུབ་མོ་སབཔ་ལ། སོབ་དཔོན་སྱི་བ་བན་མསྲ་གབནས། ཞྱད་རང་ན་མསྦ་ཀི་རྣོསལ་ 
སོལ་ རེསོ་ལན་གསུམ་མངོད། གུན་མྱའེན་ཡེ་ཤེས་སོགས། རྒྱུདག་པར་ཤྱབ་ མུད མདུཤ་གྱིན་མམཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མངེ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདསག་ཤིནྗེ 

བས་ཕཿ སཱུ བོར་བ སུམ གས་པའྱི་སན་པརྡ་ །པབྲ་བཤགས་པ་ལ་སཾགསཔ་ཡན་ལག་བདུནཔ་བྱ་སིད་སྐམཔས། རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀེན་མཚེག་གསུམལ་སོགས། སངཡང་་ 

དདྱ་བེདག་གིས་བྲམས་པའི་དམ་ཆོག་དང་དོས་བྲ་ནམས་འཛིན་གམབས་འདེའི་ཚེས་ཞུས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཟ སསྤྱི་རསྦ་བངྡ་རུབ་སེམསདཔའ་གླུན་སོགས། དེ་ནསྦྱ་བིནྨ་དབས་ཅི་གཞི་དགོད་པའི་སླདདུ། སློབ་དཔོནལ་ 
སྐ ༈ སྒུདདཔོན་ཆྱི་ཐུགས་ཀནས་འདོ་ཟེར་འཕྲོས། བྱེད་རང་ མསྦ་ཅླིས་མཱསུལ་ཕོགཔས་ཝིག་མེབ་བགུ་ཆགསདངབཅག་པ་ཨུངས་ཏེ་ཡས་འདྱོི་ ང་བ ,གུརཔ་མོབ་དཔོན་གཤིན་རེ་གྲཤེད་དམརཔོགསལ་་་ 
ཁི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། སུའི་དྱ་བིབས€ྒ་རྒྱུད། ཡུ་མདྡོརེ་རོལདས་མའི་མཁའ་གསངདྭ་ཝལུངསཔ་ལསསྐད་ཅིག་གིས་པདདྨ་དང་ཉི་མའ་སོགསནས། ཡེ་ཤེསྦྱ་གིམེའབར་བའ་དབསན་བའགས་པའྲི་སུ་ཅན་དརར་ལམ་ཏྲེ་གུརཔ་ལ། ཡབ་་ 





གླ 









































སལ་པརྩབ སེམསྲ་སྐུབ། ཐོད་པའི་བདུདྱ་ཅི་དང་ངོག ག་ སུབཞིན་པར་སློབ་མ་ལ་སྦ། དེས་གསངབའི་ བང་ 
གྲུ་གསལ་དང འཛའ་ཆག ་ར་«་ ཁ་རལ ོ རེམཉམ་པཔ་ ྟམཛོད། དེ 
- ལོ དྭཅིག་མ། བགོམ་དབུས་མཐུའ་མེ ཐེད །ཅིས་ །༅ས་- | 
ལདལལསགན་ ་་ དུདད་ པས  ་བསེ་ཞུག་ ར་ན དངམཉམ་པར ངོ བི 
འིག ཿ ཛོད་བས།འདས་ སལལ བའི ཊཱ འ ཐའེ ཟགསཅིཆེསགནད། པམ 
སྤི དཔོ །གས་ཀའེས་བྷོནཱསྲིམ འི 
གས་རིས དེ × ད་ུས་གུུ ར་ཡ 


དངབཅས་ཏལགས། 









གཞེདཔོའྱི་ཕགྱ་རཱ འདི། །གྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། ། འིདབུག་པ་ཀཔཱལ། །དཔའ་བོས་ཡང་དགབ་ཐུང་བརྩ་རིས། །དེ་ནས་མདྷུ་བསྦེདྱ་བཱི་དཔལ་གཤི ཇྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ། ཛཿཛཱཾབཾཧོཿ གཉིས་སུམེད་པར་་ 
པི ིགསནས། །ནོངའིདུག་པཀའུ་ས། ནཔའ་བོས་མང་ སུམཏྟིཏ་རོད། མེ། ས་མ་ལ ལར་་ བཛ་པའི་ཨཱཿཛཾནས། ནཾའི་ུ་ཨཱཿདྲཱཾ། སུལཔབཀྲ་ཤིསཔའི 
ཆོགས་སུ་བཅདཔསྱ་ཀར་མངའགསོལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཕུན་སྭ མཆོགས་པ་སོགས་ཤིས་བརོད་ཇི་ལར་རིགས་པྱབ། ༨དེསྦྱབིནྷ་མབསྭ་ཅིདངོས་གཞི་མཐའ་རེནབཅས་ལགས་པརྦ་གུད་ནས། དམ་ཆོག་ཁས་བངསག་སྤྱེ་སི་ལརྱབསལ་སློབམ་་ 
དམས པར་གཞས་ས་གཏང་ གྲསཱམཔ་ནི། སློབ་དཔོནྱ་ཆིས་གཏོརམཐོནལ་ཨཱཆོདབྷསད། ནོངས་བཤགས། གཞེགསགསོལ། གཞས་གསུམ་བསྲང། བསྔོ་སྨོན་ཞིས་བརྗད་མིལྟར་བྱའོ། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེམཐརངེདྱེ། །བྱིན 

། །མིཿ་ཤེས་འཆར་བའི་ར ། །འགྲོ་ཀླན་ལན་ཅིགྲྭ་སེས་འགྲབ་ཤོག ཅེས་པའང་ཆོས་གྱི་ཆལ་པོའཕགས་པརིན་པཆའིགསུངདབདངའབེལ་བྱཐིནླརབསྦྱ་བྱཚུལཧུད་གསལའདིའང་། ཉེ་བརམའོ་བའི་ཡན་ལག་ 
ཏཐྲབལ་བ་འཇམ་དབདསཨྱའན་བཅེ་འིདདངཔོསྦ་སབབསྟིརིརྩཾ། མྣདལ།། ེ 

















མཿ 


ཅི ཝི [5 > 







།དཔལ་རྡོྗའཇིགསསྱ་བེདཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པའྱི་མུབ་ཐབས་ཇེསགཞད་དད་བཅསཔ་བཞུགས་སོ། 


གྒྱགར་ བཛྲ་ཧི་རྦལ་ མ། བོད་ ངཔལ་རྔོར་འཇིགསྤ་བེདྱ་ཕག་གཉེས་པའི་སྨྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱབ་ རྡོ་རེ་འཇིགས་བེ ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
ི་ོ ོད 
རྨ་ 


མཔྲ་སྦུ་རཾམ་དུསམཐའི་མེ་ལྟ་པའབར་ཞིང་ གས་འདྲིབ་བ། ་གྲསུམ་རྭ་ནོན་ནམ་པར་འཚུར་བ་འཇིགས་གཟུགསྲ་གའདུབྱ་ཆ་ 

ཆེན་མཧཾའི་ཞལ། །གཡིན་བྱ་གང་རབྱུ་ཁོས་པ་ ངྭ མའ ་ སཱ་གནས་པ། „།ཤིན་ ཏྭ བ་བིགཟོད་པའུ་ ཐམ ± །ཚུག་དང་ཞབས་ནྲིན་ 

ཚོགས་པ། །བྲ་སོམ་པརྡ ནམི་རུང་བས། ྲཀི་ །སྱི་བེནུས་པ་མི་ ལྡན་ཞིང་། །བྲོ་དང་ལྡན་པའི་ ངོརནི། ། ི་སཱདཉིད་མོན 
ི་བརི་པའྱི་བིར། ལ་ལ ཡདེས་དསགསརབ་།ང་ །གཙོཿ འ་ | 




















£ 


ཀེ ས་ར ི་ོ པའི་ཡིདམད་་འིགན་སགབཞ་གནསས། ཞྭལ་བཞི་པའི་སྔགས་ཧྱིས་ཁུགས་བཞིའི་བསྔགས་ཤི 
ྱིན་རླབས་པ་ནི།_ ཡོསྟསནི་སྣས་ཙཱ་ཾཕ ཨོཾཱཱཱཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ྷངཔ་ཡས་པ་ཡཱ་ུ། ཨཾ ང 


ཟླ ་ཡཧཾཿཧཱག་ཝཱན་བཛྲ་ར་ཛཧུཾཚཾ་ཕཊྲ། ཅེསྦྱ་བའོ། །དེའི་ཇེས་ལ་རང་གི་སིངགའི་ས 
གྲ་གྱ།་ད་ར་ སུ་བནམམ་ཁུའི་ཐོུགས་སྤུ་སུན་དངསནུས་ཡ་དག་པ་རསཆོད་པདང་། ལིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སགས་པའི་ཚོགྱ་བས་ནས། དེནས་སེམས། 
ཅུན་ཚད་མེད་པ་སྡག་བསྔལ་གྩི་རྒྱ་མཚོལ་བྱིངས་པའི་ཕུ་ཡལ་བལྟསནས་ཚད་མེདུཔ་བཞི་བྲ་ཞིལ་པརྩ་པེ། དེ་ལ་པནཔ་དང་བདེ་བྲ་ཤུབརྡཐབོ་པར་འདོད་པཞྱི་བམས་པའོ། །སྡུག་བམལ་དང་ལྡུབ་བླས། 
རྱེརུལས་ཐོན་པརའདོད་པནིསྟིང་ཛེའོ། །སེམསཅན་སྣུག་བྲམལ་དང་སྡུག་བ་མལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་ཞིང་བདེལ་སེམས་པཞི་དགའ་བའོ། །དེ་ཁོན་ཉིད་དུ་རོག་ཅིག་པསྟ་ནིད་པ་དང་སྣ་རིད་པ་ལ་སགས་པ་འཇི་གཉེནྱགི་ 


ས་འོད་འཕྲོས་པས། མ་དང་སངསྤྱ་རས། 














ཏི། དེའི་ཆེས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་རང་བཞིན་མེ 
རར རྨ གསདགོ ཁྲིའི 


འབརབ། ། 


གཱའྦ་ཧུང། (ལ་བ། །དཔག་ཚད་བྱྱ་ཅརྨ་ནམྦྱ་གྲས་པ། །འཇ་ མ་ཁེངས་གསལ་བདང་། ། 
ཚུག འོདོབརལྭ་ལྡནཔ། །དེལ @་ ཧིད་དྲུནི་ཡང་དག་འདུས། : ད་ཟེརྦ་ཕེངབ་ཡིས། ˆ 


རླང་ །འཇམ་ང འསང བ་པ་ལ ི །་ལསཉི་ 
བྱང་ཆུབ་ ོང ཟེབ །ཕངངདག་ཉི་མ་དེིད་ལ་ ༧ཤང་ པར་་ 
རིང ཡི བྲ ཅན། ལྷ དག་ཉི་མདེཉཾད་ལཾ། །བྲགལ་ནཱས། དགུགས 








༔ཿཱ དད ཟད་འ ཏའི། །དགུདད་འཤུད་དང་འཇིགས་པ་དང་། །ལྷགཨབནནི་ཝར་བཞིན་ནོ། ། །གཤིན་རྗེ་གདུག་པམཧེའི་ 
#¿ བསྙེ གསྱབེདདཔའ་པོ 








ཱལི་སེདདམགོགཞི། ། །གཅིག་ཅར། དག 
། །ཕུག་དང་ཁ་དོག་མ ཆོག་འ །སའ བགཙོུགས་པ་ཡི། བའྲ་ལབ་བདག་གནས། །སྟིང་རྗེའིབ ÷; ` 
ཧཾ རྗ 'སཾམས་དཔའ་དགུག གིའི གཞུག མཚ་ཡཞུདག་བཟིའ་ལ་སོ་སྤ་བ། །དམ་ཆོག་འཞི་ པར་དག ཕྱུག །དགསད་བརཔྨ་སའ་ཡང་དབ་སྦྱིན། དྲ བྱས །ཅ །སཉུམ་པརབཞག 
གངས་ངྲས་པན། ༢༨ བའི་དེནནྱི་བཱ། །གསཔེསྤྱ་སོབ་རྩ་སུརནནི། „ །ལཔསའུས་བྱབ་གཞནདགུཀྱང་། སལསའབཞིནྱ་བགྐའ། །རྣཾལ་འབྱོར་བློཝཱནདེདས་བླང་། ། 
5 རར །འབུམཿ །གསུཿམྱསིསྲག པས་པར། །འ འདིནི་ཐི་ཚོམ་མེད། 


ཟ་མགགནི་ཡིག་བཅུ་ཆུནམི་བཛུད། _ རྒྱུནདེ་ཇི་སྲིད་བཟླས །རིདདདྲུང་ པྲས 
འིབ བྲ ཧུ ཇིགས སུ་སི་ང་དོོ་ུཔ་་ ི ས་དག བྟཏེནྱ་བུས་མངོན་པརའདོད་པའི་ཇེ་སྲེ་དམཤམ་ ནྣལའཕྱོནཧྟིང་ཛེའི་ 
ཤཀ ༩༩༩༩ཤརར€ྫ€ྫ<ྫདྫྫྫ་ 

























ཁི་ཚོགསྤ་ཧྲིས་་ 
ཨང རངགྷི་ཞིང་ན སསྲདིིི་ ཁ་པ ལའ. ཨྲིས་ 
བ་ལི རྡ ཐར མགས སྩོད་པདང་འདོད་དྲོན་ འིག སྭ ཛི ག་མིན ཙུས 
བྲཀ་ཤིས་བའོ། །ཞེས ཀི ལིཅིག་འྲིསངྡོནདོགས་ ༢ ༥༩༥ ༨༩ཛྲྲ༨ར×ཅ ་ བྱ་ི་དོན་དགའ་དེནོད་བ་སིགས། འདམསཤནམྱན་ིརའ རེ སྨ 


ས་མཛོད་པའྲ་རེས་གཞང་པགརམརོབའ་ཉགབབསང། རིན དྲིན སཿ ཉ ཅང ཀྱའི་བཙུན་པ་ཨཱ་ནནྡནེ་ར་ ཐྭོགས་དཔལ གང གའ ག་པ གེ་ཞིང་བྲགཤིས 
ཆེག་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེནཔོའི་བསྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། ་ སྩ་སབ། མྱཉེན་བབརེ། རིག་འཛིན་ཆེནཔོ། ༥ རར ཉི དས་ཡང་དོ། 


རིར རག རར རམ་ཚིག་གི་བདྡུད་རྩི་དད་འདྲེསཔས 





-®⁄ 


















སོཾསྭསིསྦྷ། ་ གཉིས་མྭ་ ད་ཡེ་ཤེས་རྡོང་ཡིས། །གྲུང་འཇིནབདུ་ ལི །བླམ་འཇམདཔལ་ཁྲེས་པ་ཡ། །བྱཏདྲདེི་ར སགཞང་འབྲི། །འདི་ལ་གསུམ། སྦྱོརབ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་་ 
པོ་ནི། ངང གི 'གྱི་ཁར་ཚོམ་བུཿ རག་བི གཏོར། དྲེ གསྭ་པགོས་པའི་ཡྱོ་བདྭ རེ མཆཾདྲཔྲ་བིནྡ་རབས་སོནངུའགྲོབས་་ 
ཞས་བཟླ ཇིའཆར་གིསམང་ ` ་ ཡསྔ་རེས། ས་སང སཱབྷཝ་ས་ སྟུངཔའི་ང་ལས་བཡས་པྨདངརི་ ་ 
ངད འཛའ འར ུགསལ་བཏུབ། ཤ མཆོདཔཔསཔ་ ཁྲུ དད ་ ` རད 


་བྱ་སཾདྱ་ལཱ ལ་བར ཏབླཟས་པ་ཅུད་ཟ་ གི 
སྲ ` ˆ ་ ་ མུའི ས་ལ་ད སྦ་བྱ་སྷི་གོར་ལ། འཕགས་བདོདྲུ་མབ་ཐབས་དང་མན་ངག་གི་བཀའ་སྲོལ་” 
དད རལ ` ས་ལེགསཔརབཀལ་ཞིང་། ཡམ་འདིལ་མཁས་ཤིདདངོསྤྲ་གུབ་བརྟེས་པའི་བྱྱཧུད་པ་བརམ་ཆདཔ་ལསརིམ་པརའོདས། 







ཀྱི་བྲུག 
པཱན 


ང་གོལ་མཆིས༔ 





དྱ 
ཤཱ 
ཝཾ 
@ཾ 
--.2⁄ 
ཟླ 


མངག་གི་ཆོས་དམཆོག་ཁསླག་ 


རང་གི་ཚི་གྭ་ 
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གྱགས ཉེ 


རླདཟདས་གཏནཟླུ། 


དང་གཡུནོ། 
དདའསིསཛའ། མར་བ 













དར བད ད 
དི བི ལའུ 
ཆེན་བརྒྱན། 
བྲ དག་ཅན ་ 









ལིྱསི་གྱ་གཞ སས། 
རྒྱུ་མཐུགཅའདྲའཔ། 


འཕོགས་པ་སྒུནོ་རས་གཟ 
ཡ་ད ལྔ་བ མདདགཉིད། ར་ 
ཟཟླ་བརྒྱས་པའཾ་ ལ་མཛེས་པས། 


གྲས་དབད་ 
།སྐུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐྲུགས་ 


དིས 








ས་གྲས་མ་བདུག་ ་གིའ་གཟིགས་མཛད་པ། 








ག་པ། །བཇིག་རྟེན་ 


ཉལ་ས གེན ས་འོད་གསལ་བི། 
སྒྲབ་ཐབསཾ་ཚགས་སུ་བཅདཔ་བཞིཔ་རྫོགས་ 










མཁས་པས་བསྒྲབ། 


གགི་སྒྲབ་ཐབསུ། རི སྒྱ་ཞདས་གཟིགས་དབད་་ 
མཿ 
།མཆོག་སྦྱིན་པདྨ་ སྒ 


སྒ གསུམ་ 
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ཤཱཾའགདད། དདེས་གཞི་དུད་། ཇྗེས་སོ། །དདཔྲོ་གབས་བྲགོདང་སེནསུབ་སྒུད་སེནད་བཏད་བཞོ། 

ངྒོ | ནཔྱུད་འདབ་བརྒྱད་བསྙུམས་པ། ཞབས་་་་ 

| སྒྲིལ ུ། ཡསད ཅིར་ུང་་ུ ་ 
།དད་སེམ་ས་ཅན་ཐཨས་ཅདྱ་ལཱི་འཾྱ་བུད་པའ་བསུམ་མོ། །གཡསུམ་པ་ནི། ཧུགྷི་ཆུུ་བ་རུབྱ་ཏུ་བསྔོས་ལ་དང་ ། 

སྐའི འདདབདགས་མབཏ་བལ། གཏོར་བོངནཔབྱརནདའེམནཔམ་ཚོགས་དད་དཀམ། ཨྟོ་ས་བས་དྲདར། དདད་་མལཆོང་མགས། བཀ་མོ་ཁྱཡེལ། ཨེ་ 


༄༅། །ཛབོ་ཁ་སྔར་ཌིའི་མན་དག་ལ་དོན་གསུསྣ་སེ། ཱ 

།  གཉིསཔ་ནི། ལྷང་དདུ་ཟུབའི་གདུན་པང་དོངབ་སྔར། སུནདགཀའཔོ། ཞལ་གཅིགྱཐུག་གཉིས་པ་གཡས་མེཆོག་སྦྱིཞུདད་ག 
ོྫྦ ཆེའྱི་ཧན་བམས་ཅདྲ་ཡིས་བྱ་ཅིད་སད་ལ་དང་བཞིན་མེད་པའ་བསམ་མོ། དགས ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ཅྲི་ནུས་བླཟསཔས་འད་བེའ་་ 
དྱྱ་རཱལྱ་ཅས་སྨྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཐུའོ། །གཏོན་་ 




















ཀླནཐས་པའི་ གའི ཀཱ་ཁྲུ་འ་ མ་མར་ ྲི་ཁ་ ི་ནུ སྔནུས་གསོལ་བས་ ཨཉེས་པར་བསམ་ཨོ། མ་ 
༈ མགོ་འ ནི ་ས་ ཅི་ག ས་སོ ་་་ 
དདོས་གཞི་དང་། ག་ཏ དདནི། །གཞས་གིནདདད་ དད་་" 


། དམ་འབྲེ །ཛོབོ་ ་ ཤུན ཡི་དམ་ནར་ མའ པའི་གད་ གགིས། 

༢ ས་ད ་ ལར ཅུགས་བོ་ཏུལ་ཀའིའ་ ཏཱལ་ཀའི་འིའི་ ་༢ ༢༥༥ ོ་་་ སག 

¦ ཡད་ ས་བ་ཐམས་ཅད་དཀེནཿ ང་ ཅཐམས་ཧཱདཀི་སྡུག་བ་ བླབས་སྐོམ་འ སའ ~. 
དྲ གས་བ ངི ཤུ་ཨལངཔ ` གི་ཡུགས། ཟི དབུས་པན་སདསྦྱརས། བ་ས 


ཙུ ་ཆིདད། 















ཀུན ཊབའྱི་བདནུབམཆོགཉུ་ 
དེ སུ་དག དོ ཡིས རྱཞྱིས་བསན་པ། བད་བཞི་ཆ་ཡུགས་ཅནཤབས་རྩྱིལ་གྲང་ཕྱགཾ་ཨ9མཿ 

















༩ ༄༅། །མཛོདཔ་དྱགེས་བཞིནད་འཛུམ་མལལེ་མཛད་ནས་བདག་ཁྱ་བིནྱིསླ་ནོག་རོག་ལར་བཞུག་སུཔུར་བསམ། དྭནས་དང་གྲི་མི་འདིད་པོ་ཞིདྱ་གིསཝ་མྱོ་ཐུར་ལ་བླསནཔའི་ཚུ་ལ་དུ་གནས་ང་། སེམ་་་ 
ཝཾ རི རར དནས་བདགས་ིནླ་ོརོག། དས་ རེག ནི་ོ་ཆེའྱི་རྨུན་ ི་སབྱཧ། ཁུ 
༣ མདོག་དཀའ་ལའྱ་བའབ། འིནད་དཀར་ཁིག་གིག་གངབ་ཐོདྲ་ཅེས་ཡུར་བ་དད་། འཕན་ཏེའམོ་བ་ལྟ་བཞིག་བསམ། །དེནས་བདག་གི་སྤྱི་བོཞས་རྐད་མཐེལ་ལ་ཐྲུག་གི་བརངར་ཨ་བྱརུཏིནང་ཚྟུད་པ་སགུ་་ 
@ ཐྫུག་ལྟརདཀའ་སུད་དེ་ཡེད་པགཅིགདསལ། ཟུགས་ཀའྲི་བགས་ཇེཆུཔེ་དངྱ་མི་ ཀྲ་མའྲི་ཐུགས་ཀནས་འེད་འཛོ་སབས་རངབཞྩྱགགནས་ནས་བམ་དང་ཡི་དམྲ་བགས་ཇེཆེན་བབའེདསངས་ཆསྱ་བརྡ་རུབསེམས 

དཔའ་དཔ་གུ་ེདུབ་དང་བཅག་པ་ནནིུ་ནཱམམུ་བོན་པ་ལ། ཆོས སོད་ས་སག་བའི་པའ་པ་བཅུན་བཞུམ་ བ་གདའའྱབ། མེ པོག པཱ དཔྲ་ཐམསཅདེ་ས་མ་ཆོད། དགསག་སེལ་བ་གདང་པཀླབ་ཉེ། 

༨ ྱྱི་ཉྭ་གུདསར་ཆནཔས་པདག་གྲེ་མག་བྲམ་ལྱསྤ་མཆན་པྱབའྲད་གམ་ར་མང གྱི་ཧདལ་རགསཔ། ཁདརྦ།མ་ཞུབྱ་སེད་དུགལ། བདག་གིས་སེཡས་ཅནདཔ་གྱང་ཡེདཔའི་ ་ 
དོའྲམཔཔར་མཛོད་ས་སོའོ། ་ཐིས་གཞནཅིདནད་ ཡི་ད འས བྲས་ཡིད་བདད་ ངཔ་ལ་ད དཔ་ད་གྲགས་དད་ཅ་བའ་གཉི་མའམཅབས་པ། ཡང་གོང་དུབ་སྟན་ 


3༡0 












རེ 


༩ 








` 


་ ཉ གས་པ་ བས་ཆན་སྐས་དད་བསམ། 


དམར་པོ་དང་། 


¡ས་པས་ག 


[བྱམས་སྙིང་རྔཔྲག་པོས་ཀུནནས་བསླདས་ཞས་སྔགས་དརྣམས་བཟླས། 





ཨུཅཧཱགབལ་སོག་སཔྱཊ་ཧེ། 
གས་པར་གད་བའི་རོས་ནས། 


བྱམས་པདང་། 


།འའྲི་ཐེགས་ ཀར་པླདདམའ་ད་འདབ་མབཞོའི་དབུས་སུ། 
མིདྱ་ཅས་སྔགས་ལས་འདྲ་འཕོས་པས། 


།བསྔོའོ། བདབ ་ིག་ཏ ས་ལི འི་གད་ 


མཆདཔའི་རྫས་ 


རཾ གགྣདྱ་གིས་ འི 
བདགས གས་གཞིའི་སདཔོ་པད་འདུ བ་བ [ཟླ་བདང་བཅས་པའིནཛངད། 
དལ་ངུར་དུང་པ་ ་བྱ་སིད་པ་ཝེནངུབཏདནས།  དའྲི་སེབས་ྱིས་ལ --.༥.. 


སིངྡརིདུང། དགའ་བདུང། 








།དམ་ས་པྲ་གགས་རེནོའི་ 
སྡིག་པགཤགས་པ་ལ་སེག 





རྒྱུནགི་ཞིདསྡ་ཇོགས་སོ།། 


 བཏང་སློམས་ཚད་མེ་ རས །ཞྲེ་འགུ། པ་ཞུས། 


སེམསྣ་ིཿ རཔོབསམ། འདབ་བཞིར་ཨོཾ་ཨཱཿཿ 
འཕགས་བམསཆོདཅངག་ ྩས་དོན་དཔགུ་མེད་ས་སང་གསས་པའ། 








ལཱ 


བགཙར་བུས་པའིཚེས་སྨྱོད་ཅིནས་བྱ། དྲེནུས་པཾརའི 
སྦ་ཀྱི་སྡོད་པའི་བད་འདབ་ཟུབ་ རབཅས་པའི་འདདདང་གི་སེམསྦསང་ྷ་ནོ་ཉིད། །བ་སྔན་ཏྨ་སཱམདོག་དཀརཔྲོ། རྒྱན་ཆལྲགུས་ 


ཁི་དགེད། 


།ཛོོཁ་བརུཌིའྱི་སིང་གྲི་མུན་སེལ་མི་གདམས་དག་ལ། དང་་ 
དྲ་བ ཆུ་ལག 'དང་ཝཱན་པས་གདབ། 





ཤཟུ། ཕ། ཞུབ ཅབང་ འམ་པ་ཝཱ་སཱུནཔོ་དྲོད། སེར་་ 


ཟླེུའྭབུའི་ཁྭ་སྐཾརལ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ནམས་བཀོད་ལ། 
ཅིདྱསྩིེས་བཞི་ ༠ 




















ས་གཞང་སྙ ྱ་ུལསོལྷ་ས་ི་ྭུཔས་འདྲི་ ྒཱ མས་ བཟས་སད་ཨ་ 
ས་གསོལ ཇས ི་ ་ ས་སག ལཱ ཡྱིནགི འབསགི་ཞིགས འི་ རཾ ད་ས རར ˆ ཨབའུ་ཏིན་ ཡུ 
རུ ངཿ ་ རྱ ཐབ་ གཱ ་ ་ ིེས་ ད་ སུ མདུག་དཀའདཱ་ཨ། སྱ 


དཱུ མགས 8 ་ བསྐདག་གྲི་ཤག པྲི 
ྷུ མནག་གསེས་ངི ཾ ་ དོན་བ བ་ཅས་གབས སེདཔདོ། ཁེབས བས་ད བི དཅམདབགྲ་ དད་བ ± སདགའཐིམ་ , 


















ཨཨ་ཞྲས་བསྡ་ཐོགྲ་དག་ནས་ཨ་སྲཱ་ལ་སྐགས་པ་བཛོད་པས། ཨྲ་བཀྱ་སྩྱིདོའི་འཁོར་ལོ་བར་ཟུའཁོང་ཏེ། དའི་འོད་བའྲ་གྱི་ཚ་ལ་དཀའ་པོ་ཁརརའཁོར་ཞིདའབར་བ་འྲཐས། ་ 

ཨྷ པས། སྣ་དའི་སེམས་ུ་བསསུ་ཅད་ ཅུས མས་རསདུདསན་ ཱ རདརདེཾིྲྲ་་ དག་བའ་བསམ། དེ་བ དཿ ཞེ རྔངས་ནས་ཀའ་གླ་གུང་ལ་སེགས་པྲའི་༥ ༠༤༤ 

¿ ཟཱགས་བཛོད་པས། ཨུསུནབའེ་འཁདོལ་འ བཁསནདིནདམན་ སྭདགི་སམསཱ བྱས ་དས་མདག་སམད་ ་སྩེས་བ་དང་གྐྱེ་བམི་སྡིག་གླེབ་དག  །ཱུཾཞེས་་་” 

¿ ཀ་ག གཞག་གི་དསཝནསབསས ད་འ ཐ་ན །ས། པོ་འ ས ཅད ན། སིའུ དུསའངལ་ཟིམདས་སའེ སྱེས་ བགག ད་ ཱ 

བརབུསསུལ་ཚུལ་མུདད། །ཆུལ་འདྲི་ཞྭ་མགས།ཁ་བསུའ་བས་  གཞུད་གདལེ་དྱ་མུདབདདར་གྲསངས་སེ རིས་ད ་ོ བིཨ་དམ་ཆིག་བཞི་དེ། སྨེབ ཤཱི བྲ 

' ལཱ་བརྟེནནས་བདྡེབ་ ད་ཚག དཱ ངས་ ཁོརལོ་ལ་ མདིད་མའི། ད་ས ཆསྱ་ཏུ། ༠ སྦྲད་བཞི་དམ་ཆུག རྔས དི ལ་བཅུན་ནཱས་ 
ཕིན་ལས་སྦབ་པའིདམ་ཚིག་གོ། །ཅད་སཤིགས་པངབབཅཡེད་སྲི་བ་ས་ ས་འ ཉི་དངལ་བསོའི་གདམས་ངག་དང་། ལ་ུཏནགས་ཨི གནབིཝུས་པ དདྱ་ི་དའདེ 'ལེནྭ་སིད་གདོན་གྲྭསུལ་གེ་ 
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།ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་བྩོ་ཆལ་བྱ་ཆམཚོ་ཝྭ་ཝའི་སླྲབ་ཐབས་གཏོནདབང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའྲི་སེར་ནམས་བཞུགསས། ་ 





པའ 


༄༅། །ྒྱགར་ 
བདྱུགལླ་ཡག་འཚོལ་པ། །མཆེའོ། ཁྲི ཱ ེསྦ་བབ། དཔལཔྨ་ད་གརྱ་སི་ 
བདད་དམ་རིག་ཝན་བུས་ཞས། རྡིརྷ་ཝཱནརཝ 





གས དོ བ་ག རི དད་ག ཞིག་འདི 
་ྲ དྲ དབང &་ བའ ་ ཀྲ ་ ཌ དཱ མྲུ 
དྭ ས་ལི །བཞེག་སྟེ་སྟེདངུཿ དས པའི རཿ ་ བུ ཁུ 








ླི་དབརབའི་ 
༽ 


པཔ 


་ 
ལེའ 
་ ཅ ་ 


ད་ན བ་ ཨཱ 
གས། ༣ 


འུ གི ་ 






ེི 
ཡིས 
གདིད 


ནུམ ཨའ 


་ ` 
ྔྣ །།།བམས་གྱང མ་འབེ་དུགསེན། 








དཀ ་ ཁྱ རྨ ཤཱུ ཿ ་ 
དྱ ་་རྩལ། ། ཉེད ྒེ བླིང ཿ ཁཱ སླི རྱ སགས་སེལ རོ 













ཐུའོའི་སེསརྗོ རྩི་ས རིིས ཅཟིཟཟླ པོ རཾ 
༧ སྤིད བཆ ཱ སི ུ ; 
», @ [།ལེནོར་ཁསཱཿ ལུནབ་གོས། དི གི སས ་ས་ སཾ འབྲས ཁའ 


ཇི ཧཱ གཡསས་བཁོན་ ་ཱེ 
འོ ྲནེཾེཾརྭྣྷླྱ ཐྲ ཧཱ 


འྭ་ཝུད་། །ཡདྷ་མས་ཕུམ་དངམ །གི་ །ཁྲག་རྒྱན་དང་ 
ས་ཁྲ ཁའ རེ སསད ཚུངས་པལ།་ ་ རྒྱན་དཔ་མུ། 
ཐེམ (གདསྦྱརས་མྨྱནདྲང་ 


ལས ཕའ་འགོས་ 





ས་པས : 
ྐཱ རློང 


བི །པད་མགགླས ཡར སིི རི 


ཅད་དུ 


` སོ རྨ་དུད་དག་སསབ་མད་། ད་ད ྭ་པིནལས་ཅིད༥ ཨིགས 
རརར 









ཿ༢།ས་པ། རྒིསཱསྦཿཱཔ། ཧྲེཨམཆ་འེ 
གི་ག ལ་བ ÷: : ི་ ི་ོ ཅི ཏི 
ཡུ ཀུག ཤླ་་ དད ་ བ ཡ ་ དས ་ ོུ 
ཚིཧཆནཌ་བཀརི། ཊི འསསདཔོ་ད་བོའ། ཅང་ངབ་བཅུ་གདབས་སུནི། ་ ་དཊ་ཉྲིས། ཏི 


ཀྐ ཁ་དིག ཀད 






རྩ དགོ མུ 
ྱ གོ་ཆ ཟློ ངོ་ཚ 
ཡི་ ཧུ ན་དཤཏད། ལུ 





རེ གད ཐཱ 
ཀྱ བེ 


ད་ས མ་བར་ནས། ྨུ་ཡིང་ ཨོ མགི 


དག 





| ་ །སེམསྭི རུ 







གློག ློང་གོ་ག་ོངས་་སྱོང་འོའ 
རར: དད 

འདུཤུས་དེ། ® ཡི སི དུག་དང ག་ 
་་ཡ་ -་ཡ་ལའ་ 


ཉིད་ཆོས་ 








་ཞས་འཁུལ་པའི་པིར། 
མཁིས 






།ལྷ་ཡངདས་མསཾ་ 
། །ངོ་ 


མན་ བུང་ལྔང་བ་ཁིམ ཱུ 
༈ ལྷུག ཟབ་ད ཡེ ཆྩི་སྨོད་ཆཐ 


གསལ་བ 





ཿབ།གི་མཐུར་། སྲ ུ 
` 1 ་ བ 


༼། ཅོས རཅངངང་ 
ཧཱ སབན་ལས། ་།ཾ་ ས་དང གསང 
གཡོན པའ་རྡིན། ད་ འི 
སྦྱར 
ཌཱ རླ ཨ་ཀའས་ ཁིས ངང 


ཅེད མམས །གེགས་བ ཤད་ད གིས་ག 





༽ 
ཌྷ 


ˆ ཤེ དད ལ་ ཧོ ཡའ ླེ ངོ ངཿ ཨཱཿ པི ༤ བཛ ` ' 
བོས་བ ་ (ཐུད་བྱངཚུ ཐུ ་ ཡཱ 
སྲབ ངྲ ་བབ་། བའླྱཔ། ། ' ༢༠༠༨ 
ཅང་ ོ སད་སེར ཐདཔ་། 













སྲུལ །ེཔ་ཏིཾ་དྲ ཀྲ 

དུན རྩིར་ བབ ཡིདསྭ་ལཱ་ཛཱགགཁཿ བུལ། ། ཧཾ 

ྒ རི ུ་ རས ཚའི འའའ 

རྲེ སོ འའ ་ སྤྱར། ༽ དས ཉ་ལ ྲུགདེ་ལ་བ་འདེབས། འསྔ་ཆུང་རྡོ་རྲ་གགིསཔ་ལ་ 
ལ་བ་འ 





རི གདེབུས། རྐུ ་ 


0 ་ རེ ྱ 
ོད ` `ི་ ལུ་བ ་ 


། ར་དབུགཀ་མཚགས་མདལ་གསོལ་བའདབས། དུལ མྲ བོའ དཔ། 












ངོ འ་གཡོནྷསགས་མཛུབ། བངས ~¬ ¬~ ~ 
རླ ཏབ་སྔོ་བ་ཏསདབ་ཚོ རོ - ་ོླི་ རར །ཡན། _ ཁོ་ཤལྭ་ཧགསམ་མཆེབ་གཅོགས། 
པའ གག 


ནས། །པ་ཤེསམ་ཛཕར་ཀོདན་བཞུགས། 
` བདུང ་ ། གྲོ་ག ཟུས གས་ཞི དྲ 
༈ །གཡསཿ ་ ལིས །ཤུལ་ གགས དཱ སྣམའགཡམཔ། ར ཡསྣ་་མསན། གསེ སབབས་པད་ 
གམས་གྷགྦམབའི། ། ཀ ྫ་ ྲིསུག་འཕུར། དཾ ཅིབ གལ་༩ 
རེ རིགས་ག དུད (སྲར ོི་མསགལ་ཅན། །རུས་པའྱི་ཧནཆྭ་ཝ་ཡིསབྱ་ཧན། ། དཔདསྐ་ནྱང་་ པསཐད་ཟག་་་ 
དུ་སྡད། ིཾིཾི&ང་ ། དཔུར ལྨཱས། །མཱ་འི་ 

















ས་པགི་གའེརལཔགས་ ཅྭ ཱ་གིས་ནཱས་པུའ་བྱསན། །སྣང་ 


(བའུ | ས་ད ་ 
དྲེ ་ ¦ ་ ༢ ་ 


མུ གཟུགས་ལས ཟིང 'ཀ མས་ཏྱིསཿ 





ཏསྣ་ན་མསྦཱ་སྤི་རུམ་བའི་དབང་། 
ཞེས་པས བསན་བདའ 


པག་འབེས་བས ར་ ་ྲ 
ཟུ རེ = ྱན་ 





ར་ 









ཅད་བ དྲ། འིང །ཆ སྱེ པི་ 
ཅུས 


བ་འ སཿ མ་འ 











༦ ྲ༥༽ 
བཅིན གཱ 
ཁེ་ག་། 


དཱ རསས ལ། 








སམཆོགནུས། ཱ དམག་དཔསན ཧེ 
གྲག 1 ་ 


ློགོ་ཀློང་གློག་གྲོ་ལློང་། 
མཆོད དཾ བྲང་སྦྲ་རྦད་་ ཡར ་་ ། ཧ་ པྲ པྱ ཨྱ 

བྲརི་ཝྲི་དྲ་་ཏི་ཱསཱ་ཧཱ དྲུང་གྲང་པྲ ཀ་པ ཙྤྲ་བ ཧེ པད མཆག ཱཾ ཨ་བ བཱ ཧེ ཐ་ ས་ག 

ངོ ཤྲུ ¬ གེ བ་ཅི དའུ སི །་་ ཁྲི་ས ཞི ཇེ །ཧཱན་དག་གརིགས་ 














ཕཤེས་དབང་བདྲི བོད་ཀིས་ 


ཆོང་ ཅས ོླིུཝ 


ཱུ ར་པའི དལ་འ འི 
ཡམ་ པཔ ་ 
།གངུགཔའ དུལ་མཛད་བོད་བ། ` ་ ལ་འདུད ་ལ་ 


བའྲད་ཕ་རབ་སབླ་ནབ། ཨོཾ 
དེ་བས བསུག གཤེས་བདེ། 


སགས ད་བས། དསད རི | 





¡ 








མས་བ” དི 


དིན ཐར 
ཤྭ བས་འ 

གས སླ གཡས་དམར 

ཌུ ་ གི ལེའ ་ 





བི 
མས། བ་འོ ཤཿ མས། ། 
བདབང་ བྲ 










སུ །དགླ་བགེགས་ཆད་གུུདོད། ག་ །མཁའ་གསུངཡེ་ ཤེས་བ སུཁའ་དྲོ་མས། ལེ ད་གསང ཌི ི་ 
ཀླ ཁྲའི འཅིས་བྲགགླདག 7 ་ བཿ 


ྱ་་ གི་ག བ་ ཤུ་ཨུ ར་་ གདལ ་ 
འའ འགལ་བཞེང་བིནཊ ར@ཆ ནི སླིབ རའ བྱས 
སའིརོང་ད་ ཀྣཀེྲེཾེིྲྷྲིཾྲིཾ་ ་ ཆིག དེ་ལ་ག པ་གས སསང 






གསུ་སེད་བུལ་མོ་བ། 


རོ རཿ རསརྱང་ 
བུ དཔ བུ ད་ཞི འཁོནཔལ་འབུལ། །དེནག་ རུ = ་ ་ 
གས་ཀའི་ད ས་རིང དགན་ལས 


ས་བཞིན །རྲུཾ རཿ 


4 ག༡༠༩༡༧གྡ༤འརབསརརརརར་འཇར་ཅན་མརར་འ༤༤༤-༡༡པ༧པས་རབརར་འརརས་འརརའརརཔརརར་ལརའཆརམར་ཆེམ༤༤རར༨༠༤༤༠༤༦༧༧༩ཟལ༤ལ ༠༧༦༧༦༦༧༦༥༠༡༦༥༠༤༢༦ ར༤ར༦༧༧ར༧༦༧༢༢༠༤༡༠༢༠ར༠ལ༢༧༠༤༢༦༤༧༦པ༠༧༢༠ྩ༽༢༦༠༧༠༠༠༢༠༠༤ལ༤༤ས༧༦ལརཔཔརལལལལལརའརར༤རརའརརརརས་འབརམའ༤མརམཆང་་་འཇལ་བར་འ 
















ཀར་ འི ་ བས བྲོ 


65 5$༢ རེ གྲུབ་པ 
ར་ས དྲ 
ཡིབ ༨ བྲ ས་གཞིནང་གབེུན 





ིིདབང་པོ། 


ལོ 
ཆོ 8 


༽༽ 
དི :;སབང་ 









བ དེ་བཞིན་ཛ ` ཀལ 


ཧུག : ༥ ཆ་ཚང བཅ ོ་ཆྭ ལཱ། 
དད་ ཨོ སུང ་ །ཁུགསས་དེགཞེག་བུ བང ཕུག་དང་། ཏབཛྲ་ཡེསྭཧྤ། ཞེ་ ཟོ 





༧༥ ་་བའབབ 
་÷་ རར 





པོ 
སེནས་བ་སར་ 


་ཆེ བ དྲུ་དཔའ་བདུགའ་སྟོོི་གུལ་ གལ་ཚོགལ་སའབདགེ་ལེགྲས 
ས་ཞག ོ་བིོ། ཀོག གསད་པ 














ཅི 
=÷ ི་ བགཏརདགདབླུགགས 
པོས་༢༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠ ཟིས་པའི་དགེ་བས་ཟབ་ཆོས་འདིིན་ཅཐིན་ལས་མཁའ་འཁྱར་བཅུག་ཅིང་། འབྲེལ་ཚད་འགོགླ་ཞུ་བདེབཅན་ིཞིང ཅིག །སརྦཱས་དྒཧྱབཏུ །ཆྱལ་བ ~~. 
པྦ ༥ཆགྭ་ཏུ་བཀད་པ་ཟབ་གསད་ གངས་འདུས།ཞེག་ཁུབ་བཞུགས་པོ། གཾ ས་གཙ ག་པ་ལ དགྱ ཅོས ༩ 
སྲཾ ཡུའི་་བགས་སྲ། མི ཞུམ དད ད་གཅུད་དེངདེ་ །བཅུདཔ་བཀའམ་ ཐ་བ + ་ 
པའ་བདོད་པས། འབྱད བིསོ་དདབཞད་ས་དྱ་སམ། ལས་པ གཡོནདུམཁའ་བྲསོ། མདུནདུ་ཆོས་ རྒྱུད་བཞི་ནབ་ཅས་ 















༄༅། ང་། ནྡོ་རེཾ་ཉིད་པའི་ 
རྨ ཛ་བ མཅད་གསར་ི ཤུ གང་པ་བཏེནཔ། ་་ ཧོང 
༡ @ཾ གཞང ལ་ ཆགསྐིཚགབ་ཟྲབ དྲལ འི རར ལ་ བོ ཐུལ 
| བདབས །དེ་གཞིན་བྲམ་དགེ་ ཡུ ི་ོ ་ སི པོ 






| ཤཱ།སྦརངུ་ ཱུ ཆམསྦྱའི་ 
[4 ` ཕྱི 0 གོ ག་ ལྲེ མཛོད། ནན ་ ཞེས ས་དས། ¡ ཁུག དེ 





འུ ཡྱོགས་བཅུདུསགསུམ་བཞུགས་པ་ཡཾ། 
་ཱ བཅས། འབགགམ། 
ས་ར ག་མའི ད་ཀ ཅྭ ༦: འམ ་ 





དོཆགསཞེ་ སྦ་ལདགང་བའ་ྱབི། 
£ ཨཱ 7 བག ་ 
བཞདམག་ཁ། །བསལ་བའྲ་བ་བྱའགག་དརའི འདག ཞུ གཅུང བས་ས ཐེག་གད་ཤ་ལམི་འཛ 











༧ ༄༅། ཿབྱོཟ་པ་ པའི་སྐལ་བདད་ལནཔའྱ་སུའ། ཅེ །ཀོད། རོལ་མོདྱ་བངསདད་བཅས་པས། དཱཾ། 
པབ ནུབསནཔོའི་གོང་ཅེའ་ནས། ཏད ༈ ཅེསགཏོད་མམསཔོར་བཀོད། ལ་མ་བུསདང་བཅས་ ། རཾ 








༧༡ མུནའི་དང་བརཛོད། པས་ཡེ་ཤེས་ལསའ་བྲབས་པག་ ¡ ས་རུད མཛུ ་རླཧཱ། ཧིི་ད་ཙའིཡ།། སསབ་ག ཞེས་ 
རི ལཔདལམྱིརཔའི དས་དགེ འི་དགེ བཏིགས མས་ 
རཱ སྤུ་སུང ཤྲུསུ་གུདས་ཆེན་ ཡབབི། ལང སས་བཅས་བའོར་གིས་བྷ་མོར། །ཡོངས་སྦིདོ་རྫགས་བའི་བ། 
- ཊ། །སྤུལ་སྲུམཆོགགི་བཀྲ་ཤིས་ཧོག 


སྐུགསུམ་ལུ་ 






གིན་ོབུཞདཔལར། བདག་གཞན 


ཐམསཅདཡཿཆན། །སྨུ་བཞི་ཡོདུས རཾ གང ཤེས་ཤེ ངཱ ཁ. ཇཾ 
ཅི 0 ་ ཤང 
དྲ་ལྟ་་ས ། བྲ། སོབ་མ 


བསའོར་བརོ་ཨ། 




















༈ | ངཿ ཧས ད་ཅེ་བོད་ཞལ། གཏོར ཧརོགས་སལོ་ཅད་རསས་འ། ཡམ ོས་བྱ་ུདདགོང 
| 7 དགམས བཅུ་བ ལྭ་བ་ས། །སྣང་སྲིད་བྱིན་གྱིས་ 0 གཱ ཧུ 
པཱ ས་ཆེ 
༡@ ངང ་ བྱི འའུ རུ ་ སྱ ཟི 
ག་པྭ་ཝཱ་ལ་གཞལ་ ཏུ 
ར་ག དྲའི བར་་ང་ ± ˆ རྨ བྱ འོད ་ 


ལ་བ སལ་བ་གདེབས 














. མོཾ 
་ ར་ ཚོ། ། 


ྲ ི་ྒྲབྨ ར་ 
ྲགེྭེཾེཾཉགཉངངར རད ི་ 
ཐག ཐ་འ་ ྲ 
ྱ་་ སྲི 


ྲ་ (ལཱ རོ གླ བཟས །རོགསབྷདབྱི་ཚལ་བྲསས་ད 
རར ་ ས་གང 


ཅནརྣ་ ཆག་མདང་བ་གང། པས་ལསའ ༠༠༠༠ 
ངས ཐེ དྭ་བ ཨས་ 













། གག. : ང་་ 


` ་ རྨ 
ྲ ཨར ་ ་ བཟ 
སུ ཚི འའ 
༢ ཀའཤ།་. པབ 
འདི་ལུར་ཡངྱབ་སྟེ། བརག 





ཞིད 


ག་སོ འ་ པྲ 





ཧེ ་ སྲབཟན་བདེག་ྱོ་ཉད 


༢༢༤--༠-༨༡༨༢༤ ༡༠༨༨ བ༩༤༨༨༨--= 








དེ་མི ཟ་བ ད༨ེངངར་ར པུ 





དྲ 
` 






དེད་གྱ་བད་སེམསྲ་སཞུ། སཱིད་ཇེའི་དདྲདུ་ནུད་དུབས་བསམ་ལ་ཐིམཔའམོག་ལ་ཧོར་ 
དབླ་གསབ། །བྷབྱ ཁི་བྱཙཔ། བངས་ཕའ་དང་འད། 


ཤཱ ་ སྐད རར བུག གབ་ སྙ དྭབདགསྱཆཿདྷ་དཾདཱཡཧཱཧཱ་ ཨྱུ་མཚ 









ུབ་དབྱབ་ ཅཨར། 


སགས་པ གབད་བབྲའ། 





¬ 
ཧུམམ རྱ་། ༨ 


¬ ༥ ༦ 
ི ༣ པང བལཁར་བཡཡ་ལ་ཟ 
དགའ་བ པི ཏི འར ༧ 
ལན་འ མེ་རི ༽༄༅༽པ 
ཤེ) ཅྭ བྲབ ཤ བླ ` ༽ང་ར་ = 
༣ 





བི རླག ¡| ོོོ་ གི 
རི 


༠ རྔས་ 
སུ རཆ སོགས་གདའདོས 
ིའ་བླིད་མེ། གཏེམ ྲུ ར་ཏམ 
གཏིུག སེ 
ཡང་བ བིའི ཞྲིང བྲ བཱ 














ན་བས ཱ 
ས་དུདདདེ། དད ་ ལོགས 


འཁེབ་ལོགསུསདལགདསྲསརའ་ 
འཕད་ཟད་ བད་མ བདེ བགྲིས 
` ༨ འཡས་དདམའ། མ ་ ༨༩ 


ཤི ཆས། 






















སྒྲུམ་པའ་གཞས། །དེ་ མི་དདའཨཉ ཀུ་ཅོར །བཉུའོངའདོས་བ། གིའི་བདག ཁམསགྲསམའོ པེས ༤ 
ཌུ དྲྱ་བའ་བདའ་བྣཝས་ འི་འྲབུལ་ ་ །བུགས་ངུ་་་ 

ཙི འོ་གར་ཞེག །ལསདད་པད། ལོ་ བྱང རེ ར ˆ 
ྲིེཾིཾེིངིང སཿ ཞས་ང་གི་ཆོག་བུལ་ ཁོ 


༤ ༨༡༨༨༡༤༨༧༩༤༢༤༠༤༤༢༩༩༤-~--༤--༤-༤--༡-----------~-. 












ང་བ. ༤ ངོ 





རི 


འངི དཾ ། 


་ 


ཡངཿ རི པ ྲ 





དདཔག་མད་ འྱིེ་ 






ཨུཔའི་ནུདན་པཱ་ཡིག་ལས ཛཿ ངང 
དུ ཟོ བར ཏུ  ་ རོ་པ 


འབུགས རའ དྷ ལི 





གླལ རྩ་ ཅོ་ ཱར་གས་ལ་གང 


ན་དད གདོང་ལ རཀ 





== ྲོ སུམས་ཕཤསས་ད༩༩ལ༨༥པ༩ རྱེ རྩ རཱ ཤ་དང ་ཱ ། མི 
ཧོ ལླ་་་ག་ོོ་གོོ་གོང་ 
རོ ལྒལ བའུ ་། །མ་མོ་གཤིནྫོར ལི མས པཿ སི ེ}ེི་ < ལཾ། ཏེ དད་ཨྱ་རུ་ ་ 
སིག རི རལ ད་ང་ས གསང 

གྲག 









དད ་ ཀྲཀེིེིེིྲེྲེེཾིེཾེྣྲྣྔྣྔར> ་ ཏག 


གག 7 ་ 


ནང་། མཆོག་ 
ག་ཞིང་། གད བ་དབང | 
དབང་པི་གཞུ། ལ། །མུས་རུལས་ 





ཧིས ས་འ ༩ 
གེབས ཅན་བ 





ཧུ ག་བ རྨ བོ ཌི སྣུག 


་ རྨ ལེ ལེ ཕྲེ ཤྲི ། ས་ཤོག ལ་ལོ། རེ རི ...„ 
| རྨ རབབ་ སད་གཉི་མུག་གསུམ། རོ་་ོ་་ དདཀན་མཆོག རྱ རེ བོ 












བའི་བག། ༩ གགགིུཡད་ཡིན།  ན་གཅིགདེནཅིས།དག་བ ་ དག་ག པོ ཛུ་བཞིདདུ་སང། །ཚོལས་འདས་དའི་ཞོན་མོངས་ 


དབིཨ་བའླ་གྲུང་ སྲ གནས་དང 
ཏིའི གདི དའི དྲྲི ག་ 
དའི 


མྲ ྒ ྫུ ཤོག 
1༽ ཤབ རེ རི བདོན འུ ༦ ལྐ 
འེ ་ བསལ རའ རཱ བ་བ = ཡདདགྲ་ུ སྲས ེི ལི 1)\ 
།ལ་བདག་ཧིད་ཀྱིས། །ད །དམེགས་ཡུལ། ¡ 'སྡརེའི་ོདཔ་མ། འཐུལ་བའི། མག 













་ 











་ རར་ བྱ ྱྲ€ ཐིབ་པ་འ 
ལྷུ གོང 
བང་། རཾ །སྔ་སྦུ་ཆུས་ 


གདད །ཐུགསརེརམཱགོནཿ 
བེདཔ། རི 
ངཿ འཡཡཡ་ 
གྱདབུད་མོད། འདེའ་བླ་ཐུསང་ལདགའབས། 






















= 
མཁག་བབབའད་ ༢ ༨ ༧ 


ར་འ གཟྩབ། 


ཱཾ བཱ 
།ཇུལ་བུལ་བའྲལྕེན་གྲབཞིད། 


ˆ 









ིི །ལ་ཤསབོདབེར་ུན་ གོལ་བ 
།མོ། ཟུས་ལོངསྣ་ཚོ་ ཏནུདབདརནདཔལ་ཁླི་སྲུ། བཅད་དོ བཞི 
ཀག ཚ་ི ` ྲིི་འ 0 
ཟས་གཏད་ཀྱི། རི ཕོས་ ནི་འ ་ དཿ གྲུག ཟླ 
་ ུས་གབིབ། ཐིབ ལེ ཚ་འདས ་ དས རོ ཀྲ 
ཱུ ཆུས ་ དཔའབུལ། །མུདགགཟུནསར་ྲ་ག སལ གསིགས 






་ ༠༦ 

















ཁྲུས 


བ་བ 


ས། 
ཨོ ོུ་ ལང 






3 


ལོ 
སེ དྙུཀྲེའ་ཅི 






།དྲཆཱ་དྱ་ཧིངས་སྭ་སོལ་ ་མཛད་གསོལ། 
མཛུད་གསུལ། 






ག་བ = ` ;་ 


གེབས རསསི་ རུ དད ་ 
ཤྲོར་ཡསད་བ་རིཔ། མགས་ལྟར། 


„ཟྡཊ་ལཱས་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་ཇོགས་ཤིང་། 














སིག 


ནགོ་ཝ། 


ཁེ མམ རར ` བོག 
གབ ཕས སལགས ངཿ ས་འ ཁིའི 







ཀར 
ཐབ©ཿཡཤར་། 




















ག་ཁ དཿ ྒ་ རར ་ ་ ཌ ཧོ ༨ རྗ ཡར དི . 
ལ་གྱི ཧི ་ ལ་ཁ ལཱ 
འཛ རྒུས་བལ། གད ་ ཛིའི མ་སདང། 
ཀླ ལ་ བཅས་ཀྱི། འི 





གྲག འཁོས་ལོ་ི 


སླ ། 
ཤཿ ཀྲེ ་ ཁ་ལ་སྒིབགྲབགདཅས་འྭ་བགསསད་གྲས་ སང་ས ལརྡ་རཾས་སོསེརྦ་ལག་པའ་ཕུལ། ཆེདད་ 








སས 


རྫས་མ་འཛོམཞམདྭཐ་ཡམ་ཤིང་གིས་པོ་ཁོནྲསཆོག་གོ། 
` ་ 


ཨ་དང ྲ མྱས 
ས་པ་པ 


།བཞེསནས་ཞི་བའི་ཕིན་ལས་མཛོད། 
་ 


སྭུྱིསླི་དང་བ 


བསའསྲི་བདག་གལལས་དང། 
' འོད་ཟེ་དཀར་པའི་པེངབ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་ བེབ རྒྱས་པར 


ལྷ་ཚོགས 





ང་ཡ ག་པའ 


གླ _._ ་ལ་ 


རྫསདམ་པ་ ,་ 
སི ་ 


བྱུ ཕང་བམཁབ་ྱབ་ཏུ། 


རེ 
་ ཡང་ 
གྱུརའ། དབང་ལ། 


ལེ ་ 
་ 


ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ 


བོ ་འོད་ཟེའ་མཐིང་གའི་ཕེང་ ིི་ 
རེ ཐིདག་འི་དང་ བ་མུཁབ། གོ་བརྱ་ཆུག། ཞེས་བྱ 
0 ་ བབབས་ 













ཅའ བ་ལ་ཏ།འ་ཁ། ཧྲི་འོ་ཧི། ལའུ་གསུམ་ཅིས་འབུལ།། མེེ ཐ་མ་ ཤེ 
ཁའ ར་ར ས་ག 
ཆུ་བླསེན་ལེངས 'སྤུ་རོགས་ནས་ 


ུ ཿབམྩ་ཝྟརཐུ། 
ཡང་ རི དེའང་ལེགསཿ ། 
ཙུདའལའ་ ཨཉམདུ་འགོ་བདང་། སླམུའི་ལས། དང་པོའི་ཕགས་འབུམ་བླབསནསནི། གི་བར་ན ཡ་ཆམ ཨུ 

















ཨ་ལསྐདྷ་ཆཱིུཧད་ལུག།ལེུ་ཏ་མདད་ 


ལནྱ་ཕིནདྭལགས་ཅིལག་ ཤཱ་ལ་གཙོ་ོརདགོངས་ནས་ཞི་བའི་སྦྲིནསེག་ཁོ་ན་མཛེད་་ 
བ་ས ་ ོད བས་འ. ངས་ཤས་ཞི བླ ཞི 


པས་བདག་གི་ ཅི 
འིལ ས་ཡོ ༢༥༤ ` 


ཱ རྦའི ྫ 
་ རན ་ ཅར ར་། ༈། ་རིནས་མེ་སའ་ཞིང་རུད་ 
| 2 རི ས་གས སོ རོ་པ ད་ས མི་ག ལགཙོ་ 










རོས་ །པརྱ་བ། ཐུན་མཐར དམལ་འཁོདོཔ་ལྔྭ་འོད་གོད་དངོང ཟང་། ནོངས་པ་བཤགས། 
ཌླ [ཝྔར་བཞིན་འཇུག །ཡང་ཕུག་ལེན་འགའ་འིགྱུཅལ་སྤིཆབ་ལ་ རྫས ་ འབས་བུ 
ཀཀ ་ ིགང་ གོའི སགས 
ཤུར ` ོ་ ངང ་ི ག་ལ ཅཅ 
ླི མཐྲན། འཁི ཀུ་མཆོད། བ་ད དྲ ཐིམ་པའམོས ཀིལ ་ 


ཆཀིད་ཛོགས། ར་ 





་ལབསཱ། མེ་ཐབ་ས་ གསརཔས་གཡོགས་ལ་ | 
ཨིས་ཁ་སོང་བའང་སུང་བ་ སེལ 






















ྲིིངྫ་ གྱ། 
འའ ་ ག་ས ངི 
གས་བ སས ཨའ སི 


ཧ 
གུནབྲབད་བེདེ་འེཿ རྨོ ཡ་ གནང་བྟཏ༽ འབུགསས་ 


།ན་མོགུཆུཀཱཁ༣ཛཾ་ལ། །འབ་བ་ གཏ 





8 ངོས་མཁུས་ན་ས་ཤིས། རུས་དང དད 
་ དུ 
་ ཅཅ ་ 
ལཿ ག་པས་ཟུན་མོང་དང་ 


དད་ན གང་གིདགཞ་པ་ 





༽ 








༄༅ ྱིགཞུད་ཚད་མུ་རྣམས་ལས ཀཚངགྲིསིག་སྲས་བས པའདྲ་བུད་ཞབས་སྱིས་ 
སྣ བ་གཉིས་མཁེན་ཆ་བརླག་བསའ་འ་ ཧོ གས་ གག ་ྷྒྲ ཛོ བུ རྩུགསསབས་སུང་ ༢ སལལ 
„ ༡ བཀའགདམུས་པནསས་ཕགཤས་ཏྭ། ་ བོངས དའ ་ 
༣ རས `\༽༤༽. ÷ འ། དཱུ .„; རྒ $" ` 
གེས་པརྱ་སངབ་ལས། འདི༽་ ཤོས ་ ར་ 
4) བ་བུགས་ལ་གགས་པ་སྟོང་བཏིད་ལི། ་ི་ དའི་དམཿ ༢པའ་སྨན་དང་སླུ་ལ་ འི་མ སའྲི 





༡༡ འགབ ལ། འང སད་གཞིས་དནུ་ཨི་འོད་བེའ་་ རད ེགསུལ་ལ་སོགསཔདཔ། 
ཤའ ་ ཡིས ེ ཧིག ཅུ ་ རླ ང་ ས་ཆ ཐིག ་ ལའོ་སི ཏཱ 
བླ 


རཀ ི་ཞགའད ནིཿ 


དབའལ རིའི རི 
པཚན། ད་བོད ག་ད་ས ་ ཛི འི་མ མུ 









སྩོངག 
༽ེིྲ་ ཐེབ་ ་ བི ད་ད ཐག. 


བཱ ཅཅ ༣ ལྦིབ འའ 


་་ཆི་ཆ་་་ི་ྱ 


འདའཕས་ནེམས་ 
ཱ གེ རྒྱད་ྱས་བརྒྱན་པ། དོབ 






༨ ས་འཇྲུག་ 


ཤ ཤྭ 











ཅྭ ༩ 
མཿ ཆལ ས་མར 
ངེ ྷ ཟོ 


་ 


་ 
བ་འི 





ཝཾ ཧྱི་ཁྱིཿཾཔཾ་ཞེས་དབང་བསྙུང་བསདྲི་ཨཿ 
བོ ཨཿ 


ར་ ོསིའ་་ ཨུ 























` ་ 
ར་འ དྲསས་ལ། སཱ ་- ་ དབད 


།སབ་འཇུས་ཡང་བྲ་ལུཡི་་ 


0 ་ 





ཅུ ་ ལེ 


ར་བར་བ 













གཞིགས ཆི 6“ 
གས་པ 0 ལའི ལ་ར 


ུ་བཅ་སབུཞིགཔ་འཅབྱཔ་་། མ་ ཨུག ེགི 








[ཨཱནམ་ པའི 
ཡུད སསགས གྲི ་ བའི་ཡི 
་་ ཀུ གུར ཐ་སྐར. ལ་ 

སས་བ ་ ་ 


འི་རབ 
་ཱུ 0 རིགས་པ ཟ་འ ་ བཡི་བུགཅིས་ཉིས་པའེ། དད །བྱད་བའོ་ ༩ 
དད ༩༼༼་ ཆལབུམབྲའེགས། 








ཡོ མགན་པ་ 
ལས་སྐུ་གསུང་ 
ས་ མཆོདབརསེད་མུརུ་ཁབ་སེང་ལུ། 

བ་ཡར །ལ་ མཁའ་འ 


པདང་། 
རུག 










། བར ཤུག་སལ། ལ་ཀ ] དྲུག ཞལ་ཟས། ཤེ་བྱིར། ས་བ བོ་བ ོད 
| ཞེ་བྱིངུ། ༩༣༡༢ ༡ག༽" 2 ༡༢༩ 1 (༽ར † 
ཤི  ྒ ྒ་ 
| པ་ལོ 


རྡོརཾལ 
དཾ ་ ཀླ ་ ཅ་ར་ ཿ མག་བམས་ཅདང་། ༥ ཉནམ 


| ཊཱ ཨམས་ཅནད་གབསལ་སུམ། 
༈ེཾེ}ྲ ཁུ །བེས་ས་ཅག་ ཅག རཅརྩེིིང་ ཀག ་ །དབཞིནབདག་གིསད་བཞིན་གཤེགས། 













་ 


གཱི བ་བའྲིདགའེ་ུལ་སཡ་ 


དྲ རོ་ 
གསུམ་གུན་ལྟཏགྱཧུདདསྦ་བུབམཆབྱ་། པཿ ི 






་་་ སླ 


རིས 


ཚོ་་་ར ( 



















༄༅། 


ཊྲ ཁི་བསྟོད་ 

ངོད ོ དདག་ོ་ཏྫོ་སཔ་ འམ རི ལས་དུས 

ཡཱི པ་བམོ་ཡང་ལེགས། ་ ཞུ། ོ་ འི སུ ལོ བབ ཡེས ཛལ རག གིས་ག | ༥ འི 
བའུ་བནཏ་ུས ལྷ ཅུ ཐུབས་སས་པེ། ིདུདཔའྲིདབངང་བཞིག འབྱུད །ུ་ལབ་དི་ཨེད 

ཉཱ པཱ་སཱ། ། 0 ། །ཨགདང་ གས་ད འ་བ འེ མམཁའ་དང་ལ་ འདྲབ་ 

༧ བདབང་པོ། ཡན དུ ོད འགང ཅ།ང ད་བ  ་ 

རྣ ནད&་ འདད་འོནལ། ལབགྲལ། བའའི་་བས་པིའས་གུས། གཆིག 














དྲི་དད་ རཾ བདམཆོག་ 





བསམ་གན་ཏྲུད 








དཱ ཨ་དག་ཞིད་ལ་ ཡོབཛར་ཁྲ་ཨྭཱཿཾསྭ་དཱ།, སུད 
པ་གས གླས 
༣༢ ཛཱ ་ ི་ ་ ༨ འ 


ལབ སམས་ 
ཕས ྲས་ སརགའཤི་ ཙུ རར །རྒྱལ་བསྲསདང་བཅས་ལ་འབུལ་བརབྱསི། །ཨོཾ་ཨྕཿམྦད་ 











གི པཱི ར་ར འཁོའོཅི་ཁད་པའི་ གྲསས་གཏོའཨུ་ ༩༡༡༡ 
དད ་་ 


ཡཱ ནེ 2 སོགས་པ $ 
བརང དར 
















ི མཆ ངངུབ་ཤུཿ 
། 


ཤྭ | ༽¡ 
ཅའ 
གཏ 
དུ 










རྫོགསསཨརྒྱས་དངད་ཡེ 





ཀཱ 
 ོེེ་ 

འཚ ༡ 
།འཐེང་ 













༽༽ོི ཚཨ དབའདཀར་ རི 


ྨར་ བབབ་ 
ཁ‹ འིས 1 ` ཤི སྤུལ 
ག་འཚལ ཡཾ ཞ་བ ་ པཔ 

: རར ཆ༤÷„ ྲརེེ་ རཝ ཁྲི་ལནམས་ ནི །རབཏུ་། ག་ སུ 











་ཱ ར་ར་^ ཤིགས ཆི 





བྲ་བཟུས་ཧད 
ཀྐ ངོ རྩི 
གགས སད ལས 


མཉམུ་པརྦ་སྩོར་ རྩོར་བ། རོལ༔ 


་ 


མཁའབཞིནང་དབེརསེདྱ་ཧང་། །གཟུགས་ས་འཇའ་ 












ླཱའདགསུལ གསེལ ༈ །ུགྲ་ཨལག་བཏུབ་བཞྡ། གད་གིདིབཞིའུ་བ། 


སཞུམ་མཁའ་ བའུ་བཟངབ། ་ ་ྟ | 

ེ རང = ་ རི ་ 
པའི་དེགས་ པར་བསར། འབོ 
ཅ་ཅ 
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.༄༅། ཙ མཆོད་བ ཧོད་ཅཾམདང་ཝཱ་གས་ཉིས་མངའ་དབུལ། ཨཆོད་པ་བཟོ སྣོ་སྨོན་ཤེས་བརོདདང་། ཅ་པ ༼ཞིནའུ་བཝན། 

བད ིད་ད་ཅེག་གིས་ ཇཾ བོའ ཆུགས འེ མྲག བདག་སོལབྱ་ བའི་ཡི དབད རར པྲ 

གསོལ་བ་གདབ་ ` བདཔས་ཁྲམབར། གཞིས སན་པབ་སུལ། རི 
རེ སི ཨུས རུ་བདུའ་བསམའེབུ་ 

ཛེ ད་ད དུ པ་ལི རི དདེབཤུད། །གུཆོབཧ་བོསདས་ སངས (གཞང་བྱ་སུལ་བདང་། རད་གཞནལ་པན་པའ་འདོད་བའི་་ 

 བསམཔས་ཀྲ་མངག་དབད་ཡོན་ རླི ེོན་ཅིབ། ཡས་པ ལབལ་ལས་བབས་པའིདཀའ་ཕོགས་ིཚས་བཟང་པོརྩསརབ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 







༢༡6 
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>> ཝེ $® ` 


ཁེ 


།ཆོས་རྗེ་རིཿ ལོ་ཆེའྲི་ཐུགས་དམ་སྦོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡས་ཚོགས་དང་བཅས་བའཞགས་སོ། 


མརྦ་རོག་དང་ཇོ་བོ་ལུགས་བཀའ་བརྒུད་ཀེ་ཚངས་བཀའ་བབས་པ། 





མྒསྒོམ་་ 


ྲཧོལ་མ་ 





༅། །ཤེས་དངས་བཀྟ་བུ། ཁལ་གཅིགྱ་པུག་ གཉིས རས་་ས་ 


ནུབ ལ་འཛ །ལེ་ཨཛད་ི ཉམས་ ཁྲ་གགེ་འདུག་པ། བཿ 
གྲག་པ ག་ཀ དམཤཱྤི་ཞིབ་བདཀར་པོར གྲ 
ས་གས ྭབི་རུཁན་ བྲ་སྐོམསབྲ་འི་ གཟགས་ཡོས་སུ་ངོགས་བས་ལམ་དག་བྱ་གན་ཇའ་བང་བཞིན། དྲམ ༢༤༣ 
ནི རང་གྲི་བུག་ས་ཀརབླདདངཉིྨ་བབའི་གདདྲ་གི་ དད ཡི་གྷེ་ཏོདཀརཔོ་ཞིག་བླཟ 'སྣོདཀྱིའཇིག ཡི་ན གཉི བ་ཡི 





ཟླ 
4 


ཚོ 


# 





ངི ཚའ ་ཚོ་མོ། ཟགསིརོསོ། གཡོནསོསམརམོ་ གོགས 

མིགསལ་གས་ཝད་ཅེབའོ། །རྒོལ་མ་གཙོའ་ཁོརལར་ལུག་གི་བྲ་གམ་པཞི། ཁ་དོག མསྦལེབ་ མེ་གཏོགས་པྱ་ཡཾག་མཚནྱ་ཧན་ཆལ་གསན་མས་གཙོ་ ༣འརྡོཾམསྦ་ཡང་ བླ་གོམ་པཱརྩབྭའོཾ། །དལ་གཙཙ བདག་ཉིད་སྤོལ་ 

] རྭ་ལགཔབླ་གོཿ པ །གཏོགས་པྱ་ཡག བ་འ ཅི ཱུ ཕྱག་རྒྱ་མཛདཔའི་ཕྱག་གི་མཐྲིལན་སྲངབྱེདཀིལ ས་ + ¦ 

བ།ཡོནཔ་ནམས་ཨྭཏྨ་ ཅཿསནད་མཛུཿམཔ། རེ་རེའཛིནཔ་ལྔ་ནོརབ་རིན་པཆེའྲབས་བའི་ཚུལ་དུ་ཡོདཔ། སྒྲོལ་མའི་ཁདོག་བཞིན་ཏུདྱ་ཧཿྩཱི་ཁདོག་གངད་བཞིག་འུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དཔྲ་མལཔ་པའི་ཐོར་ 

གནཏབཅིངས་པ་ལ་དབྱུ་ར རིནཔོ་ཆེའི་ རཱེ་བན་ལ་ལ་དང་། རིན་པོཚའི༔ ནྭ་སྣ་ཚོགསྦ་ཅིས་བྱྱ་རན་ཅིང་ རྒྱལ་བ་ལེངས་ཕྱོདྫོགས་པའིདྱིལ་འ།ྲོར ནམཔྨཡོམ་མ་ལང་ རིག་སྦསྱི་ལམ་ཝའྲི་ལཱ་ཚོགས་སླ རོས་པར་ བླ་སྒོག ཤསསྱགམའི་མམ་དག་ 
ཞིད ། ཕྲེཤེསྲའི་རང་མདངས་ ༼འོད་ དགབ ཛུ གུནའཕྲོས་པས ཆདང་ཐནཔསོགསལ བར བདུད.༢ཞིའི་ དཔུངཐམས་ཅད་་ཤོའ པགསལབརྡ་ སྒོམ ྱ་བ་ལ། །གཉིས་བཞི། རུར 

༥བཏྟན༦་དགསལ་བར་ སྭདདུཿ [གེ་ སདེནྡོ་ནད་སགས་ཕེདསཿསསོ་སོའི་རང་མདོག ༼པཿ སམ པྒོ ཀླ 




























ཤོ ཕྲོལ་དནས་རོ་ཞིགསྣ་ཝ་ཡབཝམ་བྱ་ནམཔ ཇིགསྦ་ལིསམ་ལའི་ ༢༢༠ཞནམས རོ་བརོ་བོནགས་ཨངཧགི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པརབསམས་པ་ལ་ཡན་ལག་བྱདན་པ། དཔལོས་མན་པ་ཏབ། དང་མཆོད་བྱྱ་ཆཆེན་པོའི་འབུལ་ཞིང་། 
ཛརོནཧོཿ བྱས་པཙསྦྱ་གིས་གཙོབ་ཁོརྡ་ལ་ལས་སོརྦོའི་མངརབསོམ་ཞིང་། སདཔ ཡེ་ཤེསསེམསདཔའྱ་རུན་ཆདམེད་པ་ར ཐིམཔང བླ་སྒོམ་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པ་རླབས་པའྲ་ནལ་ཆོརཔ་བསམ། ཟླསཔའི་གཞི་འགོད་པ། ཟླ་གས་བདངོས། བླབླ་ཆུལ་གཞན་བསཞཔའོ། ། 
དང་ ཁལ་དངོས་དང་སྡོབསྡུ་ཞའ་བུངབསྙེནཔའི་ཚད་བསྙནཔ་དང་བཅས་པཞི། དགིབླཟས་པ༔ ད་པར་འདོད་པག་བདླག གོབ འཞེར་ཞ།ི གཞན་གཙོ་འ་ཁོར་གན་གིི་ཐཱགས་ཀན སོསོཞིནཔམདོགདངམནུཿས་པའི་ ཏི ཁདོག་ཝ་བགོམཔ་ལ འླཟབའི། སག།ག་འདེས་གཡོན ངོད སྐཾདུ་ 
འཁོར་བར་བྲ་སོམ་ཞིང། དེལས་འོད་ཟེར་ཁདོགྱས་ཝ་འགྲོའི་པྲས ཟགསབྱཿཔ་གསུམཆི་ སངགྱ་ས་དྱ་བརྡ་དུབ་་མགདཔའ་བམས་ཅདྲྱི་བགས་དམ་གྱི་ཆུདབྲ་མལནས། དེདགགྲ ས་གྲསུརྦ་དགས་ཡོན་ཏན་ཕིནལས་མྱི་བིནྨོ་ནབསྦ་ཀིས་ ཉེན་ཕེས 
དམིགསྒར་མ་ཞད ཁ་དག འི་ཞིག་སཆར་ལུརབབས་གས། བཞབ ཕེ་མ་ཚོགྲ་བུན་མོངགི་དངོས་གབ་སྟེར་བར་བྲ་སོམཞྲིང ༢ཛས་ཉམས་མིལམདུ། གུབ་ཏགས མམམཚོནམ ཨདྱོ་གི་བརྡད་བྲ་ག༔ཞེདརྔས་པས་གཅིག་ཚུའབད། པ་རྩ་བའོ། །གཉིས་པཞེ། མཡོ་འཱརཱཱརེ་ 
རི་ག ཞེས་བསྲི་གོསམ་རིགས་ཐམ་སཅན་ཅྲིཝ་པའི་སགསནྡ་་ཡ་གནཔའ། །གསུམབཞི། སབ།བས་འི་ལ། བྲལིའི་ལས ཤ།ཅིག་གིས།་བླ་མབ། འཛོར་ལགཆིས ཐག་སྤྲ་རུན་པུད་པ་དུང་ གཞན་ཡད་བརསསྲསེ་པར་དོརརླསསསྦྱ་བརབ་སོགས གཱི ཡགས་མངཔོ་ཡོ་དཔ་ཡ་ཞ ཆང 
དྭཆགས་ད་ས་བར་བླ་ཐབ་ལེགས། རུ་བའི་གསུམ་བཞུན་མཚམས9ྱི གྐབས་དབས་སུ་དཔའ་མྤྱོ་མུརཿ བགའཚས་ཉེར་གཅིག་གགས་ས། ཅན་ལསགས་པའི་བསྟོད་པ་པངྱ་པའ།ི །འདིས་མཚནཏསསྤིཆོག་སགས་གགས་ལས་གྟས་ཏོ། \མདོན་ཉོགསྭ་ལཕདིདག་ལ་འྫམ་རིམ་མིའྱགུང་བཞི། གོམས 


563 





ཟབནྲ་གོལ་ 


འབར་གི་་ 


དམར 








ལོ །།གཉིསཔ་སྐན་ཧླར་སུཿཟློགྱོག་བའྲིརུལནི། བརཆནྨ་རོགྲོ་ཧེདྨ་གོལ་མཐྲི་ལ་ཚོགས་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། གནས་སྒྲབས་གར་ཡངརུཧ་བང...འཕག་སམ་གློལ་མའི་ རྣལ་འཕྱོར་དད་ལྡན་པས་བདཅདམིའུངའའི་གྲངའཁོར་དང་ཏ 






བས་བྱཧདྲལ། ཟཐས་སོངགྲིཐ 
ཤཱ བརྗེས་པ། པཧི་ཟླ་གདན་རེརེཝ..ཤབས་ག་ཡས་བགྲམག་འོན་བརྐྱངབ། སྟགྤགས་ཁྱི་ཤམཐྭབས་བྱས་ཞེཔཧྲམོའི་ཆལཤས་ཅན ཅུང་ད་མྦ་རེབ་བཞི་གཙོགས་ཤིདྨགཔ་བ 








¥ མམང་པོད།.. 


@ཾ །མནངགྲགྲས་ལ་གབ་པགསལ་བྱེ་ 
སིས པ་ལགས 

















ཅི ` ་ " འཆིབ་མེདཔ་ཛྲང་ ; ཊསླཾབབདབཔར་ བདོབ་པར་བསྒོམ་ཞིང་། ༩ དམད ཞེས་ད ཁྲས་པའྲི རེ པཔ དན་ 


ཧཱཾ མིའོ རྩུན ལྗ དམས རང ས་པར „ ཚིབས་བྱ་ནདྲཔྱ། ཤཅནཿ མེ་རི་ གཡས་ཞོ། དུང་བཅས་པྲ་དི་ཞིད། ལེབལ་ 
རཱ གཡས་གཡ་ཤག ཡདཔྒའུ། ཙབས་བྱ་ད། ༡རགགས ཡི་གེབྱརངིཤིང་། འཁོར་ལའིལ་བ་ལ། རཿ ས་ཁ ལྷས་ཚླམབ་གང་སྲིའ་། པས་ག ཤི དད ་ 
དཔོ །འཁོརལོ་གངགསལའཇིགས་སློབ་ལྷདབུ་སུམ་ཁངབཅས་པར་བསྱེད། སྟ་དོདརྟེ་སངཔརསྟདབཟུཞིངམེ་ཏདའཐེའ་བཀྲོས རྲོ་གོམ་ལུགས་དངརབ་ ཤོ་བཞིགྱྱ་བིི་ རས་པ ཟ་ 

ཨ་ ན་བར དུུབགོས་ཡག  ཡིད་བཞིནལཁོར་ལོའི་ ཟིཿཔན འ་ཁོད་གཞུན་བའདོགས་པའི་གདམསངགཇོགས་བོ། ནཾ མཆ་ སྲཿབུདལཱམོ 
ཡུ བགོམསཞས། བྷཚའེམ་དྲེ། 


'ལོ། །སློལམའི་ལྭ་གསྦ་ཅིས མ་ཅིས་པམདྦཤི་བའི་རེསསྭ་སེསཔའི .སྲིའུགསོ་བནི། བསྐམ་ལུགས་ཐམས་ཅུད ལ་བའི སྲཔའ་ཁརབརྒྱན་རམ་བཞཊ སོཔ་མ་དཀརམོརབྲསོམ་ཞིང་། སངསྦྱ་རས་དྲ་བརྔརབ་་ 




































ལྐིག །ཞེསཔའི་མཆན་ཆུ་མདོམྤ་གིས་གསལ་བརྱབེདཔ་པྲོ་བོ་གོས་མཐའ་ལསཏེ་མཆནདྱྭའུས་ས་བསེ་བརམྱི་བའོ། །སྒྲདཡཾ། 
ཚཡི་དཔལསྦི མ། །སིདཔའི་སྔག་བསལ་གྱན་སེལམ། །ཤབུགས་མྭམོལམས་ཤིས་པརམཛོད། 





།འདིརཐོག་མརྦ་སུབས་སེམས་སྒྱི་དཔམཐྲན། བྣྣ་ནསངསྦྱ་ཧས་ཆོས་དང་སེགསའ 





།།གུབཆེན་ཀྲ་མབ་ལླ་མོལད་ཀརྦ་ཧི་གདམས་རག་མར་ཇོག་ནས་བྱརརུད་བདང་། ཇོབོ་ཡུགསདང་། བ་རི་ཡུགས་དང་། ག་ས ི་ཁྱ་པར་པགར་ཡེད་བའུ་གས་པའིིན། གཞུང་འདི་དུསམེ་ན་སིནགོངསབ་སེད་བཞག །མནངགམཛུད་འཐུས་ཅི་བེའབུ་མདུ་གསལ་ཞིད་། བྱིནརྨབསིཚན་ཀ་ཁྱད་པརཅན་དང་ལྡན་པ་” 
7 ཀ༈ སློལ་དཀར་ཇོབྲལགསྤ་ི་མངོན་ཏོགསཚྭ་སཱབ་དངབ་ཅས་བབཞུགས། །དགེ་ལེགསའདོདཔའི་འབས་སྩོལམ། །འཆིམེད 
དངདོའིགྲས་ཡྲིག་ངས་ རེས་ཡིན།མིདཆེས།ཆོག་ཤེས་ ་ 


མཆོག ་་ གཡོནོཟབྭ་ཏྱཱ་ཧཱས་ 


ཛོག ཛར རྩིག མ་ཏ ཅིར རར བས བསོན གཅིས་ 
ཁྷ4་ ར་བ་ 


ང་ 
གྲསུམདུ་ཨོཾསཱཿ རཱ ཧཧ 
[གདདམ་ད་ག གླ ར་སད བྱར ཡེ ཅར གླིས དགིན གས་པ་བ ཨིད སམ་ ཆེའམ བོ ཁ་། ། ཞསཅརིགས་ང་ བླསམི་ 















ས་བའི བྱ་ཧུདཱ་ །བཞང་བ། ཞ། འབོདི་བེར་དཀར་པོའབར་བ་བསགོམ ཐས་མཛད་པའོ། 
རག ཾིྲ་ ལ་ཁ འཆི་མེད ི་མེད་མཆོག་ོ་བུལ་ འུ ` འཁོར་ལ :± རཱ། †) ་ བྲས། ༽ི་འ 
པཾ བསྲ ཤུཔགྲ་བསའིཨར་བརྲ་རས། ར་རངགེམས་ཨྭཏ 
གག ཀྲ ལྙར་ཡདུ་ དྷཐབྷ་མ། སིམ་མཛནདཔའ་ལཚོ་། ཀཾ གཡོན་ 
གས་ཀར སིུ་ རཿ ནྡ གཉིས་པསེ། ལ་ལ འི །གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿྲུགསུམདང་། །ཐུགས་ཀརཏ་མཚུན་དེ་ལས་འོད། །འཕྲེས་པསརང་་ 
= རྱདངས་བྲཛ་སྣན་ བྲ ེ་་ རྒ ཀ་བ - །དེ་བཞིན་ག སྐིག ཞི། །གཞབ་ ཀས ‡6ོོུ་ །ཨིཾརཾཿཡ་ཨའྦི། ཞེསཔས་་* 


༧ །དེ་གུ་ཡང་རུཔ་རྩེ་བས་བས་ཆོག སང་གསའ་ཁོར ས་བོ བའི་སྙེང་ བོར་བོདཀརཔོ་ཅིབ་ས་བ ཡམཐའ་ དར་བཅས་པ། ཉྱེབའི་ ཐུས་སྤུཏཱི་མོགསྦཨ་ཡས་རིམ་གྱིས་བྩརེ་གས་པ། དེའི་མཐའམལ་མིང་་ 
ཤ ཅིད ོང ད་འཁོར ད་ བརན གམསྟཱ 





་ ཁེས་དང་མཐན། ཞྲུ་གྲུ་རྭ་གྲུ་ཀཾ མ་བརགསལ། ] 
སཱ ཞེས་དང་མཐུར། ༥ མ་ཨ བྲས །ནདུག ་ ཨཿ ཇར + རི ག་གཱི་བྲ་ཐམས་ཅུད་་ 


_ ཞེས་བཟླ། ཐྲམ་བསྲངཔའི་དྲེམ་ཀུན། །དགནས་བདད་རིས་ལས་གངྷསེ། །སློཔ་མའི་ཕྲ་རལཨསཾསྩྱ་བུར། ། 


འྷསུའྲགབ་བོ། 
པུབ སེབས གླི ངམ །སྒངལ།། 


ཿཡིསྱ་མུརབུབ་དག །ཡིད་བཞིན་འཁོརལོ་འགྲབྱགུརནས། །སོགས་ 
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༄་༄ 


®= ཆིའུ 


༠ 


།འཕགསམ་ཡིདའཞིན་འཁོར་ལོའིབྱ་ནུདཔའི་གསོལ་འདེབསའཆི་སེད་རབ་སྟེརཞེས་བུང་བཞུགས་སོ།། ོ 








བུ རླ '།མ་གུརཿྨཱཱ་སི། །འཆི་མད་མཆོག་སིན་དུས་གསུམ་རལ་བཞི་ཡུམ། །མ་འདོདཔགཡེདཔ་འིདབ་ཅན་ཅན། འི ནོནོངོའབོ་མིདཔནིནའཁོའོ་ཐོའོཆང། 
རྔེ ན་འཕགསམ་སྒོལ་མརགསལབ་འདེབས། །འཕགས་མསྔ་རས་བྲཟུང་མཆོག་ཐུནྲ་གུབ་པའིགཙོ། ཕྱོགསལསནམྦྱ་རལ་མཧཔཏྲ། བདེ་མཆོག ལིའི་སུའཏག་བྲཞུགསཔ། 
རག་ཟམསཔ་གབ བ་འདེབས ས་བགཆང་དགཅོ་མ། ་ ུགིནཊགོས་པའི་མང་བདེ་གས་ཤིང་། ། 

འི ལུས་སྲུང སན་ཆ ཅ་དབུལ་བདག །དའགེལ་བེད་ལག་པའི་བྲསཔ་པ་གྲསམ། །དགོས་འབྱུང་ནོར་བའི་མཛོད་ཅིས་ མསུཔ། །དཔ 
ཨཏི་ཤཱལ། སྨན་རས་གཟིགས་ད ཡཿ བོས ་ས་འབ་བརྗིས། ཕྱན་སྔབ། བབའང་ར་བབ་མའབོ། ནོ་སའི་མཚོད ི་ གཏུམ པ། །ད །ཡྭལན་ 


༩) 
༧ཛཱཾ 
¿ 
ཤྭ 











༄༅ །དུས་གྲསམ་མྔའེནཔརས་ཆེནསངསརནས་གགས། །བསོདནམས་རྡོརྲེ་ཟུབ་ཆེནཀྲ་རཔ། །མཆོག་བྷརེསརིནཆེནདཔལ་ལྔ་ རང་བུངྱ་རཱལ་བ་་་ 
ིག་ལལ་མཐོངབདོན་ཝན་འཇམ་དཔལ་བཟང། །དཔལ་འབུར་དོན་གུནྲ་སུབལ་ ཆོས་གགསྦྱརམཚོསངས་རྒྱས་མཉན་པཆེ།། 
ངོབ། །ཆོསའིདོནྲམབཀུན་མཆེནཆོས་ཤི་འབུང་། ། 


༄། །ཡུང་བསྟན་དགྲེ སོང་འཚྲོ་བེདཞབས། །དུས་གཟ 
གཡུང་སྟེནཆོས་ཁྲིག་གས། །མཁའུ་སོདདབང་པོ་ཟུབཆེནངབཞིན་གཤེགས། །ཟིགའལ་ ཨཔ ཕ་འབུ 
བངྷརམའིམཚན། །ལྔ་རིགསབའི་ཉི་མའར ཀྱམཆགས་མེད་ཆོས་རྗེ་བུལ་མོབ། བཱ 

ཡཡས་དབངའབྱུང་ཀུནགཟིགས་ཤེས་རབ་གྲགས། ། 


- 


མི་བསྐྱད་རྡོ་རྫིའིདཧྱངས་ཅནདཀོན་མཆོག་འབངས། །དབང་ཕྱུག་རྡེརྡེགར་དབང་དྷརྨའི་མཚན། ུ སྭ 
བདུདའདུལ་རྡོར་དེགསབྒྱརའི་འཁོརལོས་སྒུར། །པྨདཉིན་བྱེདངབང་པོར ཁྲིདྱི་བླརཱདཔའ་ཁུད་པར། ཀླར་ཆགས་མེད་པྱད་ཀུནདགའི་ཞབས། །ཕི་ འུ 
ག་གི་དབངྱཕུག་མརཔ་ལྷོ་གཔ། །ངོག་སྟནབཅུནདཆུད་པཁ་ཆེན8མས་གླིངཔ། །ཕྱན་སྔཆོས་རྲགསབ༣ྲ་ཤིས་ 


 ཞེས་སོ། །ངག 


བསྟན་འཛིན་དོན་ཟུབ་ཐེག་མཆོག་བསྟནའཕེལ་རྗེ། །རྩ་བའི་བླམནམསལར 


























༡། དཕལའབུརསགས། །ཆྔོག་ལུགས་བརྒུདཔ་ནྣུམས་ལར བཅོམ་ལྷནའདས་མ་བསྟན་སྐྱོང་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས། ཤམཁ་སཤིངྡ་མུབབྷཅེསབནུ་བའི་ཞབས། ིངཔོའི་དོན་གཟིགསྐ་ུབོ་མཆོ ག་ལནསོགས། །ེངྱརུདབ་མ་ ཙོ 
རྗེསྦེལམའི་སྨྲབཌྟེས་ཛཏཱའི །ཐུབརབངྱ་རྐལ་ཚབ་རྡོརིགདན་པགཉིས། །རིནཆེནྲ་གགས་པྲ་ཀུན་སིངངོར་ཆེ་སོགས། །བ་རིབྱརུདཔྱ་རམསལང ངག་དབང་ཟགས་པཔ།ཿཆེ་ནབུམཕག་གསུམ། །མཅུ་ཉོབས་དབ་དགལ་ཆེན། དབགས 
ཁའུཔངདངན བདུདའཇམས་སགས། གཉན་ལུག་ས་བྒནདཔ་ནམས་ལར གསང་བར སྐམངམའི་ཚོགས། །གཅིག་འཇུས་སྐུངསྱི་སྙིངཔོ་ ཇེའཛུན། ིནླནབས་འྱུབགནས་རིའ། །མྱི་ཕེདརེ་གཅིག་གུས་ 
པས་གསེལ་བ་འདེབས། ཚའདེ་མངོནཛན་ འབབ བརཤེས། །རང་དོནགཅེས་འཛིནདངོས་མཚན་ཡངདག་ལྟ། ྒྱུུསཕས་ནིདནསིཆིང། ཁྱེསབགྲདེ་ས་དགངབབདྲད་སོམ། །དདའ་སྦྱའས་རཔལས་གདདོན་། 
 ལུསའྲས་དོན་གཉེའ་སྡག་ལ་སྔག་བསྔལ་ཤེས། །དནངམ་སང་ཉིང་ཀུ ཛོར གྲས། ང་དགགུ་ཙོགས ེགསཔ་སྐྱེབའཇྱིན་ །སླརོབས། །མི་དང་མི་མ་ པའིའཚོབ་དང་། །འབུདབའྱསའུགསནད་སོ་ག་དཔ་། །ཚོསའགལ་རམ་པར་་ 
 རྟོགདཔཉེནསེངས་སགས། །དམཆོས་སྦྲབ་པའི་བའ་ཆང་ཞེ་བར་མཛོད། །རྟོག་བརྟན་ུནཏུའཚོ འེའཆིསེདཆ། །འདོདདནས་སཁའ་མཇཛདྱལོང དུ་དང་། །ཕོགས་ལསརཨ་པརྨ་རལ་བའི་མངའ་ཐངསེགས། །ཆོས་མཐུནདཔལ་འབྱེར་ 
རྩསཔརམབདདག་ལ། །རིཉགའིྷ་མིངནས་དནཔ་ཡིས། ཁསབྱའདྱ་པཆིངབའངསརསོལ། །དདཔ་རྣམདག་སྐེས་བུ་ཆུངཿཊི་ལམ། །བདག་བཞན་རུད་ལ་ཆུ་དུསྙེབར་ཤོགཾ་ །བསླུ་མེད་ལས་དང་འཁྲསདུ་མཡེདཆེས་པས། ། 















^ ]༄༅། །བསུབ་མེདཔའི་བདེན་པདང་། རྡོམསི་ཆས་སྐྱངབའྲི་མངམ་འཁོརོ་དངབཅས་པའི་བདེན་བདང་། བདེནཔ་ཆེནཔོའྱི་བིན་ནུབས་ཁིས། རྡོ་རེའི་སློབམ་འདྲིན་མས་ལ། བཟོ་འདོན ར་སག བླསབ་ 
༡ །པ་ཡ། བརད་གཅོདཔ་་གསས་ུ་བའ་ཚོསཔརྱདའཔད འདྱན་མེས་ཕས་ངགཡདགྲསམ་ལགདིའྲ་མབར་བདཔ་གདོནབའ་གས་མམས་ཅག་ངེམམ་གནས་བར་གསན་། ས་ཞག ང་མིའགོང ཐ་དེངག་ཐམས་ཅདནིཡེ་ཤེསའིརོ 
ཧཱ མེའབྱ་ཡའབརབ་དང་བཅུས་པས་མགོ་བོ་ཆོལ་པ་བྱརརའགསཔརའརརོ། །ཨོསྭམྦཱནི་སགསྲང་གྱང་བཆོདཆིང་སོལ་མོབྷ་ཨཱག །མངསཿ་ དྭགགལདདུབས་བསད། རྭ་པགྟི་མཱིང་གནས་འདྲོསཔའི་ཁོབལིཚོགས་དུ་མས་བགེགསྒྲ་ནམསབསདབཟླྱཌ་སུསདུ་ 
4 ཁཱམ། ཞླ་བམཔོནམ་དགཉིད་ཐམཔརྱ་རླ་མམགས། ཟཀའི་སོལཔ་་ོ་བྱའོསཔས་ངའིི་སགཞི་ུ བགེས ་་ུལཔབ་ད་ས་འྲི་ཟ ཞོ་ནི 
པརྱགུར། མོཛའྭཏུརྦཀཛཾཱཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་སྲངའཁར་བསམ། མེ་ཏོགབྱེབསྣདང འམ། བསྡན། ད་ཁའཔཉམ་པའི་སེབ་སཅན་མསཅདགནས་བསཚི ཅད་ཞེ་ཞིང་། མཐ མཐུང་ 
ཤྩ ཐུག དཅོདཔཔ་གསབི་ར་ མག་པ པརྱ་པ། འར ་ ཿཡིང་ མཆམས ཐབ ུས་བཞུམ། བསད ུསྟམ་པའྱི་བུང་རུབྱཱ་སེམས་ གྲས 
4 །ཀུན་སློད་་ཕེགས་པར་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་པར་ཁུ། དེའང་ཇེ་བྱཙན་གལ་ཨདཀར་མོ་འ རམ རྗེས་སྲ་བཟྲངཔའོ། བཞིངས ས། སྡུ་ཞིང་བའ་ཅངཔར་བགའ་པངས་ 
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མ་དང་མ 








དས་མ་ཡི་དབ ཞིན་འཁོར་ལོའི་ སང ན་དད ཆིང པ་པབ་ཟུང་ཉམཔའི་དངནས་དེ་མས་མང་ངོ་པས་ོོད། བདེབ་ཆེནཔོའདོག དོགསཡ་བའི་དགཡོ་འཇུལ་མེདང ངི་གནས་བཤག་མཛོ། 
རྲི གཏ ཉིགས ཐིལ ཡཡ་ཨཱ་པེ་ཤུལ་ཡ་ཨཱ༔ ཨོ་ཨཿྦྡཱཾཛཿཱུཧོ༔ རར... རརྡོཇཾསིབོརབཞག་ལ། ཏྲིང 
ཊཱ འའའ དེས་རྗེས་གནང་གི་གཞི་འ་ རི 8_8 རི གྒཞུབའིདོནུ་ ་པ་འདིའརེས་རཱོས་མཛོད། ཅེས་བརའྩ་སཱསལ། དུས་གསུམ་་ 
ངསྐྱ་ཆས་ཐམས་རདྱ་ི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སླེབ་ དཔོནྱ་གྱིས། །བདག་ལ་ཡིད་བཞིནའ, རལོ་ཡི། །སྐུ་གསུངཐུགས་ཤྱི་རྗེས་གནངསྩོམ། ཟླ མགསསམ། དི ནྲེ རིཉྟགསོལ་བབཏབཔས། སྲེབ དཔེནདང་མདུན་་ 
སྱེད་དང་ཁྱེད་རང་གེ་ཐྲག་ ལས་འདྭརའྲཕྲེས། རངའཞི་ནགནས་དང། རང་རྡང་གི་གནས་ནེས་དབང་གིཝི་ རིག་པ་བ འབཅས་སྒྱནདཔས། གས་ཆྱིས་མཆེད། ཞུདམསས་ཆིས་སེང་ཆཡ་དབངབ་རད་གས་པ། 
ཟླ ིདེདང་གྲིབགས།ཀའེ མ་སལ་ས་འདེརའཕོས། རབ་སཞིནགན ར་གིས་གངབ་བྱསམསཔ་་བོན་ནས་འེད་རངྒ་རམ རྣམསུ་ལ་དབངབསྐུརབར་བསམ། ལ་ཡ ངབླསྨརརྡོ་རེརེ་ནཔོནི། ཀམམས་གསུམ་ཀུན་ 
སསྭ་ཕག་པས་པ། །སངསྦྱ་རསྣ་རམསནི་ཐེམས་ཅདལི། །གས་གསུམགཞག་ངིན། །ཇིལྟ་བལྟམས་པསཾགསདང་། ཨཾ་སརཏྭ་ཱག་ཏ་ཀལ་ཤགྱུར་པྷཛནབཏཨའ་གཉས་མ་རྲ་དིའེ ཏྲི ཞེས་སྦྱི་མགྲིནཔ་སྟིངག་ལྟེ་བ་་ 


5༡0 





ཅེས་བརྡ་སྷུརུཞིང་ བ་ལ་ག བཅུཔ་པན་བྱན། ཆོག ནགསས་རེསནོསབར་གཞུག བདབནལ་ཨེ་ཏོག་གི་། 
ཅེས་བ | ན་ལ གས ་ 


་ རི གི་ནང 





།ལེས་ ཁ་བད འས 


བཏག རོ དེ 

གིག་ཡབ་གཞིསསདའོ དུཿ 

ི ༡ སྣ་ལནསགས་བྲཀཤིས་བཆོད། 
ང་འ ཐུགས་རྡོ་རྗེམ 
ལྷའ་གསཡབ་ལ་རྒྱནཆགཏ 


[ཀླ ་་ནིནརནྩན་སོགསཏི། ། 


ང་ ་ 









(ལནབ རྐྱའམཉེརག་ -- 
ལོ མཉར་ཅིག་ 








པོ ཟྲགས་ཀའ་དུསཔདདཀརདདབབལ་ཏཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེའ་འཕས་རངབཞིནྱ་སིགནས་ནས་བསྣུ་མས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕེ་ཤེས་པ་སྨནདངས་བཛས་མུ་ཛཿ ཡོ་དཛ་ ཨྭརཾ་སྭཱད། ཨོཾ་འཛྲད་་ 
སྤཱ་ལོ་ཀེ། གྷནེ། ནེ་བྱིང་། ཤཔ་ཨཱ་ཛཱཾ་གི་བརྒ་སིས་མཆོད། ཛཛནཱིཾབཧོཿགཉིས་སྐུ་མེདཔའ་ཐིམ། ལཱར་ཡང་ས་བསི་འོདྲ་ཁྲིས་དབང་ལ་དིགས་ཝ་འཁར་བཅས་ 

་སཔར། འས ་རསྟྫགིས་འོད། ,ད་བཞི་ ཞེགས་པ་ཟམ་ས་ཅདྲ་ཅིས་བདག་ལ་མ་ ཧཱུཔར་དབེང་བསྐརདུག་སོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབཔས། དབང་གྱི་ལནམ ཀྱིས། ཇི ༢བལྟུམས། 
ཱ ཡི དིནབདུག་གིསྣ་གས་གསོལ་ལོ། །ཨོསྦརཏ་ཐཱ་ གཏུ་ཨ་ཧིའི་ཀཏས་མ་ཤི་ཡྡེའ། ཞེསགྲསང་་་ཞིངབུམ་པའྱིརསདབངབགའ། སྣྲ་གང་ 
ཨོ རཱསཔའི་ཝུའ་ཨརྒྷཾསོགས་གང་བཞིན་བརྗོད། ལེདཔལྟ་མིནཿད་ 















ཟཿ ་གྱིསནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིསནབས། ཁལ་ལར། གཔ་ཡེས། 
ད་དག ལོ་ ཟ་ །རྷ་ཡྤ་རུན་ད་ །གཉིསཔ་ནི། སྲུཔ་མད་་ནམས་ིསབདགཏདའསཆད་ དམས ་ ཡནག 
ས་ཤ གསུས་པ་ནི། གསལ་བ། རྒ་རལ་སྐཏན་པ། གྭ རྟག་ཆད་དུས་ལུངས་པ། ཏདཔའི་རིམ་པལ་ ༡ཉ6མ་པའ་བ། ཞགཡ་ཐམ་ལ་ཛུ། ། དཔའིནུ་ འསཔ་་ 
ཐེབཔའྱྱའོ། །གཉིསསལ་གཉིས་ 'བདང་། དྲ་ད་ག། ཤཱུ །དང་པནི། བན པ། ནུད སི པད དྭུམ་ ར་ལོདཀ་བཅེབ་སབྱརདྲག་ང་་ཡེས་སན། དེའི་མཐར་མདུནནས་གཡས་སྐོརདུ། 



























ཀབ གས་པར་འདོད འདེཉིདནས། བའི་ངཔལས་སྐད་རིག་གི་སའཁོར་ཡོདཀར་པོ་ཅིབས་བྱངུ་པ་ ཟུབསླུ་མགནས་གངམི་མངོན འབར་བའི ོ་མངསཔའི་ནངདརབཉིད་འ སམྭ་སོལོ་མམིདྲབྷཞནའཁོརཔོ་། 
ཕནམ ཉིདུས་ཇག་ཏེ། ངབའི་ངང་ལསསྐདགགི ཁི ཧི ཧེ་བྲད་ཨོཾ། སལ བའི སི ིི་་ 

སཱལ གྲེ་གང་ཀའེ བ་འ དཀབཡེལ་ཚུབ། སེ བུ་པཱག་ལྭབ། ` ཐོརེངས་ཨིག སིབ དེ ཆན སུན ངུ 
ི་ མསཧནྱ་གིདོནྱདྭས། རྒྱ་ལབ་རྣམས་མཆོད། ཁྱོགས ལ་བན ྱིའིག་གཞང་ མད པ་མངམ གྲིརམ་པརརི་ ར་སལ་ཟི་པས། ་སདབང་དྲག་ལས་ 
ངའི་དངོསྦ་མུབ་ཐེབ་ཅིངབ འླབུས། འད་ཉག་མནམ་གཡུལི་པལོའི་གར་ཁང་ ཟིཡནས་དོམ་ག་མནས་འའི དོདཀར་པོའི་བུར། ཁྲང དེས དེའི་བག དེའི་ཕྱིར་ལྭགསཁ། | དྷེདྱ་པིྷ་ལབྲས། ཇ་ 
ཁའི་གུར་ཁུ་ནམས་འུངའ་ ཟེའི་བར་བགུ་ཅུན། འག་འ རྒས་མཚམས་གུན་ཏུའ ཁྤིཟུམ་པོའི་རྣམ་པྲ་དྲས་བབྟར་ནབྲ་སུ་ བསེདཔྱའུབསེ་བླདོས་ཡངམ་ཟར་། བའ་སེངཐམས་དྲ་སྤུལ་ ཤིསཁིགང་ཅགང 
གེའངཔའྲི་ བཱུ 


སྣོནབོཁུྱེ 
ཡག་གྲི་གམ་ཝང་པོ། །འབན་བ་ིཚན སའིམདདྲི་དས་ནིབ བདདོ། །གཉིས་བནི། དངྒ་སོལ་མརགསལ་བའི་ཝས་ཧྱི་དབུག་སྲུ་གོགཔ་ར་ཤེལ་ རྱི 








་ །ར་ཡ་པྲའྲིཔ་ཏྲི་ཛནམཿ ཞེས་པས་ལན་བདུན་ནས་ཉེར་གཅིག་ལ་སེགས་པའྲི་ཕལ། ནངཨཱསན་གཙོ་འཁོ་མཚོན་སགས་སོའོ་སུར་ལ་མཁུལ་སེངད་འབུལ་ ེར་ཆདཱ་ཡིས་མཆོད། བདུནྱ་རམ་དགྲ་བ། 
དེལ་སེ་མས་གཏདེ་མི་གེབྱར་པ་དཔྭསབསྲ་སབབས་པའི་ཤམ་འདོགས་བཅས་བླཟབ་པ་འགགུབ་ཚད༔ ངདྲ་བས་ལ། མཐར་འདོད་དོན་གསལ། །མོབ་ཛྲུསཿཞེས་པས་གཤེགས་ལ་མེཏོག་གཙུངསརངོར། ཡང་ཞིབ་ ས་སོགསལ་སྒྲེལ་མ་དཀར་མོ་ 
དཔེན གསོས། ཨེ་ཛི བྱིན་ནུབསཆེའོ། །གསུམ་པནི། སྤ་ཕོགསདྲག་པའི་ནིངགི་བཀོདཔདངལན་པའི་དྲབས་སུ དཔག་་ 
ཤྩ བསམ་ལྗོན་ཞིངན་མ་མཁའ་གཔབ་ཤམ་གྱིསེ་ རཆ _-- 'ལནླ་བ་བའི་གདནངངྱ་ཆབ་ཡལ་བཅས་པའི་སྟེ་དྲུ་སྒེལ་མདཀརསོལ། སྨྲོལ་སཉེར་གཅིག་སགས་གསསྦརས་བྱངསེ་མགྱ་ཅིས་བསྐོརབབསྦེད་པའམ། ` སྤྱན་དྲངས་ 
༤ བཞུགསཔལ་བདག་སགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ང གྲསུམ་གུས་པ་ཆེ། ཆེན་པོ་བ ཕཱད་བརྔ་མཾས་ལ། ཕྱག་འཚལཉེར་གཅིག ག །འ།ཁའོབཡས་སྒལ། མཆན་བྱར་སོགསུདང་། ཞིན་ངགངཟགངདབཅོན་དམསིས བཅོད 
དས་ཡངས་རཤེས མཐའ་སདཔས་ྩསཏ་མཆོགྲ་བདམ་ ཁདཔོའིདཔས་གུང་ཐལ་བའམ་སལ་འདོདདོགའསའ་ ཕི ཨཐའ་འངལ་བསྔབའམ་མི་ །དམི་ག་སཔའ་བཞག །བཞིཔ་ནི། སྣེལ་མའི་སུབརྙནལ་སེགས་པའི་ 
ཅཱ ྱསཏ་མཆོག་ཅནམང་ ཏད ཁུད ེསེ་འི་དཔསསབ་གོ བར་ལ གཉིས་པ: བྱནགསའིག་སས་བབནཔ་ལ་ར་ོསྲ་ཁསབ་བ་ གསུམ་པར་སངསྐྱ་རས་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་ 


འཇིགས་པ་བྱ་རད་སྐྱོབ་ྱི་ངོབོརཔ་འདྲབརྒྱ་དཀྱིས་བ སར་བཡནལགབཞྲི་རོགས་སབ་སེད། བག་མཐའ་གཞན་མྔརལ་དྲགས་བཞིའ་ 





$ 
ཨ 


ས་པའཿ 


ས་པའ་བ 
ཆབ་བ་ི་ལས་ཐོལ་མ 
།དརིགས་ལཱའི་རབབ་ཞིན་ 


ག་སའིཁལ་བཞག། 


གསས་ མ་སྐུ་ ` 



















༢ ༄༅། །ཆོསཉིད་དབྱིངས་ལས་སྒྲ་ཕྱུང་ལ། །སིདགསུམ་འགྲོ་ལྲ་བུགས་རེས་ཟུངས། །མ་ལྟར་བྱམས་མཛད་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །ཚེརབས་གད་ནས་བདག་གྱི་ལ། །བད་གཉིད་སྒོགསུམ་དང་བ་ཡིས། །ལྷཐཁོདལྭ་ཕུག་༠༠་ 

 འཚུལ་ལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ཇུགས་རེ་ཅེན། ། །ཟླབའི་མདངས་ཅན་ཡི་ འངམས། །ཉེནམོང ས་གྲངྲང་བསཉམ་ཐག་པའྲི། ། །ཨི་བཟད་ཆགདུང་གསལ་དུགསལ། (བརྫའི་ཞུབས་གདན་དཔའ་གུཅིག་མོ། །ཏི་མ་འབུམ་གྱི་“ 

„ གཟི་བརྗེད་ཅན། རས་འིག་མནཔའ་འབའཐུམས་པའི། ཤུམགེསྭའབབཅུད་དུག་སལ། ༈ ད་གས ཡི་ཆ །རནརེན་དུམའི་ད་ཤལ་ཅན། །མཚན་དང་ད་ བྱདདཔལ་འབར་མ། །ཡིད་བཞིནའཁར་ལྩོ་ཁོདལ་་་༠ 
ཤཿ 





བུད་། །བདག་ནི་ཐྲག་མེདངུས་རིང་ནས། སརབ་བངས་ཤིང། །ངནའགྲ་མམཐའ་ཡེདའྱ་འམསཏེ། །སོོམིགྲ་མནཔས་བྲསིབས་ལ སནི། །དནིའཕགས་མྔབུགས་ཇྗེ་ཅན། །པ མགྱའིསིགྷ་མཛོད་༠་ 
ལཾ ' །ཡམེདའའྲི་མགསཔལས་ པར ཛོད་རགྱ་བསག་ཅིགམ། །དེངནས་བྱ་ཨབ་ཏྲེད་སྭ་འནྱཧ། །གང་དཔབ་དགྱ་ཆེ་དའ་ ་ལགགཞི།།དདས་གས ཅེསཅ་བཁྲམོན་་ས་་གབད་་ 
ས་གྲསུངས་པའྱི་བིན་རུབས་ཅནྱ་ཧིས་གསུ ལང་གདབ་། ར་་གབས། ཟ་བ ཏད ་འན། དང་འདྲ བསལད །དཔ་ལྭ་ལཱནླ་་མའི་ཞབས་བཏ་ནི ཡ། །བཞེད་དོནའྲགུབ་ 


པར་མཛདདུགསལ། །བདག་སེགོས་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ཨུན། །འཇིགས་མེནབྱ་རདདངབྱཅླུདག་སགས། །ཡྱིནཔའཇིགས་པཀུན་ལས་སྐྱེཐས། །སྡག་བསྔལ་སྲིདཔའི་སཚོལས་སྒྲོལ། །ཚེ་ལི་བར་མད་ལུས་སལ། །དུས་དངདས་ཡིན་ 





རས་པའི་འགུས 
་གི་མཆག་སྦཱི བཛ 


སྒེལ་ཨའི་ 


དཔཔནི། 





= 


ཁྲ 





དྲ་ཚས་ལ་འཐོར་ཞིང་། བསང་སྩང་། 


ཤྱ བཅོམ་ཝནྭ་སལ་མྭ་ཁདལང སེང་གེ་སྟག་དང༔: པང; །གཡཱཿ ལེ མཚོན་ - 


ཆཟློག་མཛད་ཕན་པརདགེངས། །འཇིགས་ རེ །སེམས་ནགཟིགས་གྱུར་དེ་ཡི་དཔ་ །སྒཡཾམས་མིབསྦུའི་ 
འཟསང་མུའ་ཐེབ་མཛ ! 





།དེ་ལྟརངྲི 
རུ 
བི 
གིས་པ 
འདབ་བ 
བ་ཡི 
ཆེནླབ་ ་བ 

















བདང། སོདྨ་སེལབ་སོགས་ཡསྐ་བྲེབགཔ། པ་སྒྲཾན་ཞེབ་མརང་དང་། ཟུསཔ་ཡར་ངསགསསསོའྲིདུས་སུབསས་དབས་པའི་ཚོའོ། གཉིས་པནི། དཔལ་ཡང་དག་པར་ས བའི་རྒྱ་ དྲུངས། ྱ་ཚོགས་ལས་ནིའབཔྒུབ ང་ 
སྦུན་སྲེག་ལས་ནིབ་ཤད་པའ་བྱ།, །དེ་ནྱིལ་ཡི་ཁརགྲསཁས། སྙིནསེག།དེི་ནུམ་པར་གནུས། ཐྱིནྲསེག་གིསནིལྷ་རམས་ཚིམས། ཆ་མསནས ཨུདཔསྦ་ག་འབུདྲ་མུའི། རིག ཁྲི་ས 






ནདགང། །ཞེ་སཔས་ཆོག་དངྱལ་ ཝ སྱི་ལོ ཟླ རདེདཔའི་འབུབ་བྱརརླད། བརླདེ་དཔའོ། །གྲསམཔ་ལ་གཉིས། ཞི་བ་དང །བེའངཁྭ་སང་ལ་ཞྲིབ་ 
ལས་ས་སོལ་སོསའྲི་ཆོག པྲ བཅིངངསྱེང་ འཔ་ཞེས་བའོི། །རངང་པོལ་གསུམ། དཱ ཤོག་འི་རམ་པའོ། ། །དངཔོནི། ཌམགགངདའི་ ཡྲ་ཕཾཿ བ; དག་ཉིད་ཇྡོར། ེཛཱཱཾ་མཛད་རྡོརྗེ་དང 
( འཛིན་པར་ཆླུའ། ༥ ཙིའི གུ ིན། གཏེར་བཏང་། ལག་མ་རོརིངབཅས་ལ་འགས་། ར་འ ུནཧཱ་ནཱ གཏུ ཞེསལ གསམ་བརོད། སད ི་ 
དགས །གཙང་མའི་སལ སབུ་ཟྫུམ་པརྫཾནད། དུ་ཀར་པལ །སགོསབསླབདུགསཔར། ཚངས་ཐིགྲ་ཟླཐིགབྱ་རད་པོག་དབ། དྲབུས་ནས་ཇིག་སྲདམཇོག 

སཾ - །རིག་བཏར དྲི་ཚིབདས་བདོསཔནིྦ་ག ནར་བ རྱེརབསརགཅིཁྱདཞནས་བ དཔའི་ས་བ ན་འ འ་ 









'པོརབ་སོར་བ་ཟབ། དྱེ་རབ་སེར་བཞི་པ་གཞི་ སདེཏདེདཆདཔ་ཡནནའདི་ཨི་ 
ལ་རྗརའི་ཕེངས། གྲ་་་་ 






པཱ ཀ།ཁུའི་སཱགསུས། ་ ཨོ་བྷོདླཀཱ་ཡྭས (ཤིང་གི སོ ཨོཾ ཡི ལཱདང་ ཨོཾ་བཛྲ ཐེ: འི འབས་ 
ཆོད བི ]ོངའི་སགས་ཆིས་འྲུལ་བར་་ 


@ དང ༈ ཨོབངཧཾསི་ སྭཱ ་ 
དཱ ཅ་ཅ 
ས་འདི བཟེས་ཛསསང་འེ 


རབ་གནས་དང་རང་གཞན་བྲི་ 





ཤའི 


བྱས་པ་བསླུང་བྱ་ལ་བཏགསཔས་སྲུངབའི་མཆོགཏུ་འཐུརརོ། 
ལ་ཨ ་ 


;འ། 
ླུ ལྔ་སངབ་འྲི་བབས་མི་ གེ་ལི་ཆེན་པའྲའི། དེའི་ཁོག་པར། 
ཏུ་མནནཔས་སངྱ་བེདཐམས་ཅདའུརིངབལའགྱུར་རོ། དབྲ ྣ 
ད་ས པས སོ ཁུད་པར་དུབདག་གི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་གྱིབར་ཆང་ཐམས་ཅད་བསྲང་ 





ཤ་ 


: 
ཤེ 


ལྗ དྲོར 


-བཱ༧། 





ངོ 





ོག་ཤམལའངྲབ་ 


་ 
ཏཱརྩཾསཱཧཱ། ཞེས་གཙོ་བར་བ 





པྲ འཛ །གསིའཇན་ 
ལཱ [ཟླ རིན་པ སྟེ ཁཿ ངུ སཔ ཁ་ལྟྱཾགསསྲཿ ༣ལུསཡ་ 


-ཆིཾ༡ 





” དའདུ་ལོང་ཐགའྱེདངནླསབཔ་ལ་བརོན་འྲགསསྲབ། མྱ་དངནབེནཔ་ལེག་པོརབྱསར་དགོས། དེས་མིའྱགུབ་མིསེདད། མེ །འབུལ་གྲིའ་བུགས་པས། དེའི་དོདཔོ་ཡོངགྲསངས་སོ། ཉེར་བཞིཔ་ཤེས་རབ་སེལབ་ནི། 
བདག་བསྩེད་སྒེཡདཀའརྣམ་སྣང་གི་དབུ་རྐྱན་ཅནཏུབསྒེམ། བསེ་ནཔ་འབུ་མབྱསར། ་ དངག རོ ⁄ ཿ འེ ཨས་ཞིབ་བརབ་ གྲས་པས་མོ། ར་བ་བ ། 
བོན ཐུད ན་ར ངུ་སེའཔོའགནྐང་སྦཌབ་དྱཧིལའཁེར་ཧིངབུས་སབཞག །༈ ཡ། མྡནཿཤེསརཔ་མ། བྱོ གཡོན ཡོདགཞུངས་མ་ཧེའ །ཧེ་འཁོརབ བཞིགཙོ་མོདང་མྔ་ཆུངས་པར་ 


ོད རཿ ་ ཡི དུ ཟ་པསྟབབོ་ ་ ན་འདགབ་སེད 





།ཛཱདྒརཱཛཾཔྱརཔའི་དོན་དང་། གངས་ལར་ཡངངེས་པ་མེང་པ་ཇེ་བམས་བཞེདལ་ཀེ་ཀི་ལའི་ 
པོ་སོའི་ཐངདྨ་རཱཏ་ཞེས་པའང་ལོངས་ཟགས་ངྩྱ་ཆལ་ཁའཇུག་ 


དེ 












ཧ༅། །དམིགས་གནདམམསདཆང་པས་ངག་བླནས་སབ་སྔྲ་དནི་ཟོག་མཐར་ཤམ་ཅནྱཅུང་ཐང་རེ་དང་དངོས་གཞི་ཡིག་བྱར་ཁོན་བླནས་ཡང་མེགས་པ་ཉིདདོ། །གལ་ཏེའང་དྷནབསྟེན་སྦྲབ་སྔོནཏུ་སངངས་བླ་མའི་སླ་རིམ་ལྟ་རྦར་ 
བེངན། ཁངཟེརྱཧིས་བམའིས་གྲསང་དཱགས་ཡནཏནཝིནལས་དང་བཅས་པའི་བར་ཆདབསལ། འཕགས་མ་སྦྲལོ་མ་མཆོག་གསུམ་ཚ་གསུམ་ངངབཅས་པའྱི་དིན་ནབས། ཁྲང་པར་འཆི་མེདྩ་འི་ངང་སྦྲ་གུ་བ། བཏནག་ཡའི་བྱད་ངལ་སེགས་་་། 
པ་འསྣས། བྲས་ལ་ཟིམ་པསྣས་ཆམཛད་ཕྲིནའྲགངདན་མཐའ་ངག་རུས་པར་མས། ཙ་བའྱི་བམ་ཡེན་ནརང་གི་སྦིངོར་བྲཞགས་པ་དང་། གཞུན་ལ་གང་དྲ་བྲཞགས་པ་དེར་ཟིམ་པར་བསམ་ ལགས་ཤམ་མ་མའི་ཚབ་ཏུ་མཚན་མགས་སྡུར། 
གང་ཟེག་གཞནལའངངེསརིགས་འགྲོ། ཚྩཾ་སབགཙོ་བོའི་བླམསཔ་འི་སབས་འདི་་ནི་རབྱཏྲུ་བནབཞིཀའི་མཆར། འབྲིང་དྲ་བྲ་བུནདང་སོང་དྲནགཉིས། ཟམས་ཅིང་སྔ་ཐུཉྱསི་མཇངག་ཅུ་མཆོདཆོགྱ་ཆས་པ་ ངེས་བཟུང གཞནནས་ལེགཏ་རབུཿ 
ཁྱེནྱ་བ། དེའང་ཟུསབསྲ་རབནས། བསང་ཆུ་དང་གནས་ཡེ་ཡིནྨ་ནབས་བནའགར་གབནའདི་རམིདགོས་པས། མཐུལ་དང་ཏག་པ་མཇུན་ ཡན་ལག་བཞི་ཚོགས་བྱ་སྟེད། པས་བ 

ངུ 






ཅེལ ༧ 















ཅིས ྒེ ཿུ གས་མདུནབ་གྲེད་ཞབས་ལུར་ཡ། 
མྲགས་སེམས་མགོན་ཙཾམལས་ཚོགས་བཅང་རིགས་མིདགོས། སྔགས་རམ་ཧིས་ཆོག །ུ་གཉིསཉེརྭ་ལདོ། མཛ་པ། བསྟདཔ་འཁོརཔ་ལུས་སྨོལ། གཏརོ་འབུལ་ཟུ་ནམཆ་མསྱ་བ་བའི་སྐངས་བཞིནདང་། འཛང་ངནགསལ་གདོབ་སེགོས་་ 
ཙརྷཱ་་སྭཱཱ། ཞེས་ལན་བདུནལ་སགས་པས་ཧིནྱགིས་པ 


བབ་ཡིནན། །བབྲང་ཕེ་བདུང་ཤེལ་གསེརསགས་ལས་མཐུནལ་ཇེ་དྲགུཔ་སེགས་ཉིསྣ་བྱ་ནུད་ཉུར། །ཨོཾབ་སུ་མ་ཏི་ཤི་ཡེ་སྭཱའཱ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ རྨ༢བརབཞེང།  ཇུནམཐ་ང་་ ་། 


ཁེ ཚྱི་༦ྱ 





























༢།༦། །ལྷ་རམས་ཀུནདང་ཁདཔརྡད། །གསང་ཐགསྐ་རམས་ནིམས་ཅདནི། །དདཔསེདནམི་འྲ་གབབ། །ཞེསདང། སྦལམའཇིགས་པ་བྱ་དདྱ་སོབི་མདོ་ལག། མེ་ཏོག་སངྱིསྔ་འིར་བའི་འྲས་བུམ། །སོནམ་ 
ཤཱཾསུངྱཱཧཱསི་སྦེ་རུར། །ཧཱམཉུམས་ཕེ མ་ཟས་པའི་གང་ཟག་གིས། །ཤིནཏུ་ཟབ་པའིརིག་སགས་བསྒྲབས་གྱུར་ཀྱང་། །བྱིནུབས་འབྱུངངོ་སྟམ་ཡངའབྱུང་མིསྲིད། །རྩོམང་དེདག་ངལ་བདེན་མེད་འགུན། །རིག་མགས་དེ་ 
༧།པང་པྩེ ངོའི་ཆིས་དང་མྔ་ཆུངས། །ཏིངའཛིནྫ་རམསྱ་ཀངྱཅིས་པའིབསམ་པ་འདུ། །སྐནམེདསེས་ཇུས་རིག་སགས་དེབ་མབསན། །ཇི་ཉུར་འདོདང་བཞིན་ུ་གུརེདུའྲག་བ། །རཔེའནྱར་ད་ཧ་ལི་ས་བན་ནི། །ཤིནཏྭ་ཕཱ་ཡངྒརཱ་ཡཱད་་་ 
༡༡ ལེགས་བན་ན། དྲགན་ཟ་བདུནན་དཔག་ཡོད་ང་སྲདྲ་སྟེ། །བེམས་པོ་ཕི་ལི་འགྱུར་ཡངདེ་འདྲན། རིག་པསའི་གང་བླསུབ་པཞུརི་ཝ [རླ །འདུགསས་ནང་གི་འྱ་འདུཔ་གྲུ་མེད། །ཅྲེས་གྲསངས་ས། །དེདག་པདྡིད་་་ 
 ཟིནྱཀངཆོག་ལེག་པར་བསྒྲའསན་མདའ་མེདཔའིགཞ་ དབདམིའབའས་ཆོག་ཚདནྱབླསབ་པགལཆེེ། ལཡ་པྱ་ཧེནབ་རེས་ལས། ངངོས་གྲཔ་དཔཡ་ངནགཉེརབའི་མི། །བྱྱརའི་ བདེསེགས་བདག་པ་ཡང། །ཆོག་ཉམས་་ 
ནམིའགྲབ་སེ། །ཆོག་ཡངངག་ཝནྱགཌན། །མེ་ཡི་སྙེབཕལ་པ་ལའང་། །འབདཔ་ཡིསེནིལས་ནམས་སུན། །མྱུརབ་ཉིདྲ་དུའླ་ཐུབ་པར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལའྲིགསྲ་ཚུད་དེ། དྭ་ལྭལཱ་འདིཉིདལ་གཡ་རདམདུའཆའ་བ་ཁ་་ ༥ 


གྲ་ཁངཆོགཉམས་བ་བཞིའབཞག །བཟླ་ཚུལ་སེགས་མི་ཆོའྲ་ཡལ་བའིལས་ཐབས་ཙ མ་དུ་མཐོངནས་ཁ་བོས་ཀངྱ་བ་མའི་བཀའ་བཞིན་ཅིནུས་སྲུ་ཐེས་ཏེ་རངགཞན་ལ་ཕནཔར་འདོད་པའིབསམཔ་དཟང་པོངང་ཝན་པས་སེ། །བྱརང་པ་ངེ་་ 



















རྩ 
མཧཱར་ི། 





རི ! 
།བརྒྱད་པ་ཤུཐ་སྲིནཔོ་ ་ 


་ 
ཟིའི 





སྒྲལ དུས་གྲསམ་གཤེགས་པའི་ཕྲམ་མཆོ་ 


£ | 
ཀྱངགཞུག་མའི་རྣལ། ། །གསེལ་འདེབས་བུལ་བུག་ 


÷། །བུང་ཆུབ་རྙིང་པོའིབར། ། 
༤ རྲིས་མེ་དངམ་ཆོས་བྲཟུང་། །ཚོད་མེད་ 













མོ་གིས །སྔར་བསགསམ་ལུས་གཏན་ནསྲ་པང་བདང་། །ཕིནཆདྱ་རི་ཡམ་དུ་ཡང་མིའྱབུང་ཤོག །མཐེའིས 
རྒི་ཆུག་ཏེའ་ལྟ་བུཌ་རྒྱས་པར་ཤོག་ །ཟོས་བས་མ་སམོ་དཔཤེས་རབ་མཁའ་ལུར་ཡ་པ ས་བ མ་རེ པྲ 
ཌཱུ རྒ །བདྭུདྱ་ཀྱི་ལས་རྣམས་རྟགྭཏུ་སེངབ་དང་། །ཆོས་སྤངལས་ ཅིས་ནམ་ཡང་ཨིའླསིབབ་ཤིང། །ཆསདང་ཡཞིཏམདན་ 
པ་འ བྒོ རམ་ ངོགས ། ཁུས བིངས གདས གནད ཡ། །ཟས་བཅསྱརསབས་ཡལབའདའོཔ་ི། དི་སེད་བདག་ 
། ་ རོ སྲྷཉཾེྭྲཾྲ ྲྣྣ]་ 
བེ ྣ ཡ་གནོད་ཅིང་རྲང་རྒུདལ། །ཡན་ མ་ཆག ཨ་ཐའ་སྐྱན་དྲལ་ མཐང་ཐས་ ་ཟམས་ཅད་རངབ། 
ཁངཔའར་སྱོནཞཱགས་པ།། མདོན་གཞན་ གཞོདཅིང་བངགདལ། ཏན ནཱ སོ་བབ་དཉིའ་བཟ་མཆིབ་ཁིངས། ་ འབོའོ་ལོདང་། བའ་ཱ་དབལ་ཞིང་། །མཐེ་ཟསོར་ རེག ཅཅད་རངབ་ིན་་ིས། 













།ྗེ་སུབཟངནགྱེན་ 





བ རོམ 
: .⁄་ར་ ཁོ 


ཐུགས་ཆྗེ་ཅན་མས། ཡ 


ཟོ ༽མམསྤྲབ་ ཨན ད་ བལ་མོགན་གཅོདི གག་པ 
ི་ོ རི 


ཤྭ བ 
སཱ 
ཌཾ 
3 
42 








།ཉུག་ས་མཐའ་དག་ཡིའབ་ིལ ༈ །ཆ་ མཁའའཱབའགྲ་ཀུན་བདེ་བཅནལ་སོགས། །ཕོགས་བྱརའི་ཞིང་ནད་ཆུརའཚོགཞེས་པའི། །སངས་རླས་ནམསྱ་ཀིདུང་དུའདྲེནབར་ཤོག །ཀུནྱཀང་སངས་རྒས་མཇལ་ཞིང་དམ་ཆོས་་ 
ཉེན། ཐྒ་ནམཆག ླ་མུར་ཐབ་སྟེ། །བཟང་བོ་སྤདཔསཞིངདུལ་ཟངས་སྟེདྷཀི། །ཞིང་ཁམསྦྱ་རམཚོ་ཡོངས་ཅཱ་སཱང་བར་ཤིག །མཁའ་མཉམ་འགོང་རེརེས་མཐའ་ཡས་པའི། །སངསྤྱ་རས་མཛདཔ་སྦྲབ་ལབངག་ལེནས། 
ས་མོ རི ུབུ་མངོ་བེད་ག་ ¡ གྡདདཀོ་མཆོབ་གསུམད ངོ་བག་ཁུས། །ཆད་པའ་ཇེབྱརན་ཡེདབཞིན་འཁར་ པ་དང །བདེནཔའི་སཐུ་ཡིས་བདབ་གིས་གང་བཏབ་པའི། ། །ཧཱཾན 
ཅི ད་ཞི གེ་ག་སང་གཞི ༢ ས་མགྲ་ཤིང ཨུདབདེན་པ་གསུན༔་ཡི་འ་སུའལ། བདག་གི་ལུག་བསམ་ུམ་པརདག་པ་ཡི། ། །བདེནཔས་འདིར་བཏབ་སྒོན་ལམ་མྱུའ་འགྲབ་ཤེག །སུངས་། 
ངྐྱས་ དད གེ་གསཆེ། འདབསདང། །ཆོས་ཉི ཧིམ བིནརྨའས་ངང་། །དེ་འདན་འདལས་པཞྱིིསབས་ཅིས། སྔོ་ལྩོནལས་འགྲང་པར་ཤེགོ །ཅེས་པའདིང་ཐུན་མོངདངུནམངམ་ཡིནེ་པའིགཞུང་ཡུགསས་བློ་ 
༥ སྤྱཿས་ཤེེ ཤིངཉམས་རྟོགས་ཡོནཏནམིས 'བྒ་ན་པ། ཐིན རར ིི་མའ་ཁས ག་བ མའ་ཡབཅབདངས་སངས་་དཔེན་ལ་མདྱརཔའདང དར  ཐཐམིཊ། ། 












\$:&; ཆེས ེའྱེ་ཝིལངུ་ ༧ 
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ཀྱ །ཞསམསས་བསམ་སཡས་ཞས་ལསསས  (ེ་གཙནམགི་་ཁོ་་མིས་གསསེསི་འཤ་ཙད་མམ་འབས་ས་ི་ཏ་ཅསས་སགས་ས 











༄༠། སྭ་ །གབུཿཉིད་ཁུསྣ་ཐུགས་པའི་མཚན་དཔེ་ནི། །བདུད་ཆིའི་ཟེར་བྱརྱ་འཛོགས་པས་འཇིག་ཏེགྱའི། རརིདཔོར་འོབའིཆུ་གཏུརཇི ད་གྲེལ། །སྣིང་གིདཔྱིདདུ་བླ་མའིངོ་ 


8 


སྙི །གངཝསབརྒྱུད་པའིབླམ་ཐུགསརེཧན། །ལམསལ་འདི་ལསྲགབ་གཉིས་གཏེརྩཧིམཛོད། །རངགིས་སྨྱོད་ཅིངགཞནལཔྫིནྒམ །དེད་ག་ཞབེས་ལ་ཡན་ལགསཆོག་གིས་བཏད། །སོལ་་ 
མེ་མོ །ཤུསྱརུདྱ་བདའཕགསརངསོལ་ཇོབོའི་ལུགས། ཀར ངོ ཐཱ །གདམས་བགུ་རུ་ དགས་པ ཡོང ོགཞི་བད་ 
ཡུ ཀན ཅི 


༽1¬23->-- >=, 7 ནངཔ 
དདབང་པོ་དྲུལ་བཞི། །འཁོར་བརྡི་ཇིསིད་འཚོ། དེ་སཱུད་བསོདན་ ཡོས །བྱང་ཆུབ་ སྲུརབ་ །འཁོར་བརྦ་སྲོག་ལས་གཉེས་བནི། །ཅི་ཡང་ཡོདཔ་ 
།དེབས་མྱུརདུཐབས་མངཡོཾས། །འཆིབ་སྲུབ་ཀུཧཱཏུ་སྨྱད། །གང་མྱིརརེག་པས་ཐྲབསསྱདབས། །དཀའབྱང་གིས། ཐ། །ཅཾསགསུངས་པལྟར། བུང་ཆུང་སྒྲབ་པའི་ཉེནམཆོག 





ལག་པ་འདི་ཏདིབ་འཚོ་བའིབུབས།ཁཐོགམཉིད་གོབམས་ཅདགས་འབདངརིགཟུཤིང་།དྷོལུའིབབས་བས་མྦིསམྱི་ུབ་པཞི་གྷོཔྱ་གསྔ་ངཿཅནདེའི་རིངས་ལས་འྱབ 
པལས། ཚས་སནཏངེག་བེལ་ཚོགས་བསགས་སོགསྦྱའིའྱི་བབལས་བདཔརྡདཕུག སཤིད། ནཛགྲིནས་ཁྱོལ་བཉེཤ མུམས་ཨིརབ་དངསཿྡུ་པ། བསགྱེ་སདདབཅུསོག། ས་བླ 
པའི་གེགས་དུངབར་རད་འཇིགས་པཐམས་ཅད་ལསྐྱོདཅིང་། འཆིབ་མེད་པའ ེ ཐདྲ་བུག་ དྱ་བུག། །བདཔའབིདཔ། རར ་ 
ནདཔ རིགས་མ ྲུ་ཨ་མངག་བྱུད་ ༽༽|ིཾིོེོྲ་་ 
བབསཔལས། གྲུབ་དངགྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏྲེགཐགཉིག་བརམ་ཆདདུབརེས་པས། ཡིད་ཆེས་མོངྟཏགསཿནིབྱརུད་ས 


ཤོ 
-ཟ 
༄ྩ 
> 


གུའི 
















རོན་ཐཾཾརཿ་ཙོ་ 
རྗེསཀིཟིམ་་ 





པ་དང་ 
སོའི ཀ་ག འཆན་བདདཔལ་གསམ། ཤའོ རག ངས་ང ་ 
གག “ སྒེམབ ལམཡལོག་པདངདམ། ཁྱད་པར བསུའགོ་ 
དཔ ང་མའི ི་ སིས་ི སྲག སས་འུགག་མབ། ཏུ པྒ ཐྲ ེདརགནམདཔ རྒ །སྭ་འཁོད་ | ཌྷ 
ིིས་་ འི་གདན་ལྭ་བམ་དདདརམེད་པའི་རོ་ འནསེམསདཔའུམདོག་དཀརཔ་ཞ འི་བ གཡེས་རྡོརྲ་ཐུགས། 


དིཕབུ་ད་ཀཿ མཚནཱདཔེདདྱ་ཧན་བམས་ གཔ གམ ྨ་ ལྔ རྡོགམ ། རང་བ དད་བཅུས་པླབམ་་ 
ཅང ཀྲ གླུམ གུ 
༣མིད་པའདབཞུགསཔརབགམས་ལ། ཉི་སྱབས་ལའཆེནགེམས་དད་གཡེ་ཡི་དམདྲེངམེདཔ་ལམོས་གུསངགབོས། མགོན་པདདགནིསེ་ཤེས་མོགཔ་ཡིས། །མ་རག་ལསཧ་འགལ་ཞིང་ཉམས། །ཐེམ་མདོན་པོགྱ་མབས་མཛོད་ཅིག ་ 





། ཟོ ར་བབ། ིཐམ་ ༢༣༦༣ ང་། དོ ཛོབ པད འཇི་ཏེདབདྱུག་དཔལ་ཀླམཔ་ཡབ་སས་ཡྱིགདུས་སཧོ 
སྦྱོར། ཐུཿ 










རང་ ཧིད་ལ་ཐིམབུས་སྦུངཐུག་ ཐོད་མསམདམིགས་པའི་ཆོས་ཁྱི་དབྱིངས: ཨ་པར་དག་པའོ། དི ཅས་མཉམ་པར་་ 
དགང་ཅས། འོད རད་ལུགས་སྲོལཿ ལག པའེ །དཔེ་རན་སོདམ དམ་དགུ་པལ་ཟས་ གསྨ་བུག་ཞྲུརུདབ (བ་ལྟར། སླིབ་ 
་ བལ 


དཔུས། མ། ཛོ མརའདིབ། བྲ་ཀབ་ཤལྱ་བེུད་པའིཚབ་ཡིན་པས་གལ་ཤིནཏ་ཆེའོ པསྒབས་ 

སུ རུ སུ གི་བུ, ཅས་པ འདབས བྲའི བམཔ་དེབ སུ 0 གཡ གི 
བ་་ གག ༣ རུས་གཟིགས་དགེའ་ ཤཱཧའབུས། - 

རོ བམས་པ འབམཁ་ པ། སཿ 

སྔལ ་ རར ཀརོའ་ སགས་པ ˆ དུ ་ རར 





སསེམས་ཅནཔསསདྱོསསགན་བཟས ! 





རཾ 


༩ །བའིཚོམབྱ་རངད་ཞིག་དོད། ཡོ་བཛཱུ་སཱར། གག བུད་ཐུམ 


གས་ལ། ཨོཾཛྲརེཁེ་ཤཱཿྲཾ 


ལྟི ཉིད་ཡིདཔ་ ་ བ 
ར་ལོནགས་བ་ིས ཀ་གི། 


གས་འ སྡད ནས 


༢་གིཏགའྱརཅིས་པོ། 


ཟྲི 
བནག་ཅད་དབ་བསའ་མས་ཛ་གཿ 


འགྲོ རོ 5 སགགསཔ 


ངང ` (དཉད་ོ དབ 


ེཾྲཾྲཾྲེྲཉྣེི པཱ 
རྱོགས་བཞིད་ 
སྲི ས་འ འི དུ 


ཨོ་གསརཔའམ། མུད གྱི 
ལ༅་ བྱ་དང ག་ས་ས 
བཞག གས་ིན་སང། བཤས །བདགཿ 


ལར ི་ 


ཕམ་ གྱིན་ 


ཅས་པྱ་གབ་པ་དབསམ། བྱ་བདྲུ་ཝ་དང་དེབ་བང་ 
ནྣ་མསགསལབརུསོས། 


ཡབ 









བཛོ། རང་གི ཇི ` 
ཤའིའོད་ཟེབཔ་སྦསལ་ རམ་ཚདྲ་བག་པཿ 

པའ ༢ དཱ ་ དཿ ཁྱུ པ་གས 
ཨོད་ཀས་དངང་དདྱ་བུར་ 











འཁོདབཅས་ལདཔེ་ 
ཟླ སོ ཡིམ བཅད ་ ནམ མུ སོགས 


དད  ་ 
མས་ན ཐསག 


བེལ་བདད་ 


གས་ལགས ± + ཀྱུའ་བཟ་ 





ཚིའི 


(ཨད ོ 


ས་ས 





མསྦེསགས་པ་ བྱུམཚཱས 


རིཾེིེི 


པརའབུལ། བདག་ 






@ 


རའ 


རས ྲིླིླ 
པརབསམ་ དེདག་གིདོན་བྱསསན་སགསལ་འདེབསཔཿ ད། 
དམ་ཆོད་པ་འྲི་གིནཏླསཔ་ནས་ཙཱཾས་པཡེདཔལ 









པབ གཞུན བཅས་དདརདབ་ཞི༔ 


༢ 












།ལབབང་ཁདམི་བྱསི་ཞིང་སོམཔ ཁོར ཁོང 
ཧ་མ གག € © &< 
པི ་ ནྱ སི 


དྲ ་ ཆོད རྫཿགྲུལ། སློབ་ལ་ 
སླུ་ཁུས་དུ འཇང་བཟདགི ཁད ཞིད རཾ 
རར རྣ གསང ་ ཤཿ རཾ ཱོིག་ གསན བ་ནཔ་ ` ་ ། ཟླར 





„ །སེཞ་པར་བསམས་ལ། བླ་མ་ ཡད་བཞིས་འཁོར་ཕོགསྔ་ཚས་དདོད་པའི ཟབ་པའི་མཐལ་ི་ཚོམ་ཟུགླས་ ༽། རང་གི 


སིབ ག་འ 
ཡོགས གས་ཏེཐིམ་པས་ཚོགས་ ཾསངོགས་པའིའྲབསསུ དནབབྱཔ་དད་ན་ ཡགཿ གྲུའི 
བདར ག་སལ། གི = ‡ ་ ་ ˆ 


་དང་། ཆུལ་འལགིང། 








གྲསདཐགས་རྡོརའི་ངོགོ་ ཀས་ཀ གདུ 


ཛཱཿདང་། དྡབླསྱིསཔན བསམས་པླ་མུབ་པའི་ ཡན་ལག ། 


ཨམ་ཡང་ 
དྲ ཅང ེསྐ་གཔའསམས་མས་ 


བླབས བམཔའྱིརཱས་ལྲ་ཨཐ་ 
དེཉིདལ་ཐིམ་པར་བསམས་ །ལག་གོ། 
རཁ་་་ བུའི ས་པར མམམས་པ་པཔ་ སག་བསལོ། 





དགཿ 
སས ཛའ. ི་གསའི་གདག་ 












ˆ །`༄༅། །ལོའི་པར་དུནང་ནསྦྱ་རིནརིམ་པབཞིན་གསལ་འདེབས་ཤིངསེམསའཛེན། རེས་སྲཔའཁོར། གཞལ་ཡུས་ཁང་། གདན། སླའི་རྣམ་པསོགསྦ་ཟིནས་ནང་དུ་གསལ་འདེབས། ཁྱད་པར་ཆ་ཤས་སམརྣམཱ་པ་གངགས༡། 

4 བོསམསྦུ་གཅིགབ་བས། དེས་གསལ་སམས་རདབནནམཔླགི་པབླ་མབ་ཅེར། སྣཔཔ་ི་བཞིགལེད་པ་པདགིགབུགསྟདན གཡོས་པམ་འདུས་ངཔོའགྲ་དུ ཀུན་ལཁུབ་པྱརྙརཱབན་ཕིབྲ་སོསས་པས། ། 
ཐམ་ཡིདྲ་སལ་དུགསལ་བ། འབྲིདསརྒོནསཱསདང་མཚུངས་པ། རབ་དལསྤ་བདགསལ་ཞིང་བརྟུའ་པརྱགརྦཧ་ཇི་ བཤད་མའི་ལས་དངདངས་མབཟོགས་པ།མེདཔའགུབ་པལིའུ། །གཉིས་པཞི ཟླ པ་གད། མི 

ལཤྩཾ།གསལ་ནུང་། རངྲ་བམའྲ་དའངན་པའི་འདུ་ེས་ངོར་ཏྱི་ཧུལ་བྲསས་བཅས་བྱ་སེད་པའི་སྲམ་ཞེས་རབ་ཅི་ ༨ལཅྩནམ དབཞིན་རྗེ་འྲ་ནམ་ བཞིནའའར་ དངོས་ལེནཞ། །དེའི་ས་གསུང་བྲགས་ཡོན་ མཆོད་པ །ཨཱནུང་ 

@ཾ ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ཡོད་དོསམཔའི་ྒྱསལྲ་བནདང་དཆམཚམས་ཐམས་ཅུད་དྲུ་ནུནབྱ་སངས་པསྔ་བིན་དབས་མ་ལས་པ་འདི་ལས་འབུངངོ་། །གསུམཔནི། ལའི་སདའང་ཐམལཔའི་ལྷ་སའདས་ཤིདདཔོས་པོརྲ་གུབ་པཅནྟཏྣ་བུམ་ཡིན་པ། ། 

ཧཱཾ ཌདས་ཆི་ཡོནཏནབུམས་ཅདྱདམསཅིསཔར་འཔྭ་ལཱ། སླིད་གཉིས་བའི་ཆགས་བཅུས་པྲམ ངས་པས་སུམདོག་དཀརམོ། ཡེ་ཤེས་མའི་རདུང་ལ་གས་མདད་འཆརཔསའདའོད་ལ་ལྡནའབོབ། དེབཞིཊཉིད་རོག་ཅིགཔ་ལུ་ལུ། བདེ 

%ཿ | ཀཉཞིས་བུམའཇུག་གི་ཡྱག །སྲིད་ཁིའི་མཐའ་གཉིས་ལ གནས་པའི་ཞབས། ནམ་ཐརྡ་སོགསམ་ཅིཆོསཉིད་པྙཉུ་བར་གཟིགས་ཞིང་། ཚད་མེདཔ་བཞི་སཚོས་ཅན་ཇི་སེད་པ་ལྔ་ཐུགསྔརེ་འཇག་པའི་སྨན་འདུན། ཕྱག་གཡསྲ་གྲབ་པ་གཉིསེམཆོ་། 

























2 སྦ སྲས་བ། ོའིོདོ་པརམོས ཡང་འོད་ཟེརའྲཐོག། ཚོའི་རིག་འཛིན། ལྷ་དངྲ་དད་སོང་། མཁསྦུ་གུབ་དགེ་བཤེས། གྲོསལོས་ ལ་ སྐོགས་གཡོ་བབླདཧྱི་སེམས་ཅ 
དུ ཤསབ ཧི ། ཕ་ང་འོདཟེར པོ རིག་འཛིན། ལཱདཔ་ྲ་སར པན དགེ་བཤེས སླ པསཡོསྱ་ཉམ། ཧོལ སྲས ལུ མ་ས 
ཤེ ཐེ བཅས ་ སླུ་བ རབྱཏུ་འབར། དྡོ་ཚའིཿ དམ་བ གདག ད་བ་ས པའི་ས ཅ་ ི་ོ ་ 
















བརགླམ། ཚོཤུམ་ཅག་བླབའི་རུ། གབ མོ་ཡིས དུབླ་སུལ། ཟགས་ཀའི་འོད་ཟེརྩ་སིས་འཁོརའདུསུ་བྱཅུད་ ཝས གེ་གྱི་ལུར་བཟེད་ནང་དུ་ ་ 
འི ང་པ ྒ་པརོས། ཟི མྱ།ཅ་གསལ་མིགྱརས་ ཇབ་དང་ བྱིས་པ 
ཞི་གཉིས་པ་ཛྫོགས་ནིམ་ལུ་གཉིས། མཚན (ཨེདད། །དངཔོ་ལའང་གཉིས་ ཤབ མ་པ་ད གརཚ་བཱར་་ 
ཆདང གས་ས་་ཉིས། བཙན འའིབར་པ། རུ ཐཱ །བསཅི་བདེར ཐའ གནད་བ རེ .⁄, ཅིག 





།གིས་འཁོརལོའི་གྲུར་ཁངདཀར་པྱོ་ཡོགས་མཚམས་ དུ་རྩིབས་བརྒྱད། _ སྙིཔའོག་ཏུགཉི་སབཅས་ ལེ རབ་མི་མངོན་བཙམ་དུ་ཁོརབའི་ལྟེབ ་པའི་དྭབས་སུ་པདྨ་ཐཱའི་ 

གག རར སུདྦེིམཆིསནི་ མས་པ ། ༈ ཚོགས་མཚམས་ སྱ་གཅབ་དབས་སང་གུད་ 

སྐོརདུ། ཏཱ; རེ། ཏུཏ། ཏཱ་† ཧཱ ཐི ཞེས་ གདགས མདི ཡིར བཅསབ་ ས་མེདཔ་བྷལ་པའླི་ནུང་སེན་ 

བྲས༅ཿམཐནབརབསམས་ལ་ཡུན་རིངདྲ་མཉུམ་པར་བཞག ི་ ་ ཆདང་། བསྲང་བྱུ་གཞནམ ་ོག་དྲག་ཤྱསརམ་པསག་ཡག་གསོན ༣ ཧུདའྭགོ་སོགས་བདུག་འོག་སྙེ་ཐམས་ཧ་ཁངའ་ཁོན་ 

ུ་དང་མཞིད འོག་གི་འད་ཟེརྤོབསྡའི་སྐབསརྣ་མས བར་བ འུབ ུ་སོ། ། སྨ གྱིབ་ས དཔོ་བམ ར་མ་ ུའཐོས། ླས་ 
ཤོ་བགེགསདང་བར་གཅེད་དྲུས་དངྲ་དྲས་ བའ་འཇི་ འཕྲོས། ་དཱིམ་སྙངས། ་བདེ་བཅན་དང་ 

གུ སིལ གད བགེག་སདང་བརག་ཅེདཔའ ས་ལ་འ བཅུད སིས ྷུ། སྣོད་བདེའ་ཡགདང་བུཅིགྲེསསཔ གབས་རད་གོལ་ 


རེ 
€ 
: 





མ་རམས་འཁོར་ལོའི་གུར་ཁང་ ྱིི་རོལ་འདོོམ་ ྲབས་མེད་བསྒལ་པ འིནངགིས་ུངཨི་ཐརབ། ནངགི་བུར་ 
མཐག་པགཞི ལོབ སད ི་ དུ རི གསེརབཙོསྭ་ུབ༔ རྤེ 


བུ བསདདཔལ་ འ་ཡོ རེཔ འོད ཟི 


འཁོརབའིབརམཚམས་སྲུས་ དཔའི དེ་བཞི ནབྲེ་ལུས་གྲས་ 
་ ལིའུ དའཔོའགངལ་། པེ ས་ས སོག་ས་མི་ 
མའྱི་ཕི་རོལྤདུ གིག་བླ་མང་ 


་གིདངོསྦ་གུའ་ཐམས་ཅདག 
+ མཿ 








།་བརྗོད་ཨྲིན་གང་ལྟན།: དེནའེརེ་བ་ཞིན་ 
+ ཡིད་དོ །ཞེསཟུཔའཇགཧུ་ཟཱ་ལུབ་བདེལ་ཨི་ 
གསྤྱ་བི་རླ་སྲན་དང་བཞིནྱ་གིསྲ་གགསཔ། དེའང་བགཅ། གདསང ཛཱ ཤདང་བལ་་ 


སེ འདྲ གུརའདྲུནརིམསོགས་གྲསཿསྦ་པངད་ལྟ་ གའིམའ ནན། ། 
༈ གགོཔ་ཆེསྱསིཀབབཛུགས་པྭལ་ བུ ཕའྱ་སྦཱི་བོལྔ་ཧུང་བདུ་མརེག་་ 
་ སྱ སྩིའི ་ 

ཨདཔ་རགངབརདམིགསྟ། སེམསབྲ་ཟུང་རོ། ཉིལ ོག་དརདནི། རང་གི་་་ 


ིཀར་དརོད་ཟེརའཕོ་བ་ 










¿ 


ཤྲ ཐཱ 
༧ ར་ད བས་ག 


7 


་ 


འཛུ ྲ་ ་ 








གཞས།ཡས་བདལ་བིམ། ླ་ི་ 
དྭ ཧོ 




























7 ༡༡ མོ“ $ 


འི སྒོམྱབྭ་གཱོདཀིཚ སདཔབ་བད་རད་བབནྡ། གབ་ཏུ ཕང། ་ སྐ ས་དདངོམི ་ པསྭ། ི་ སྭཱ གསང་བ་འ 

ལོ ་ ཁིརབངས། , དངོས་གཞི སས དངས སི ཤ་དང རརོ། འགྱིར རར སེ་བ གྱི 
གོ བུམསཱཅད། དྱཀིགྲ་བ། པྱུ རྒ ཤཿབལཱའི་དང་ གསུས བཅུ མཱི པས ཟུ ་ 
ལབར་ཆདའཇྲགཱ་པའི་ཨ། གཔ བགྲིསཿཅེས་བྗད་ སཔཿ ལི ཅིང 


ཤཞནམྲ་ཐབ་ཅང་། རང་ར 
ཿབསྒྲབུར་བྱུའོ། ཆུམཆོསསབྱུ ཏིད ཛདེདང་མཐལ་བདུ ི་ཀའགྱལ། ཛུལ བསྙོད་པ། སྐོརཾབ། སཱ༔ྫགདངཔ། ཁྲུས་གསོལ། ་ གདབ། ཆུ་ཟྫྱིའོ། ཕཱ 
གིདགེ་བའྱི་བབ་གདྱ་ལོགས་ལ་འབད་ཅི དེ་ིངདེདཔ་། དང་བྲོ་མོས་དངའོར་ལ་སོགས་བགན་ བསདང་། བདྷེསོང་གི་སེ་ཞེས་སོགསམཐ་ཡུག་གི་དདོས་གུཔ་ཡིད་ལ་འ་ ད་ད འི མཿ ༦ 





༧ པ།ཏོ་པ་མངོན 













མྱ 











དྭག་དངཇོ་ནང་ཁྲིདབྱ་ཆའིནངཚོན། ཁྱདཔར་ཀན་གཟིགས་འཇམ་པའི་དབརས་ལས་བརྗིསགསྦ་ཅིཚ་ཁིདྒ་ཧཱས་པར་ཅོས་ཏེཉམས་ལེནའདའང་བྱགིས། ཆའདིའང་རེ་དགུ།པའི་ ང་། ཀླུན་མ 
རྫགགངས་དོ་གྲད་ དྲད ིོ་་ པ་ཡིནཔས། ་ ་ ག་གི་ད ཀླུས 
ཉ་པརརི་ 


འགས་ 

འིབབ་པོལབུས། རི སོལྦརཱཐཱན་སཾལྤ་བཱསཉེ་བྲས་ །པས། ཡི་་ང་འཛུ། མས ་ །གགསྦརེསྱ་ནུག་མ་ 

ྨ་ །རང་གྲི་རོས༔ ཐུ རྨ །ཉྟཾའགེས་ངོད་པསཡི་ཚའཕལའཚལལོ། ཱ ལྱ་རས་བདགྱ་ཀྱ །བླམཡི 
བཞི 7 ་ བདོག ཞིག འགང ན་སི སའཚ་འཛོ། ༠༡⁄«༅ སབ ཁུ ད་ཆ ་ བཿ འིང 


རཱ རལ རོད 
, ྣནྣན་ །དགེ་ལེགསའཕེལ། ། 
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།ནན་མཁཁལྱ་བངྱ་རུབ་ གོལ་ཡེ་རིགས་ མ་ལ་བཏད་ནོས། །ནལ་བྱོདང་པོའོདརོཐོག་གིས། 
སི གསང་བའི ། པ་ད མོའོ ཐམའོསཔ།།དོམ་ོག བོས སི་སི 


པི ར༨ཉིད་ཞད་ཅིག་གིསནབ ེ}ཾེིྲི་ གས་དག ཧེག 
བའི་མེ་ཏོག་ཡུལ ཨོཤོསྙཏག་པཏེཀྱིར་འཔ། ཏཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨཏེ་སརུཀྲཾ་བུདྡཱཡ། ཏདྱཐཱ། རཿ ་ ེ 





ུ །པུྤ་ཱྡུབེབཱ་ཀིརེ་སྭཱཧཱ། །དཀོནསཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩྱབསམའི། །སྡིག་པ་ཐྲམས་ཅུདསེ་སེརབཤགས། །འགྲོ་བའི་དག་ལརྗེས་ཡི་རང་། །སུངསྦ་ཆསྱ་བརྲཆུབ་ཡིདྱ་ཤིས་གཟུང་། །ལན་གསུམ།། 
རྔ་བཙུནམ་འཕགས་མ་ ་མས་བདག་ལ་དངོས་གུབམྲལས་པ་སྩལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརྣབཏུ་གསེལ། །ཞེས་གསེའ་བ་བཏབ་པས། ༢ངགི་སྙི་བོནས་ཞུགས་ཏེ་ཐིམ། སམསཅན་ཐམས་ཅད་སགས་ཚད་མད་བཞི་བསྣམ། | 


གཉིས་པ་དངོས་གཞིན། ཧིངགའེ་འདོ་ཅིས་སངབ་ཐམསཅད་འདྲུད་གུནས་བདག་ཏིདལ་ཐེས། བདག་ཉིདྱ་བངཐུགས་ཀའི་ཏཱ་ལ་ཐིམ། ཚང་བཙམ་ཆྱི་རནམ་ཤུསནི། །སེམས་མྭདནི་ནུམ་པརབཉུག །ནུམ་མཁར་ནོརར། 
གནས་སེམས་འདི། །ཆོས་ཅན་མེད་ཅིང་ཆོས་ཉིདམེད། །ས་བོན་དེཉིད་ཁུང་འོད་གསལ་ཙི་དབིངས་ས་ཐིམ། ཨོ་ཤཱཧྱཏཱཛྟན་བཛྡ་ཕཱ་བཱ་ཝ་སཱཧ་ ཏཧཾ། སྟོང་པའི་དཔལས། འང་སེམས་སྦྲོལམ་སྙབས་སྦྲིན་དུང་ཨུཏྤལ་་ 
།ལསྱ་བུང་བའི་འབུང་བཞིའི་རབ་དང་ །༢ཁོར་ལོའི་ནང་དངོན 


༠༢ 


འཛིན་པའྱི་ལག་གཉིས་པའི་ནམ་པསནམ་ཨ།ཁར་གཞས། རངསམས་ཡི་སྣང་བ། འབུང་བཞིའི་རབདངབཅས་པའི་ཅེ་མྫོ་སུང་བའི་ལབོར་ལོའི་ནང་དངོསྲ་ཐུབ་འབུང་བའི་དུམ་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུའེནཔ་ཆེའིགཞལ་་ 














་ལེས་མཚན་པ་ལནམམཁའྲི་ལམོ་ཐིལ། ཟླའའིདུསསུ་རུང་ཧཱོ། ས་སུ 
















9། །གུར་མོའར་སྭ་ཛཱནོ་པ། ཧཱཾབོརསྟོ་ཏི་སྭལྭ་ཝང་ག། མེགའུ་ཏཱོ་དཀརཔོ། ན་བརྡདོ་ནག་པོ། སྣརཁྲེ་སེརཔོ། ལེརགོ་དམརཔོ། དྲཔལ་བར་ས ལུངྲག། བས་ལ ་པོ། སྭིངགཱའི་དབུས་སུ་དཔལ་དེན་ 
དདྲ་གུབ་ བ་རྡོ་ར་ཏའི་རྒྱལ་པའབཏུཁྲེས་པ། ི་ོ ཡོ ནྱབིསྐ་ཚན་ལས་འོདཔས་འབོད་མས་ཡེ་གས་པྱ་དག་དརས། བཛྲུ་ས་མཱ་ཛཿ། ཕཾ། རླུ པ་དག ཧས་སུ་ཡད་པར་གྱུར། 
པོ ཨྱོཾ་ཡོ་གྱ་ཤཱརཿསརྦརཱཿ ཡེབ ༔ ཡོ་གྲཱཱདྡྷོཾཏཧཾ། དིབ ཅས ཧོ འཁལ སྤུནཏྭཱ་གཏཾ་ཨྭ་ིཁྱི ཡཱ གགསི་འྲེ་བཏྲབ་པསཝམ་ལས་བུས་པ་ལ་སག་སཔའི་དབ་བྲ་གརབརུར། 
ལཱོ ཨ་ར བཅ སྡོ་ཙཱ་ཨཱར་ཁཾ ཐིའི མོརྨུཾནྲཾ། བཛ་ཨཾ་བྷཾཊིའུརྲཾ། བཛྲ་སཧི་པཏི་ཧཱཾ་ཨ་ཤྷིཁིའུྡཱཾ། ཨོ་ཛཿཧྲུཾ་བཧོཿ བཛྲ་སྭཏྭཧཾ་བཛྲནཱམ་ཨ་བྡྷིཌིཚཾ། ཨཱཾསེརཏཐཱག་ 
ཾུ རྷི་བཛུསམ་ཡཏྲིཿ་ཨྭཌ། ནཾ གྒུ་ཧར་ལཱཡི། ་ ཨིར ཟ་དདཀ ཨ་ཤྷིའིཌུཾ ར་ཏ ཧཾ རིལ ` གཙོ ཉི། ཆུ་དམ གབ་ཡབ་ཡུམ་སྟེམཔརཞུགས་པའི་བུངྒབ། དཔའི་སུལ་ཐནས 
སེམས་ཁ བརླབ འག དགོ བདང་ཆའ་ནམས་དམཆགྲ་ོལ་ས ལ་བའི་ག ཆུ ཟིལ་དཔོང གཟ བསགཏུདཔ་ལ་ཉ་་ རྨུབ སས ཨོཾ་སྦཏཱ་གཏ་སན་ གང་འདུལ དབང་ལྷནཱམས་ 
°' རིགས་བདག་དོན་ཡོད་གུབ་པའི་ནམ་པར་ ཤེརདངང་། གྱུརནས་དབུ་བརྒྱན། བགིཔའོ། ། ཨོཾསར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཐིཁེཀ་ཏ་བཛཾསྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏཱཀོའཱཧཾ། ཨྷརྙ་ཞས་ཤཔའི་བར་སིས་མཆོད། མཚན་ཉིདཤུ་ར་བྱཾས་དཔའམ། ལཚན་ངས་པརྦ་གགས་པས་བ 
















་ ས་ག ཛིར དཱི ལུ ཆུ བླགས་པའོ། །ཨྟོ་ཌརྙཾས་ཏྲ། གསུང་གིབླབས་པའོ། །ཨོ་སཱཧ་༨ཱཾ། ཐུགསཅེབླཟསཔའོ། །ཞ་མུ་དྷ་དྲ་ཡཱ་ཡ། ན་ཨཱཧཨ་ལ་ལཾ་ཀི་ཏི་ཤཱཧཱཡ། བྷོརིསྭཏཱ་ཡ། མྭབཱ་སྭཏཱ་ཡ 
(ཀདཱཀཱ་ཡ། ༣ ཛཾབྷཾཡ། ཧྟི་བྷ་ཡ། ལ་ས ག་པ བདདྲང་ིབཞྲིརྩེསས། ལསཆི་སྔགས་ཏེཅུངབད་རེབླཟླའོ། གྲུས སུལ 
ཱ སུང ་ ཐིལ སང 3 གསྭཱིན་པའྱི་ལག ྒྱདང་ཨུཏྤལ་ཐོགས་པྲ ཡྲཾས་ཏེ། གྱི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརད་དང་བཅདྭག་བ བས་པའ་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨོཾ་སྭདཱ སྭཱའཱ། ཨོོཏྭ་སཱ་ཏཱ། ཨཱ 
ྲ། ཨོཾ་རྙེདཱཾ། ཨྟོཏྭགྭཧཱ། ཨོཾ ར་ན བྱ ཚརགཙུད་པ་ནི། སོ་ས ཆས་གོས ཉུཤཡོ་བྱཅུ་གཉིས་སྦྲེས་ཤིང་། དེལ རསུལ 
༢༥ ར་རས ;་ 
རི ས། བ་ས འང་ཉིད་ཀྱང་ཐུགས་ཀའི་ཏྟི ་ལ་ཐིམ། མངྨར་ 
གི ་ི སི ་ གོ བོ སབ་གཉིན་བཅོས་ཞག་སམའི་ཆུརྱ། དགེ་བབྲ་ཝི། གཏོའ་འབུམ་དང། ཡེམ 
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། ག་གར། 


དད ཡི་གེ་བཅུ་བའེ་མཐའ། 





ེ་ས་སྔནཱཔོ། 
ཇིག་ཏེན་དབ 





དྷ །རིགས་ལྔའི་སཱམ་བཟུང། སྦཡ དདདདམ་བཞག་བའུ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། ནང་དབངབཅས་དོར་བའི་འཇུག་ཆོག་རྫོགས་པའ་གསུངས་པནི་མདུཤཱ་བསྩདདྱིལ་འཁོརདང་འབྲེལ་བའི་ཆོ་གརྒྱས་པའི་ཕྱགེས་ཡིན་ལ། བསྡུག་འདི་ ˆ 
¦ ཙསྱ་ཐིས་དགོངས་དོན་འགགྲབབོ། །ཆོས་འདི་ཐབ་འོག་གཏེརབ། དྱ ད 
འཇིགས་བལ་གྱི་སྤབོ་དཔེནོ་ཆེན་པཁུབ་བདག་འཇམ་དབུངས་མཁྱེནབརྩེའི་དབང་པོའི་བཀའ་ཡུང་མུདུ་ཝྤ་འའི་ཕྲེངབ་ཐོད་ནུ་བཅི ཀུ་སཱལི་ཡེནཏནྱཧ་མ 


།གུའལ་འདི་ཚམ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱང་། །ཁྱ་བང་བཀན་སུ་དམཐའ་ཡས་པ ། །སྐལ་ལྡནཞུན་ཅེཅུར་གུ་ཅིག །ཅེས་པའང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མས་དངོས་སྡུ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་ ` 
ས་ཏེ། བྲོ་གྲོས་མཐུའ་ཡས་པའི་སྡེས་འཕགསམ་དགྱེས་པའི་བསྟེ་གནས་སུ་སྩར་བ་དགེ་ལེགས་་ ¦ 
འཕེལ། 
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༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ] ་ རཀ ཀཱ ར་ཏི བདག བདྒོདད། ཇེ་འན་མླ་གླཾམའི་མཚན་བྱརྩ་ཆ་བླ་ཆུད་པ། འཕགསམ་ལྷམོ་སྒོལ་མ་ལྱ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །དཔལ་ 
ད་འོངྲ་གཱ་འཛིནན། །སྣ་ཚོགས་ཁམསྱ་ཀི་ བྲ པའཁི་ཤི ིངབྲགུས། དའདབ་ཆགས་དྲ་་་བ་ི། །འབྲལ་  ་ ང་སླྲོག ཐྩེ་ དཟེརདཱ་མས་ཨ 


དབུས །མཨེ་ཏག་ཐ ཚོགས་ར གསས །དེ རིགས་པས ` ་ །བུངྲབ ཀླ ་ 


པོསཀྱུནུ་གངཾ། འིག ཞ་ཚོགསྣན་མས་དང་། །དིཟླ་ནམསྲ་པར་ པཔ ུ 
ི ཅག་བཟྱིས་ ལམོསཾདགིསྦ་ཨང་། །འཕགས་མྭལསོ་སོལམ་ནི། །རྟག་པར་ཡོངསྲས་བསྙེན་པ་སྟེ། ། 2 ཏཨགཱན་ལ་སེགསྒ་ནམསས་བསྐོར། །སེམས་་ 





ཙཙངོདོའདསནོ་མོན་རོསགྲོག་གོསོ། །བབགས་པདྩོདདབ་ལ་དང་ལན། །པྨ་དའི་སིང་པའི་ཁིར་གནས་ཤིང་། །དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོདང་ལུནཔ། ། 
བསྐ་ཆེན་མཆོག་ཏུ་བརར་ལྡན་བ། མ་ག 
ཚོརྱ་བིཔབདང། །གྱུན་འགེའི་ཞགས་པསབ་ཅིངསཔྨ་ནམས། །ཆགས་ 


།༄༅། དཱ ྒ །ཅཀྱུཉན་ལ་ཕནབྱཅན་པ། །བཅམ་ལྡནའདས་ནི་སུན 
བྱམས་པ་དཔན ཛིལ །ལྷ་ཡིའཁོརནི་ཆེན་པོ་ལ། །ཆོས་ཁང་ཧེནཔས་བཞུགས་པནི། །གནུས་འདིར་ལགཿ 
དྲི་མལས། །གང་གིསསེམས་ཅནགལའགུརབ། །ཐྲབ་པཆེ་པབདུག་ལགསུརས། །དེ་གདུགསོལནས། 
འི་གསུང་གིས་བཀའ་སྩཡ་པ། །ཉོནརཅིགགསང་བའྱི་རལ་དབང་པོ། །སྒྱོབ་པ་འོད་དཔག་མེདཔ་ཡེ། །སྨོན་ལམ་དབངགིསརབ་འཁུངསཔ། །འཇིག་ཉེན་ཡལ་དུ་བདག་གིས་ཤེས། ཛཱ 


¡¥ ༨ ༨ 83 ཤེ། 
མས བོག་དང་སེང་ ཡེ །རཱངོ་ཞུག་དྱར་འཔྲོར། སེམས་ཅན་འཇིགས་པ་ཞི་མཛདཅིང་། །ཁལརབའྱིརཚཚར ་ེ 
འཇིགཏནུམགན། །དཔལ་ལཱན་པུནརས་གཟིག་སྦ་འི་སནི།  ་ 


ཝུང་གཏི་མུག 
སླེད །སྙུན་པ 


















༧ རྗེཆེན་པོ་དང་ཝནཔས། །འགོབ་སྒོལ་བར་བརོན་མཛདམ། །ཉིམ་འཆརཀདང་མཚུངས་ཤིང་། །དྲི་མེ ༣ཉབའི་འདོ། དས ལུ་ཡིན་ཡིད་ །དེདགྲ་བམསཅུད་གསུལ་བར་མཛུད། །མུཆོགེ ཁ་ལ །འཇིག། 
རཱཾག་བད་རུནཔས། །འདོ ོལ་བར་བཅོནམཛདམ། །ཉིམ་འཇར་ ཚངས ཤིང་། །ད་མ པཾ ནམ་མཁའ་བས སས དེད ག་གོན (©; ཡིག་བ འིས 
ཤགུས་སུ །འྲ་གོ་བ་ཡང་དགྲ་སུ་དདོནོདུ། །བདུག་གིས་སེམས་ཅན་བླ་སལ་བྱ་གི་ཞེས། །། ་ཟུཏསང་། ཀན ཚོགས་འཛིགས་པའྱི་རམཚོའ ཅན །བརྐགལ་བ རཔ སགབཞ་ལ་ིས་ 

'ཱ ལུས བོབངགས་གའདོདདོ། སྨམདལ་གཞས་བས་ས། དད ་ ༈ མདབ གདང་བཅུས་པ་ཡིས། །ཆོག་འདིདག་ བག བསྟགདཞིཡུཔ། དེ 
ཏུན །ཡས་མཆོ་ སྱསདབང་ག་མགོན་ནམ་འདང་ །པཀྲུནའྲཕོག གབསོདམས་དུ། བཀྲ ཡེ་རེ ་ པི མོག 
༦ 


བར་ཤྱེད། ] མི ༈ ན་འདས། ་ག བཅུ་བཞད། །ཕྱོག ཞིགས །འདལརྱ་བམསཔ 
བ་ཡི། ' །སས་ཅན་པདམིགས་ཅུ་མས་པའི་ལ། །ཕོངས་ ཆིན 1 ི་ སུ ར་ལ ས་པ ཟིགས།ཞིག་པ།ཊ ། །སེམག་ཅན་ མར སོ 














་བཟང་མཐོངདགའ་མ། །མཐརབུདྨ་ཕགམའཇིགསྱ་བདམ། ། [ཟག་མོ་མིབ་བདདཀའཐ བེ། །འགོལ་གཅིག་ཏུ་ཕནབརོན་མ། །སྒབས་མེད་གུས་ལ་མཉེནགཤིན་མ། ། 
ནྡོ་ག་བརེནཔའ་འབྲོལ། །སྲེད་ཨཨ་མནོར། རམ། _།འཇིགས་མེད་བསོད་ནམས་ རིགསམཆོག་མ། །དཔལ་ལྡན་འཇིགཏེན་དབང་བདག་སས། པུ 
ས་གས །འཕུགས་མྭསཔམད་ཧོདང་ཞི - ས་ཆོག བ་བཅད པ་འདི། །ལྷམློ་དད་བུང་རྙེད་དཀའབ། ཁྱིསས་བུས་གངརླམ་གསང། ། 
མཆོག་གི་དངོས དྲེ་བདཔ། ལ་གཞས གཅབ་བྱུབ། འིས 

བརེད། །དུཔ་བོནསསཞིནད། 


རླུས །དགོསཔའི་བ། །འཇིགསཿ མམ །ལྷམའི་མཚནནིདནབ་ཡིས། །འ 
འབས་བུརབས། ས་ གཔ །འདིནྲིལ་བརལངསྱ་བས་ཏེ། ་ ་ 


པྱན 
ཤཾ 
ཤྲ 
ཌ 
ཛཾ 













།དང་པོ་བསྟེནཔཞི། དབང་བོབཔའམ་མིནྱ་ཏཔའཇག་པ་སེམསཔསེ དྱ་བྲས་པའི་གང་ཟག། སྡོམ་པདང་ པས་ག དོངལ་སོགསཔ་ པ་ འ་སྙན་ལ་ ལཱ་བདྲག་དང་སེམསཿ ཐམས་ཅད་སངསྐྱ་ཆུསྦྱ་ཟིསལ་གཞུག་པརྦ་བ་ 
དྲན ༥ སྐརམ  འིནིངོ་པས་ ཐས་ཏདདེབའི་སུ་ལ་ ཅན་འ ང་གུ་བ གྱ ེ་སའོཔ་པས་ཇནམ་ལླ་གམདང 
སུསྦྱནསདངྱ་བརྡ་ཆུབསེམས་དཔས་བྲསརབསདནཾནམམཁརྦ་མཱནྲདངས། དྲུ་མདལ་ུ་ ཆོདཔ་ལ་སྔགས་དང་བཅསབས་དྭབུལ། དེའི་སྨནར་གུམ བར་བྱོ་བར་པཚོགསྲས་༣ཅདཔས་གནལ་གདདནཔ་བདེ། ། 

དྲེའུར་འདྲི་སད་དུ། དཀོོན་ མཆ མྱགས །ནིས་དསསཅན་མསརབ་ཞགས ིསི་ཀག་ས་་ །གངསྤྱ་རསྤ་བརྡ་རུབ་ཡིདྱ་ཐིས་གཟུང་། ཤགངསྐྱ་ཆས་ཆེས་དང་ཆོགསམཆོག་ལ། བྱདུ་ཆུབ་བརརྐུ་སྒྱབསསུཿ་ 
ཨཆཾ། ོ་བར་བབིར། བྱང བྱསེདཔར་བྱསི། བངནུབ་མཆོགགི་སེམསཧིབྱ་སེདབྱསིསནས། ད་ །སེ་མསཿན་བསཿན་བདག་གས་མཚ ན་སེ །བྱ་རྒུབསྐྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་ དོསྦྱད་པརབགྱི། །འགྲོལ་ཕན་་“ 
@ རྱྱིར་སངསརྒྱག་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེསྱ་བབས་ས། ། སསདཔ གབ རྐང་བདང་པོཁ་ིས་ཏནི་སུནརར་ _ རྐང་པ་གསུམཔས་དགེ་བཞི་ཚུབ་ལྔ་རེསྲས་ཡི་མངབ་དང་། རྐརཔ་བ་ཞི་བྲས་དོན་དམྱ་བང་ཆུབ་ 
སེམས་བདག་མེད་པརབྒ་སོམཔ་དང་། ཝ་པ་དངྲ་དྭགཔ་སྦྱ་མབས་སུའགོབ་དང་། དད ་དིགཔ་བཤུས ལ་འཛ དེནསྐརདཔ་གཅིག་འཇྲགཔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་རུབི་སེམས་བ་རྒོམ་པའོ། །མང། 














ནད གོ འི ལས་ཨུངཏྤལ་ 
རིན་པོ་ཆེ ཆེའྱི་ཧན་ཐམས་ཧདྱ་གྱིས་བྱ་ཧན་པ། དངརྩས ཊ།སྤ་ཀི་ཤམ་ཐབས་ཅུན། 

།མནདབ་ས་་བཞི་རབ་ཟང་ནས་ ག་གིསྨ་ནབའྲི་ཐད་ཀརྨ་ལེབས་པ། 
མཇོག་རྲིས། །ངནོབ་རཡ་ ཇོ་བོས 


སི :- 





ི་དཔགཤིགགིསམསན་ོེ དེནས་ཚད་མེདཔ་བ སེམས 
མཿ མོ དགོ གདཔབཞིབླསོམཔརྩསྲ། སེམས་ཆནབ མཿ 


འི་དགའབཿ 
སིང ®ཛ>ཡ བསགསཔྱ་ཨཱང་བ འམིགས་པའི་ཉ་ག་ 





ལྷ 
སཅབ་འཇག། སོས གླས 


ཅྱིག་མཚན་བདཔས་འཇའར་ ོ་་གུཔམ་ཆ 
སྙོད་གཡོཊ གསདར་ཕམོས༔ མཆོད། ད་ཨ གས 
ཟླབའི་རྒྱབ་ཡོལ་ ཨྱིསུརབསམ་བརྱ་བའོ། 


དལམ་ཏོག་ལ་སོགས་པའིཔ་ཛྲལལས་མཆོདལ་ 














ཅྩྭའིབརདྷ་པགེ་མོལ་རླབུ་རྟཀཱ 

ཡ་ཀཱལི་གཡས་ 

ཚུདཔ་ཀིགཔས་སྐོངད་ིག་པ། ནུས་པས ཡི་གྲེ་ནམ་སདང 

དབྱལ། དྲནསྣ་རེབཙུན་མའི་གཏོརམའགཏང་། དེནསའཁེར་ལོདངིཡ་ལ་ ` འའའ འི ` ་ 
བདག་ཏིད་ཆྫོ་རེའི་སྱིལ་ཀྲང' ་ཁཔྭོ་ཏ་པརབལསལ་ལག་པཐལམོའ་སརལ། རྩེ་གཅིགཏུདགངཾས་བརཔས་མསལ་གྲས་བྱ་བ། དེནས་དདག་གི་དབྱགསྤ་རིབའི་དྲསསྭས་གཡོནན་སའོད་ཟེརསོངན་ས། ཇེ 


ཤཀ 
4 
བཾ 
ཙཾ 














༈ ༧། ྒུས་སེ་གའཕང་ཐོའོཔརྩབ། དེའི་ཆེད་ཆེ་བཙུན་མླསོལམའིབློམོབླཟསཉམསསུ་བདདར་རྒྱིའོ། །ཞེསལནགྲསམབྲ་རོད། རབྐ་གད་ཅིག་ཤེསྔ་རེ ནཱ་མརགས་བའྱི་ཐུགས་ཀར་ལས་བླདདང། ཡཨལསྨ་བབའིདབིལ་ཁུཁོར 
3 རི ཏཱཝངྲ་གུ། དེ་ལསའོད་ཟེརའྲའོས་པསྨ་བམདང་ཇཾབཙུན་མ་ལསངསྐྱ་ཆས་དངྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ ས་བོ ཆ་བ་མགས ས་སན ུསའིའིསའའོརུ་ 
ཤྩ རདངའཆོགསྣམཆད། ཐལ་མོ་སྒྱརལ། དནམཆོགགསམ་ལ་དག་གང་སམར ཞས་སོགས་ལཞ་གྲས་མངརད། གསངས པས་ངས། ཀི་པ ཨུར་ཅཱགྲ་རེས་སེགསུཚད་མེདབཞི་བསྒོམ། 
ཌྷ ཧཱ ང་སཱིདའཁོརོའ ས་བསྡཿ སྡུས་པའི་ཆོསཐམས་ཅུདུ་རངབ་ཞིན་ ཅིསམ་དམི་གས་པའི་སྟེང 
4 སྨ རྙེག་ཅིདའབྲེལ་བ་ 





མོུ་ཏཱ་སགསྱ་བུས 
+ ོ་ སྟེདཔའིངངལས་པཾ་ལསུ་པདྨདང་། རར ཚི 
ཉིད་རྗེབ དྲ དཟེརའྲཐོས། འཕགས་པམཆོདོ། གེམས་ཿནྱ་ི་དོནྱ་བས། ཚུརའདུསཏཱ་ཡིག་གྭཱལ་དད་བཅས་པལ་ཐིམ། དེ་ཡུངས་སླུ་ཐུར་པལས་རང་ 
བསྒགས བདོག ་ལཛོགཞད་གས་ས་ས། གཡ གྱུ་རུམཛད་ཅིད། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་སིས་སྤུ་པའིཙ་བླ་ཐགས་ཀརའཟངྒསེའདབ་མ་སཱནྱི་བད་ཀར་ཁྲ་ཐིབ། ཞུལ་འཛུམ་ཞིདརགྟ།ཞིབུ། དབ་མཡི 
'གཡོནྱ་ཧོགས་སུ་བཛེ་སཤིད་། གཡས་ངོས་ནསམརྦརུད་ཟད་འ་ཕངབ། ག་ཆོད པ་ལྟབུའི་¦ཕགས་ཅན། །ཟླ་བཡསུུརྒྱབབརྟེན་པ། རིནཔོ་ཆེའི་རྒྱནཐུམས་ཅད་གྱིས་བརྒྱན་པ། དརསྲབ་མའི་སྟོདག་ཡོགསཀྱིསཆུམབཀད་ཅེང་། དརཆཉཱ་ 


ཤཱ # 













¡| ”[༄། །ཙགསྦ་འི་ཤུམཐབས་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་ཅུར་བདབྱ་དར་ཞིང་གཡོན་བསྐུམ་པའི་སྙབས་ཀིསབཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀརབ་ལས་པྱདདང་༠།་ལས་ཟུབའི་དྲཀིལ་འ་ཁོརྒོ་གྱི་སེངང་ཏཱཾ་ཡིག་ལྔང་གུ། དེ་ལསའོད་་ 
| ཟེར་འཕྲོསཔས་པོཏལནསྔ་རེ་དཛུནྲ་སྒོལ་མལ་སངསྐྱ་ཆས་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའིཚོགསྤཀིས་ ར་སསས གེངོ་ལྟར་མཆོད། བཅལ་མྐགདི་གཞིག་པ གགས་པ་ཀུན། ཐི དདིཆེདཔནམས། 
ཌྷ །ཐགས་རྗེའི་དདབཞིནཿནནམསྦའི། །ྱའེདྱ་ཡིས་བདག་ལདབངབསྨར་སོལ། །ཞེས་གསོལབ་བཏབ་པས། ཇིལར་བལ་མསཔ་ོསྦྱ་གིསནི། །ལྷནམསྦའི་སཞྲི་རུས་གསོལ་ལྟས །ལ་ཡྱི་རུ་ནདག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁུསྤ་བའྲོ། །མོ་སྤར 
@ །ཏཔཱགཏཱཡརྲིཀུཏཱས་མལྲཤི་ཕླུདཾ། ཞེས་གྲསུཔ་ཞིངབྱམ་པ་བདདྲུ་རིས་གདབས་དབང་བླས། སྙུགང་། རྲིམ་དག །ཆུ་ལག་མ་མརུལཏཔ་ལས་དོན་ཡོདྲོགབ་པསདྲབདཧན། དབང་གྱི་ལདྡེནམསྔརེ་བཙུནམ་སྤོལ་མའྲི་གརྦགརཏེ་རུངལ་གཉིས་སུམེད 
„ (པའཐྲིམ། ཛཱཧཱུཾརཾཧོཿ ཐུལ་མེམྦྱིནའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་སུཿཔོའྱི་ཆབྱཏ་ཐུར། སིནཡག་གཉེས་ནངདབྱཇག་ལ་མཐེབོས་མནུན་པ་སྲུརལའྱི་གྲ་ཆ། དྲཔལ་བ། མཐིནཔ། སྙིངག་ །དྲངཔམགོགཉིས་དངབཅས་པར་རེག་ཅིང་ཡི་གེ་བཅུཔ་ཆརརེ་ 

ཱཾ [རརདཔསྦིི་དྲཔཔས་ཏ། སྭཱ་སདཔརད་བཞིནམདཔ་ལ་སེམས་ཡྲདད་གཏད། ཆོན ཐུགས་ཀརྨ་ཟབའི་སེདདའ་ཡིག་གི་མཐར་ིག་བྱཅཔ་ཁདོག་དཀརུབ་མག་བྱོལཞུད་སུབས བསརབདབསམསལ། དེལ་ཀོག་པའྲནུགད། མླེ་ུ་་ 
ཚ།ཧཱ།ཞས་ཡིགའཅུང་གཙོའརླག ལོག། གསོ་བ ནལ་སྲན་སམ་པ་ོང ལ། བྱ་རིསས། སྨདབ་ལ། སྭབ་ཀ་ཌཀས། ཏར ས་ཟླ སམ་འཏི། གྐནད་ད། ར་ལ། སསར མོལ། ད་ ། ་ 














ཨ ཞཐུནམཚམོས་སྔ་ཇེ་བ ཡམདཿཾ་་བྲ་ལིས་པའི་གབ་བརབདོར་རང་གི་དྲང་པའ་བཅང། དད དབས ཞིད་མཚུན་བྱ་ཚུ་བརྱད་པ་དང སའ་མས་ 
ཧཾ །མཐུར་ཕུག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྟོད་དེ། མཇ་ཀྭཏུ་རང་ལ་ཐིམ་པརབསམམོ། །དེ་ལབུའི་སྒོནས་ཡི་གེ་བཅུཔ་འབུམ་ཕྲག་བཅུགསམ་མམའབྱམཕག་འཆདུས་གངས་ཀྱི་བསྙེན་པྨ་ཚོགས་པཡིནནོ། འའ 



















- ནས་དབང་དུབསྣ་བ། | _ 
གཏོརམའི་ཆོག །རང་གཞྭན་ལ་སྲང་འཁོར་གདུགས་པའིཆོག །ཆུམ་རཱནྲསཔབབས། མཚན་བྱ་ར་ཚུ་བྱ་ཧུདཔ་དང་། གྲ་བུཿསྭ་སཱགསཀྱིལུངྨབབའི་ཆོག་ནུམསནྲིར་བཙུན་ཊན་པོཆེས་མཛད་པ་ལསྭ། ག་ད་བ །གཉནླམོོ་ཡན་ལག རྩ 
ཇུག་པའི་ཆོག་འདིཞི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབཀིས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཝའི་གསུང་རད་ལས་ལོགས་སྲབཀོལ་ཏེ་ངག་འདོན་དདེབརྩ་སརབའོ།། །གཏེརམ་འབུལབརའདདོནདཀར་་་ཆབཞིའིནངནསའྱབུང་བའི་ཆོག་སདྲབ་མཁོ།། 
ཾ །གཉནསྒོལ་ཡན་ལགྲངག་པའི་ཇྲེས་གནངབུན་མོངམ་ཡིནཔ་བཞུག་སསོ། །ཏ་རེན་མོ། །འཕགས་པླཀླ་སུབདང་། སངསྦྱ་ནས་ཡེ་ཤེསཞབས་ སྐནས་བྱ་རད་པའྲིརེ་བཙུནསྨ་སུཔ་ཡྲསས་སྲིཐགསདམགཉནཀྱི་སྒོལམའི་རེས་གན་ 
དང་། མཚན་རྒརྩཝ་བརྐདཔའིལུདྲ་པཔབའྲི་ཤུག་ལེནནི། མརལ་དངམཆོད་གཏོརབ་དམས།ལ། སོབདཔེནོགིས་བདག་བསྱེད་བཟླས་པ་དངབཅས་བྱབ། མཱནདཱ་སཱརལ་གི་ ཡའྭ་བྱ་སེདི་ 






ལ་གྱི་སྟེདདུ་རྔབཙུནོ་མ་སྦྲབཐྲབསྟལརབ་སེད་རིད་ཡན་ལག་བཞི་ཛོག་སྦྱབ། མཆོད་པྲ་ནམས 
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༣ ཨཱ་ིསཁྲསལདྲབཔ། 

དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ སས ཁྱིས 
ཐགས་ཀནསཧོད་ཟརྨ་ཐབྲག་དབག་ུམེད་ པའྲཔོསཔས། 
བླ འག་མའའོརྒརིའ། ངདུ། 
ཀའི་འོད་ཟེརྱ་ཨིས་མདུག་བྱེདདང་ཕོུགས་བྱཿའིསཔསྤྱརས་བངས་མསྲ་བམས་ཅྭ་སི་ 
དང་པྲོ་རིསསུབླབས་པའི་ལུངནི། སློབ་དཔོནལརྗེ་བཙུན་མརམོས་པ་བྱསལ། ལློབ་དཔཤ 
༈ གསེལ་གདབ་འདྱི་སིདང་མཐན་བརྒྱ་ནུཊ་བཤགས་ཨི་མཇགཏྱུབས་བབརངངོ། 


རུ ཆིར 
ཏགགསྱིབ། ངིས གི ག་གས 
པ་དེལས་འོདོ་འབོསདོནགཉིསྤ་བས། ཚུ 


བལ་ཡུལ རུས་གསུཔ་སངསྦྱ་ནས་བམས་་ 
དཾགས་འའན་ཟེབ་གིསམདུན་ 
ཡུས་འད་ཤི་རང་བཞིནདུ་གུརཔར་བསམ། དེའི་ངང་ལྭསྙསད་ཅིག་གིསཔྲལས་པླད་ 
ཡོངས་སྤུ་གུརཔ་ལས་སློབ་མརྣམས་སྦབ་ཐབས་ལྟརརྗེབཙུནམ་རབ་སྱེད།་ སྨདཡང་སྨོབདཔོན་ལམོས་གུམྱས་བསདེའི་ཐུགས 
མའྲི་ས་བསམྦ་ཤིས་མིཁུབ་པྱ་སཱནདངས་ཏེ། སྨོབ་མལ་ཐིམ་པརབསམགལྭ་སགས་དྲ་ིལ་གསིལྱ་བབཞི་གཞིདགོད་པའོ། །དངོས་ལ་གསུམ་ལས། 
ཙུནམ་སྒོལ་མཱའི་མཚན་བྱོརས་བྱ་བད་པའི་ལུམདངགསང་ཝ སྔགསྦ་ལ་ཚེསསྔ་གནཔབ་མ་ལུས་པྱ་སལ་དུགསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་ | 


ཅ བས་དགོས མདག བདོོཅས་ད་ནི་འངདྲ་ྱབ་ཤསའནས་འཛིན། སེབ་མའི་ཞལདུ་ཁུགས། ཟུགསཀརྨབ་ལྟངཱི་༔ 
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འི་བས 
ང་སྟམ་པའི་ 
མ་དུ་གཟུང 


(ཤོཀ་གཅིག་དང་། 
སཱ 











༄༅། །ཐུཔའངྲགྲམ་ལ༔། འཚལལོ། །བརམརལ་བཞི་ཆོག་ལརྦ་ཐ། གཏོར་མ། ཨྤནཱ་ཏས་བསང་། སྭུ་ཤྲ་ཝས་སྦྱངས། ། སྟོང་བའི་ངང་ལས་ཨོ་ཡསྱ་བུང་བའི་རིནཔོཆེལསྲ་གཡ་པའི་སོདོ་ དོསངས་ཤིདྱ་ཧཱརེ་བའི་ནདྷདཱ་གཏོརམ་ཁ་དོཀྲདི་རོསཔ་ 
ཧྕ་ཚགསཔ་དྲསམཆོ་པོྤཚར། ༣ ཨཾཱནག་སུམབཛོ་པ། ཤཱམཿསྦྦྦབུངྱབ་ཛཾས་ཏྟནཾ། སོ ཤསཧནཾ། ཧིཧྨཾཐགཱ་ཝ་ཏེ་ཁྲངསྭཏཱསྨརདྷཛཱཿཨཝ་འཀ་ཏེ། ལཱབིལ ལཱཱུབི་ཕྲ། གྲོ དི རུཾ 
ཙཱསླུཔསྭཿབཱཧཱ། ༦ ཨཱཿ ཱསྒུརསགས་མཆོདཔའང་། དང ལུདངྨལ་ཨིནསགསིབསོད་རབགིན། དག་མས་བདགདང་སེམས་ཅནབ་གཅད་འཇིགས་པཆནཔོོ་རདདངབྱངག་ལས་བྱ་སབྱ་ཏུགསོཔ། འཁོའབ་དུག་བསལ་གི་ 
དྲ ་ ༅སམསྦ་བདཔརཅནུད་ལ་ ཨེན གཔའིསཔསྤྱ་ན་བའཕརྡདབོཔ་ནིམ་བླམབྱུག་སོལ། མདུན་བསྐེད་ལདམེགསཏེ། ཨོཾ་ཏཱར །བ་ུ་པལྱ་ས་ 
ལུངའ།ཁརདང་། དའདདོས་བཅས་དགག་ོདབ་ཞིན། མེབམྷ་ནམསལ་ཆབ་བཏེང་། ཆེབམས་ཡོནཕལ། མྔརལ་གྱིནུས་གལ་མགོནས་བྱསྲ་གལ་གཤམནས་བྱམུསཚར་བདང་མབ་དཔནྲ་སིས། འཞམ་མཁའ་དང་ཨཉམ་པའི་ ་ 

ནདར་གས་པའི་གསསྦས་ཨག་འཕངབདོཔརྱ་བ། དིའི་ཆེད་དྲ་རེས་སུག གནངབ་ཟབམོག སན མས་གང པབའ་ནུམྱབྨ་ཨི་ོསསེ་མགདཔེཞབཏབ་སན་པརྱབ། དེ དེལ་འདིརབདག་ཅག་ གྲི་སྣོནཔ་ཚདམེད་ 
བའྲི་ཐུགསརེ་ཅནདས་གསུངསཔའིདམཔའི་ཆོསྣནམས་བྲ་ཝན་མདོལ་གས་གཉིསལས། སྔགས་3ྱི་ཐྲེགཔལརྒྱུད་རྡེ་བཞེརབཞུགས་པའི་བླ་མདམ་རྨྱུད་དུ་གཏོགས་པ་རྗེབཚུན་སློལ་མའི་སྐོར་ཡིན། དེལའངལུགྲས་སྲོལམངདུ་ཡོད་པལས་འདེར་བདེབ་་་ 
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ཇིག་ཏེནདུ་མངོནཔརྡ་ཚོགས་པརསངསྐྱ་ནསཔ།དེ་བཞིནགཤེགསཔ་འོདོདཔ པས་འཇི་གཏུནྲབི་ཁུམ 














།ོ ད་གེསྦ་བེགུནས་ སོདབདེ་ཞིག་གིི་རྐ བད་སདོབ་དང་། ིདབདཞགུད་གཏ། ོུདག་ །ིདགེགཡིངཞེས་བླགསཔས ག་ 

དྲ ཉཱ གུ་གེ དའི ་ ག་གཞུང་། དགག རུར ད ཡོ་ག 

པའི་ནངནྭ་སོབདནདགངས་བལམཞམ་པའ་བཞེག །ལོ་ཙ། ར་ ཅི་ཐུགས་པའི་ནདད་ཉེགནས་ལསཏ་ ཀླུ བེ ར་པ་བ ནསུ ་ག 

ཞུགཉུག་མང་ ཅབདྨ་སོལསུགབྱ་སུདགདགག་ཤོད ཞོད་སྦ་བ། དྲག གའ སའརམཚདམོ་ཡིགན ད་སོལ དྲ་བ་མས་གཞང་བ གསན 

ཏབ ལ་མརྦ་གག་ ཀླག མས་འ 

ག་ས སལ རཅ་ གིས་ག དཱ རསག སད །དཔལ། བདྤེབདཔལ། ཟགསད། ི་ _ བསོདནམས་གགས་ 
བ འབ གའ་དབང་ཕྱུག །དཀེན་ 





གྷམིཔགོག་གདོབཞི་ཤལ། ཟྒོལམ་ཕུཊ་ 
ཱ རུ 
ཆ་ ་ སག གཅིན 


ཀཿགན་ རོའི འདོད་ སོམ་ ཅི ཏཾ 
ིིའ་ གས ་ ིོྱིས་ 
ག་ར བར་བསམ། འི བླས ཇག 
ད་མ སོཔ་བསམ། ཚུདེ་ཞུབའི་གནས་་ད་པ་ྱུ་ས། ླ་མད། སྣ་པཁོའ། ཊག མོན དཔགས གའ 
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ས་ར 


ཡྱོད 
གིན ར་པས ` 










གྱིས འའ 
འ་བེ་ཟོས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་བས་་་་ 








གེབྱམཁོ་ནདང་། མཐུག སད་དག ར་ག བཟླ་ཞིང་། དེ་ལ་གསལ་སྣང་ཁྱདཔའ་ཅན་ཐོབཔན། 
།བསམ་གྱིསམི€ བཕུགས་བན་ས་སཉསཔ་ིམཆོད མཆོད་པ་ཕུལ། སེམས་ ིསབྱ་ཆདབཔ་བག་ ལསབསྨབསཏ་སིག་ 
ཧཱ ཕྦི་བཟྲམས་ཉད་ བྱུངས དད ་ སཿ སྦྱ་རས་དདྱ་བདྲ་རུབསེམསདཔ ཀཀ འོད་ཟེར་ཝངྒ་གཱའི་ནམངའ་ཚུར་བྣ 
རུ རིབའིནབསདར་ བལྔའིད་མིགས་བདང་། བི རང ངེ གེ 
@ཾ 





གཏོར་མ་ཨ 


'ེ ང་འཇུགདང་ 
ིགསདབ་ དི སསལ ར་ས ་ ་ ངག སི 
ཅང ར་་སངས། སང སསུང་ི་པ 


ཿསྲལ་ལོ་ཀི་ཏེ། མུ་བེ་ལྗམ་མཱི་ལྔཝ། 
ིན །ཞབཾསྭ་ཏྱིབ མ་བདེ ་ ཚོ རོ ལ། 


ལྲས རོས་ 

















ཞེས་ལནགསུམ་གྱིས་ཕུལནས། 
ྗེ་སཞས་གསུག་སམ་ །ལམསུབ དེ 


མག་བལཡ་ལཱས་གླསལ་དུག་སོལ ཇིག་ཏེནལས་འདསཔའི་དངོས་གབམལུསབྱ་སལྭ་དུ་གསོལ། 


རུལྷ་གིས་གཞུདས། ཛིཛུནར་རྡད། ཁཁའ་བཞུགས་པའི་སཾགསནས༔ 


རབ བ་ཆེ 'སྲགས་སྱྱན་བས་འགྲབ་བའ་འགྱུརཞིང་། 
ཏེན་ཏེ་དབངངྱ་བ་བནི། བིའི - 


ཤང 
སུམངྒ་ཟ་དནི་ལསྦ་རུང་དང་། བཅག ས་ག 


དམ་པ ས་བ 


དྲམས། 


མད གཏམདམང་པ་༥ 


ཡཔའི་ཝཱའ་ཨརྒྷ་་ 
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བཞི དེནས་འད་ རར ་ 


། 
།གྱིས་བཀྲུག་དའབསམ་མོ། “༥ངྷ་ཨཱངགའི་ཏྲུ་ཧཱ་འོདདམར་ 


ད གཏདབ་སོགས་གེང་བཞིནབའོ། བཞིནབའོ། །དེ་ལྭབ་བུནབ སར འའ 





། ༧ ིསྨོལ་བའ་སོལ་གསྐས་ལ་མཆོའོྱའི་ིི་བོ 
` &ོ་ ཞུལ་གཅིགྱཕག་ གཡན་ཨུ།དཱཡད་ | 
ཅར ངང་ ལོ་ལ་འ ཅས་ང་ 


ས་བཞད་བྲབ། བྷ་ར་འི་དབངཔོས་ཡིག་ཆ་ཝ་མདི་དོན་གྱི་བྲར ིསཔའིདགེ་བས་བྲོིུཞང་གིབ་རདག་འོད་གྲབམས་ཅད་གི་ིང་འདོད་ཆབ་དངསསབ་པད་བཞིག་བུཊ་ 
།ལསཏོགས་པྱ་བའོ། ཝཾ ཅར  ་ི་ །ཇེ་བྱཅུནླསྒོལ་ཨ། དི །བལོཏ་པ་སངས་རྒྱསཔ་ཤེས་ཞབས། | 










མནུཛན་མས་ལགས་པབའ དབས།། །འིནཆེགྲ་གགས་པའི་ཞབས་དངབྐེའུཔ། ཉུག་པོརནཔོཆོསྤའྱི་ལ་མཆ _ ཀུན་དགའ་སྡེངབྲོགགུས་དྱ་ཆུལ་ཨཚུནདང་། ཁི 
་ྲ གཟདབས། ནའི དང་། ས་པའི་བ པ། ལའྲི་བས། །ཁགས་པད ཐཱ ག་ལ ཤེསྱཧས་ཨ ཨཆུནདང། " 
ཁེལ །སེང་གེའི་ཞབས། །སདགྱ་ཆས་སེད་གྲེ་ནམསལཌ ོད ན་པྲ་གགས་བདང་། ཁག ྣ ག་སལ་མཚུནདཔལ། པུ ག་ད དོ་ུ་ 


༈ །བསྐནའདནྭ་ཟཱནྲབ་ནམས་ལར ཞུསམཁའ་གསམ་བྱསབདག ོཾ་སདང་། །ནུས་མ་ཁའཆི་ེདྲ་ཀནདེ་གའ་བསཱནའཇ་ཞབས་ 


ལབྱ་པོར་བད་མོའི་མ་བུས། །འཕགསམཧྱསསང་ཁྲིབནལས་ཕོངས་ཇོགས་ཏེ། གནན ས་ཆུམིསྣ་གབབ་པ་དོག ང་མ་ད མར ན་པོ་རྡོ་རེ་འཆངྱ་བམསད་གྲུན་༥ 


ལ་འདིའིབཀའ་དིན་བོབར།འཇམ་དབདས་མྱེན་བསེའི་དབང་པོག་གསོལ་བདཏབ་པསྩིདབྟས། སརྦད་སྣངདལྷ་ཐབ་ཏྭ། ། 








མ་ཉར་གཅིགསྡི་ེས་གནངྱལྨ་ུལ་གསལ་བརབཀོད་པྲ་བོགསལ་ཉེར་མཁོ་ཞིསྱབ་བབཞུགས་སོ། ། ། ། ཟཾ 













།ཨཱི། གཡུ་ཞིགབནམཆོདད་ང་། ་ སགཏསཡུག བ་མཛད་པ །ཡོངསབ་ག་མོ་ེ་ཙུཤླམུལ་མ་ལ། བན་ད སག ། ཙའ ས་ 


ནཆནཔོཁྲསས་དའི་ གས་ཨ ལོལ་ ། དང་པོནི། སྟེགས ཱེལབས་ཅིས་བཀའི་ས 
ལེམ དན ་ ` ་ ས་ག ག་ཁ 1 


ཝི པ་ཚ གལ་བ ཆས ལས་ཨལསྣང་་ ག་ཞ 


¢ 















((([ླ[{#ེཾླནིེོེོད རཿ ལ་ཞིག་སབར་ 
་ ཧཱ ¡ ཤ གཔ ཤོ 
± ་ 


བྱ 
ངར ཉིིཿསཔའི བ ཟར རོས་ ཏྲ 
ཡུས་འོད་ཉི་གོང་འུར་གུར། སྨ་ཤང་ མས་ས གསའ སུད མདའི 


















|༄༅། ཤེ 
=: འི་ཚ བརབ་མི་ 


༢ ར་དང ་ 
ཧིས ོ་ གཾ 


ཁད་བཞིན་མངོད། ྒ གས་ས འབྲེས ་ 
ྲ་ དབ་མལ་ཞས་དོན། སི་ར ཅོ 


བྲས་ ཏད སླཾབད་ འཁོ ནི མཏུད་ཅ། གླུ་ས 





གས་པོ་ལ་བ 


བུ 
ུའིག་བ་བནས་ཅདཞད་ཅུས 
ནས ་ རུ རོ 
ཅྱིནགྱིས་བརླབ་ སེ 










སླང་ཡམ་གཟུབ་ལགསྦི། 


ཅན ངུ 
།ཉམ་པརླ་བས་པའི་མས་བཅ ལོང་ ཞབ་ཊཏི་རས་གྲ་ ང་བ ཨྨདདུ་ 
ན་བཞུབ ཁྭ་བ བྱཙུནམའི བུགགྒྱ དགྲམ །བས་དའྲ་བའ བྷ སཇེབཅུན་མའི་ཐུག་ 


ཁེ འི 


འདར་ལཾཿ 


ཀྱིཉིན་ནབག་མ་ལུས་བྲབྲགསྤ་རུད་ལྔ་འུགས་པའི་མོསཔ་དངོདྱ་བྲག་ལྭ་མྩ་ཝའ་དིལ་གསེལ་དང་བགྲས གཿ 
་ པཱ དུལ བ སེལ ལ་ཤ 


རཆ།མ་བའབས་གབེ་ལག་བཤང་ 

















ཞཞུ་གི་དོན་རུཆནློ་རྫུ་ངོད། ག་སོ 


་ དསླམོད སས ་་ ས་ཐོག ་ ཧྲ ` 
གེ ་ ཤུ གླ གྭ ་ ་ ལོ 


: 







འའ མེ་ཏགགྲི་ཐེང་བའཛ་ནཔ། ག་། ཨཨུཏྤལ། སྔེ 
ནན ངོད རྣམས་ཀྱིས། གསས ཡོག ཨུམ བདེང བེ 


| 














བུ ི 1 | ཛོམས 
ཆག ་ ཀླུ་འིསའི༽ སུག་པ གཅི 
་ ། 


ང་ལེན ཡེ ངར བཟའ 
ཀྲང ི་ག་ ག་ས གལ : ཡེ སའ 

















ག་ཡོད བ་བོ ཡོལ བོཡོས་བོསོ་་ལ། ནི་གས་པགཞོ་གྲོང་། བླ་མདོ་པོ། རོག་འ་ཅོབ་དསོནམཆོག་གྲས་མཡོཐོྱོལ་ཀྱསོའི །སོ་ 
--༤༢༢༡༠༨ 


།རམས་ལ་འིན་གློ་རེ་འི་ཆྭལ་འབེབས་པ། ཞུབསའོལ་བའྲི་མབགྱཡིག་བ་ཞུགས་པ། 


༈ འཚལད སོརམོ་སླ་བུགས་ཀརྨ་ནཊ མ། 
ཁོརལོས་བྱཆནཔའི། །རདགི་འོདྱཀི་ཚོགསྒ་ནམསའྲ་འགསམ། །ཞེསསོ། ་ ཤུ ས་གསང གནག་ཅ་གྱས རར 
ལདངཨོཀའེ་ཡལག་མ་ཏོག ད་པ་འ རིགས་ བདག་དོྲགའ། 


ད མག་འུཆ་པདད་ བདའི ད་ཡིག ༡ "~` 


ཞེསས། ཧཱ མས ་ སྟབསཀིསགའུགས་བ། ཀྲིག ི་ོ ་ ་ 






ྐ 
ཤཱ །ཐམས་ཅདྲ་ནམ་བརླ་སོལ་མ། 


རྣ རྡོ་རྗེ གིས གཾ བོབནནང་ 
༈ ཟླས་ཀས་གཉོང་ ཁའི་ནསལེ། ལགས ལྱགསཀྱུ། དབྱུ་གྲ། སི སེ ཀཀ ཨལསྨ་མལ་ཨསི མ་ཞལ སྲས 1 ར་ཁ །བྱནབ་ཐམ་་ཅད་ཤིན་ཐུའབརམ། །འཕཔའི་་ 














།བ ལེད ལོ 

ར་ཇ རེ བུ ་ ག་ག རོ ོཾེཾེོོ་ 
མ བའི་སློལ་མ ངི 

ཞགད་ཀའདུམའ་ ་ཱ ཏི གགས ཟགས ན་ནག་ཡིས ནྲ ཡིཀྐ་རིངལཊ 


གྲུ་སགས་དང་ །མཆམསབརྒདྲང་ ༈། 
བ་བ ཁིག + གིས། །འིམ་བདྱད། མས་ག ། 


བབ རཾ ྲ འིབུགཔ། གྲསུམ་པྨད། འི་ལབ། སྩི་་ 























ཙཾ † །བླུགས། ཤས བླ་རི དྲད ` ཉད སྐུ་ཤ །ས་ོ་དའདད། ་གནུམས། ིག་ཟསནསཔཤད། ཞེག 


ཊཱ སིབ འའའ གད དག་ དྲ རདུག་འབའ་ དི ཟེལ མབ བདའིར་ཞིང་གོད པའི །རིག་ 
| བླ་རཾ་ལས་སླེ་ཁ་མ་འིདམ། །ཞེ །བཅུ་བདུན་བ་བདེ་ ལའིའ་ ཏག ལཾ 
| མང $ ཡི 


༤ ¥ ཾ 
གིས་བྲཊགས་བ། རེགས་བདག་དོནྲ་གུབ། གསོག ་ བ་ག 
> 


ཤཱ རྒྱས་པའི་སློལ་མནི། བངྨདཀའར་དང་ཟླ་བའི་སྟེ་ངདུ་ཀིལས་ 


ཁག །སྭ་ཀརླ་བཱ་བ། ཧཱ 

་ སད ། ་ །ཞེས་སོ། ༈ །བཅོགྱརཧདབ་འབྱ་ཏུ་་ 
ཀླང ` ་ཡ་ -་ སེམག་དཔའི་ 
སྩིཡ་ཀླང་ཅ། རི་ རིགས་བདག་འོདདཔག་མེད། བསྙཾད་པ། དཀ མསོ་གསག་ཇི་ཡུག་གཞི་ དུ གགས་སོ གཞི་མ སན་དང སྤུ །བདགུ་པ་་ 





་ལཛལས་སྦོལ 
་གི་ས་གོ་་ 

བསུད སི 

སད ` ་ 


དང་གནོད 
འི་གདན ` ་ ད གཡས་མ་དཅེ་གསུཊ་དང། 
ེ ཛོ ༥ མཾ 

ཟུམ གསུལ་ཆེ། ཧི "༥ ངཱ 
འཐུང། 
ལ་མཿ ཅདལྔ་རེས་ 

འཚོལ ཤགགིགམ། 

བསྙེད ས་ལ 

༣ བགུསང། 










ར་འཛ གེ སྲུལ ིབབས་ ཤོའི གས་དངགུ་སགོསཟུསནླུདག་པལོ། །བཅགས་ས་བཤེའགྲོལ། (ཐབས་རྗེས་ གཅས། ། 


དར ཉ་དང དེ 


ར་ སི བྱས + @༣ྲ་་ འའ བོ་ ལ་ད 


ས་ས བྲ ་ དསས 
བཞུགས། རར བའི་ཆ གལ་འ་སས་ སྒ་བཞའཞ་ཟདཐདས་ 
ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛདཔའི་སློལ་མསྦྱིའི་སླབཔཔའི་ཐངས་འདིནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིདང་། རྔོརྗ་མཁའ་འགོདང་། སཔ ཨ་དསསག་ད ལས་སྣ་ཚོགསའུུངབའི་རྒུ ༣ གླ་ན་དུབག། ཏེས གས་བ བའ 


ཅིང ཨེལ. 












ཊ། མཆོད་བ་དང་། 


།དངབོནི་སཱནབདེ་བ་ལ་འདུགནས། མ་སོ 
རུ སྦེལ བ་ལའྱགན། ཨཚོད་པ་ད། གཏོབ གྱིས་བ 


ངབ་དང་། སྔོ་བླ་བནམེདཔ། ཐུ 
སླུ་བུ་བའི་ 


མདུད ཁི 
སྲུནབས་མསནས། ྩྱརིྱ་བྱརབརི། 


` 


བརའ་་རའ་འརའ 


སྐད་ཅིག ཆོང £ རང མ་ ཡཔས་མདུ 


མདུ་ཧིནམསཁའི་གནས་ 
པ་གཤུགས་པ་དང། 











གདང ཁགས་་་གསཅི་ དལ 






༤ 













བོ་ལ 








སཔ་བླཟས་ཏེ། ཆོག་ བཞིནྱཔས་ནདབར་ བའི་ལས བཔན་འགྱུར བ་འོ དོང་ 
ཐའ ཧེ དྲད ནད བྱས་པ ས་བབ འགུརའོ། །ཤེས་བ་ཞནབ་དང་། ལེ་ལེ་ཅོན་དད་ 


ཾངགེངམཱའི་འའོར་ལོའི་ གཱེན་མཱག་ནི་གཡསསེ་ 
ྲ ཕལ་བལ་སྲོགས་པ 


གས་བ 


འའགུན༽། ། 
ེ ༢ཁ་དོག་སོ་སར་ 
གིས ཛས ས་གདན ག་པ འྱསའ་གསད་། དུད འདདབརཁདོབ་སསབདུད་། དགའ སྒྱིའེ་སྒྲབ་་ 


ངག་གི་བ 


¦: 


€ 
ཙེ 





] ས་ དགཔ པས། བུ་ 


པའ གཔག་ཞད། ས་ད རི སའོ ་ འཁི དུ མི ས་གོ × 
ཁེ བདང གི མས་བདག། ་ཡཤྲིམ་པའམ ་ 





ག་ར མཱ ྲབབ་བསདང་།སེུ་ཅ། 
ྱ་སགསླུ་གན་ས། གས་དག སུ ཐག དབར་སེམས ཙྟེ། དེའི་ཞལ་ནསྤ་བགས་མུག་ འ.« ་ 





འར་ ེད་ུད་སྲི་བི། ་་ 
པ་འདོནཔའི་ཐབས་ཊིབྲངདྱ་དང་། དགེ་བ་ག 
སྙ ཐེ་ ལེའ ་ 


་ དས རི ཾ ཨེས ཞ༣མཁོ་ལར་ 
དར ་ འི ཱ འི ཞབ 
རྨ་ཁ ཞམ དད ་ ཱ ཚོ ་ སོ སོགསནས། 










དྷཱ དེབཤིནགཞེགས་པྲ་བམསཅད འགག བླགས ༠ 


སས་ 
པཾ བེ དུ སསམཛོད། དསང ྲ ད་དཔ 
དམ་བཅའལགསསོ། 


ཐུ གཟུགས ིས་ཡ་གཏོདཞིགྲསམཔ་འི་ 
ངི ཡཏ ་ལབ་བགའ་གསྲའ 


བབས ཅི་ 
བ་མདནབྱསེད། རེཾིེིེ རང ག སླ =་ 
དའེ ཞདབ་ཡིན་ གསིད ཇུད ཁྱག ཡུ་བརྩ་སུ། ལེ་ཤེསདཔགདྷིན་ཇཱས། ་ ། 
བདྲནྲ་གྲིཊ ཤུ རི 
བབླ་སིརག་མཆེགྱབ་བཅོལ་ཤའ་སའ་བེསདན་ 






















། དྲེ་ལུ་བུའྱི་ཝ་བའིབྱསན་བླ་ཟ རྨ རའ 
“ྲ ` པ་ ༦།༽ ཅི 
ཚོགས་ནི། ་མགད་ས་ལསྟ་་ོགགཅིགཔོ་ས རླ ཤེས་སེ 
བགབའའར་འོའབ་ དབ། ཞི་བ། དགད་ ཞིན མསལ་བླ་ཟསབ་ སི 
དང་། བདབས ར་བ་སོོགསྦ་ཁད་པའ 


ངཱ བའྲི་ནུལྷ་གུང་། 
གཔ གསུ་འེམ་དང། །འབུགནས་དུབདདམ་ 
ཁའ གསདིམ་དང། །བག། ` དའ 
ག་ས ་་་ག་་ 
ཊསབཅད་དང་བཅསབྱན་མས་ཞིད་ ར་ནས་ནི ་ ཐ་ ་ྲ ༢ 
པའི་པུགས། །འཕགས་མའི་རེསགནང་གབ 






་ 
བསྙེནཔདང་། སྒྲབ་པདང་། 











་ ཿཱདཀོཿཧཾ། ཅུ སརརེར་ ཨོས ཆུ་ཏུང་ པད་གཞས་གཞིར། 


ལའསོསཔས་འཕགས་པ་མཆོད། སེས 





དགབ ` 
ཞཱས་ 
ངང་ 


ལྐན སལ་ས ུ་་ ཧིར 


སྔགས་བླབབའ། །དངབོལ་བཞི་ལས། དང་པོ་དམ་ཆོགབ་བྱསེདཔ་བསྟེན་པའི་ཡན་ལགནི། 
7 ུགདང། ཟུག་སབླ་གགའེ། །དཔབ་ཏ་ `` གྱིད 

ཤེ འེ པའི་སྐུ ས་ ཐོག ཕུག ཀཐུག་གལས་བས་མི་འཇིགས་པ་  ་་ 
བསཿ ཞིང་འན་པྲ་ཆ མ་ 





གགྲགས་པྱྭ་བུགས 
བ 


བ་ང 


བླ ཅེ བ།སྲ་བམག་ཅཏད་བྲ་ད་བྲ་ལ་ངཊ བྷ ནྭ་ལ་ལྭནཾ། ་ལིཿ 
༨ རྡ བྲབ མཆད་སྦ་ནའ མཁདི་བཞེས་ལ་ 
དྲ བོ །ནགྲསམ་བཇོད་ཅིད་ 





སྲསལ། ༢ བའེ་ར་བ་དའ་ 
`ི` བྷ 


མས་ཐམས་ཏད་གདབ། བཅུད་བརད་ཅིའི་དེ་དྲོགབ 
གཾ ཞད།་གདའ །ཀྟེབྲ་པཾ པཿ ཞོལ། ཐ། ཊཱ 
ཅསསའསཞུས་ །ཀླུ་སླབཉི་མགྲས་པ་ཡེ། །མ 


།ཅེས་བའད་རཾབྱཱནརྡོན་འཆངགགས་པྱ་ཆུལ་མཚནྱསིགྲསུང་རབ་ཁ་གསལྱ་བེདྲ་དུང་ཟདདང་བཅས་འཇམ་དབཌསླ་བམདྱ་ཧེས་བའེའབདས་མཁྱེན་་ 
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།དངགེསའབ་མི་འབྲལ་འཁིལ་བས། །པླར་ཟབ་ རཿ །སྔོཿ དབྱསིདབུགའེམནདོག་ 
༡༤ །གཞོནནུ་ཡུན་བསནུམྱ་ཆས་མ། ༩ །ཕག་འཚལ་མུ་ངན་སེལ་བའྲི་གློལམ། །མཆགས་པྱད་དམར་བའི་སྟེདདུ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་བཁེརཐབས་ཁྱིས་མནན་ ༨ལ་བཛི་གར་ད་ ལྨ་ 





ཱ་ ས་སི །བཞད་ ༢༢ དཡིས། ། །འག་བའི་ཉུནསདས་མྲ་སུསསེལ་མ། ཀག རེ 





༄༅། བཡེས་ ཱ ཤི །ཕྱག་འཚལ་ཁྲོ་བ 
སོ ཊདདྡ་ལན། །དམའབ 


ུས། སྒུ སེ རྣ ཨིག དཱ 
རྒ རགསས་ 
འའ ། མ་བའདབྱ་ཆས་སུ་ ལ་སྟེདྲདུ། ་ བརྨ་དམར་ ཐད 
མངེས་ གཅིག ཱ་ གན། རི ཨན 'གཉིས། ཅེ་གསུམྲ་བུགས་ཀུར་ 


གསར་བ 





-རཾ།གཡེནབས་སྲིགས་མཛུབ་འབའཕྱའ། །སྙིདཔོ་འབྲས་བུཊ་ 
















།གསེར་གྱི་བུམ་པ་བ མས་པས། །དངོས་ཟླུབ་མ་ཝྲཱས་པརའི་སྐེརམ། །ཕྱག་འཚལ་དྲམ་པ་བཟང་དང་ནོར་བྲ། འདོད་འཇོའི་བ: ང་དཔག་བསམ་ཤིངཆེན། །།ྱོད་ཞབས་དྲནཔས་འ་ དྲ་རཱ་འབྱང་འགྱར། ང་ལ་ཅི་འདོད་རེའ་སོང་ 
མཊ ༢༠ །ཕགའཚང བང་བྲ་ཚོགསྦྱརན་ཡམ། །ཧལས་སྐྱེས་པའིླུ་མཆོག་སྟེངད། །པདྨཱ་ཟླབའིདཀྱིལ་ཞཁོརགདནལ། ། ན་ིལ་རོལ་པཞིའདུག་སྟངས་མ་ཛེས་འདྗིད། །ཕྱཿ དནཔས་འདེདྱསའུའགུར། །ག ལཅ་འདོདདེབ་ཞོང 
སྒྲོ་གསུམ་གཟིགས་མ། །ཞེ་ཨངམ་སངས་གནས་སྲ་དགྲ་ཕིར། །དུརའོདྷསཱག་གི་ཤམ་འབས་བཅིངས་མ། །ཤུག་འཚལ་གཡས་པས་མཉིག་ཐེང་འཛིན། །ཟུགས་ཇེ་མི་བཟད་རབྱུ།ཁྲསཔས། །གཡོན་པ་ ལེའ ས་ཁ 
ཅུག་གྲམམ་འཁར་བའྱི་རྒུལ་བསྒུནམ། ༢༡།ཟུ་བཡར་ངའི་ཚེས་བྱསད་དག་ལ། །གང་གིསནམ་དགགྱུགགིནོའྲ་བུ། །བསྟོད་པའྱི་ཆུལ་བྲོགས་པའི་བོ་ཡིས། །ལན་ཟངས་ཉྲི་ཤུ་་གཅིག་བརོདན། །རམ་པ། ཡདཔཔམི་ནོད། མེདཔ ཅུ 
¦ ཆུ་དང་སྟགདང་སེང་གེ འཇེགས་པཅནའོ་བྱཿདུས་ཞོལ་འརུར། །མ་གེ་ནད་དངའྱབུང་པོས་འཚབ། །ལྕུག་བཝལ་ཡིད་མི་བདེཡས་ཚོལ་འགུར། །ཞིག་པཅེན་བྷ་ནམས་དངྭསལ་དན། །འེུགད འཐབ་ཅིདཉས་པ་མིཁྱབ་ །ཉོན་མོངས་” 
3 རྱ་ངན་གདུང་བརྣམས་སེལ། །སཞོག་གཏུ་ གཱ རིམ་བ། །རྐངམོགས་ལ་སོགས་དངོས་སླུབ་བརྒྱད་རོརཾ། །སྒྲུདང་གསུང་དང་༣ྲགས་གྱི་དངང་ཕྱུག །རྫུའཕྲུལ་གུནའགྲོ་གནས་ལ་སེགས་པའི། །དབང་ཕྱུག་ལས་ལེ་དཀའབམ་ཡིན།། 
ཧཾ འདག་པོརྱ་བེརའཔ་དགའ་མགུར་བསྦྲབ་པའི། །འདོད་རྒུ་འཟྱུངའཆིདངསཾ་གྲུབའགུབ། །དེ་བཞིན་ཡོནཏནབརྒྱད་ཟངཞེའའགྱུར། །ཡེདབཞིནནོརབུདཔག་འསམ་གིང་དང། །དཔལ་ལཱནའདེད་ཞོའི་བདང་བུམམཅོག །བདེབ་དཔའཿསནོར་ 





།ཤབའི་ཆོགསྦུ་ཁིས་སགསྨ་ནེདཡི་བརུར། །ཚོངས་པ་ཁྲབ་འཇུག་དུད། 
ུས། །འདབཅཿཞི་བྱདས། །དངོས་མབ་འྱབུང་གནས་རྡེ 
།སུདསཆས་ཐོད་ནུསསེམག་ཧནནཱནས་ལ། རར 


རོ ˆ ་ 
ཁད བཀའི + ིོ་ རཿ རི ཤཔཟད་ནསདབའེཚ། རང ༨ 


¿ཧཱ 
ཆིམ 
ཅིད་† 











་བཞི། །ཟ་བདབདག་ས་བྱདསོགས།།སུཿ མུཚོགས་བསའུབོའ་བཟ་མཛོད་ཅིག །མཐུགདད་ཆེནཞིདྲ་གེསནས། །རྫོགས་སྨིན་སྦས་གསུམ་པ་འོལ་སེན་ཅིང་། །དོན་གཉེས་མཐབྱིནྱ་བངྱ་རུབ་གོ་འཕང་། །མུར་ 


 སསསྟེ།དའ་འངསྦན་ལས་ཐིསབ་ 
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༄༅། 


།རེབ༔ནསལམབཅོན་འདནམིབསྙེནསིུཆོག་མནངག་དངཅས་པབཞུགས་སོ། 





༄༅། །ཨོཉིསྦཾ། ཟབ་པའྲིསོབདཔོན་ ནཔྟོཉིམཝས་བས་མཛདཔའྲིདེ་བཙུནྭ་ཐོལམཉིཤཱར་གཅེག་གླིས་བཟབས་ལས། བྱུ་དྲག་ྤི་བཅུནྨ་བོལ་མ་ཕཱག་བཝལ་ཐམས༦དལགཔར་ཅིདཔའི་ལསྩའིཿཔན་ལག་འྲིམུན་ལས་ཐར་པའི་ཚོགོལ་གོསོ། 
མཔའི་གཞུངདགོདཔརང་། བེའི་མནངག་དཅེབའོ། །དང་པི། ཡག་འཚལ་ལྷཡི་ཚོགསྤྱ་ཆལ་བོདང། །ལྷ་དང་མིའམ་ཅི་ཡིས་བེནམ། །གུནནས་སོཆ་དགའབའི་བཅིདྲའིས། །རྱོད་དང་རྨི་ལམངནཔ་སེལ་ 
མུ། །གས་ཡ་ར། དགུསཔ། ཉནབཤམཔ། ༠ིབརབའེནཔ། སྒུབ་པ། གསང་ཐུགས་བྷནཔའོ། །དང་པོནི། སླག སྭསེུང་། སའོག་ཉེ། ས་གསུམ་ཆི་ དབང་པོ། ཚངས་པདུབ། བྒྱཔན་སོངས་འདོཔམས་པའི་ ་ 
ལྷའི་ཚོགསརྣམས་དང་། འཁོ་སོསྤ་ུརབ་སོགས་མིའྱི་་ལ་པོ་འབངས་དངབཅས་པྨ་རམས་དང་། རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོ་ལ་དབངབརྒྱར་བའིཆིུ་རྨདང། དེསམཛོནཏའིདཔ། ཤིཿདང་། རྱིམཡི་ལྷ་ཿསོགོས་པ་ལྷའི་ཁྱདཔར་དང་། མིའསཅིལ་སོགསཔའི་མིཡའིནདབངཆེ་ ་“ 
བནམསྱཡས་ཕུབཔ་པོའི་ཞབས་ཀི་པྨདྨལ་ཐུསཔས་འབཏུ་མཆོད་ཅི་ང་། བསྙེན་བཔ་སྱུརས་དང་། ཤུན་ནས་ ཏེ་ངུསཉགྱཏ་སན་པ་དཔའདབའི་ དགའ བ་ སྩེད་ བརམཛདཔ། རྗེཡཛུན་སྒལམའི་ལྷཡི་སྲྭདང།- སྔགསཉྱ་གོའསྟསུབཐེན་པོའོབ༔ འབའབ་ཡི། 
== ས་ས དགའ བ་ སད བརམཛདཔ། ཇི་འཛུནྨ་སལམའི་ལི་གྲྭ་དང། ཝགས་ཅི་གོསསེ་སུཔསཆེན་པོའོབཏ་ 


རྤ 
བྲ 
སྲུ 
ཛུ 








༽༦ 






༥༦ ‰ 


.ཨ@ེི9$ 


| རྱ 
















༄༅། །ྷ་ལགསས་གསྦི གཟིཡིཿས་ དམིགསྩབ་གབལ་ བ་ས ཉེདམིགསཛི་ོའི་ི་མདསསམཛོན། གསོག་པ ་ནོལ་ཆད་ོ། 


བསྔལ་ ཟམསཿདེས་པར་ སེལ། དཔའྱུརརོ། །དེབས་ནརྣལའཁྱོའོ་མནངག་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཆོག་དཔལནཔ། རང་གཞཧྱི་ལན་པ་དཔཔའེ་བའི་དོན་ལ་འབྱ་འལུགས་པནམས་ཆིས་ ། 
ཉིས་པ་ནི། ལག་ལེནྱའི་ྐབས་མུབསྙེན་པའི་ཐེའཔཉྟེརུའཤམ་པར་མཛད་པ་ལྟར་ས་བཅང་འདིད་བཞག་3ང་། གཞུང་གི་གོའིམ་ལ་འོག་གིསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུའཇུངབ་ཉིད་དོ། །གསུམཔ་ནི། བོལས་ 


དངུ།། བདཀརཔལོསྱ་ཡག་མཚོན་ཛྲངས་མཚནཔ། དེ་ཡོངས་སྦྱ་ཆུད་པ་ལས། རེ་ཙནྭ་བོལམསུག་བཝ་ལ་ཐམསཿདཔེས་པར་སེགམཐབས་ གཡས་བྱ་རང་ བའི སྤྱིལ་གྲུང་ ཤེ 





ཿཕཅན་ 


གས་ པའི་ འོད་ ཟེངགྱི ཕྲེད བཕུནདང་ དངདཔིནཔོ་ཆེས་ སྐུ་ ལ་ བརྒྱ་ནན་ས། སྒེགཅིདཕོལཔའིཉམས་དཔ་ྡནཔ། མྱགགཉིསཟྱིས་ཐུགསཀར་ མེ་ འབརབ་དང་བཅས་བའི་ བྲབ ཁུང་ 


མིཕས་དན་པ་སོགས་ལུསངག་ཡིདལམི་བདེ་བརྩའེདཔའི་ སྦུག---.། 
པོ ༡ ཉིན་མཚན £ ཀཿ ‰ང ༡༢༨2. 

ཆེནཔོ ས་ཉིན་མཚན་ དུསྦ་དུག་་ བླསོམ་པརྱབ། ཀོ་ 

པདྨ་དཀའ་ པོ་ དང་ རལས་ % མའི » 








ཚལ ོ་ ཀུཉྨའི་མདོག་ ལྟ་དཀརབ་ ཁདོག་ །སྣ་”” 
བསྟམས་ཤིང་ སྡུག་བསྔལཿན་རྣམས་ཙི་ ཕྲུག་”་ 












༡ །བསལ་ ཅིཿཞིངསབང་ སེག་ བྟེ། ཧྷེ། 


མཐོངོནས་ཀངྱ་སབབ་པོ སའ 





ཡྱེད་པ་ལ་མཆོད་པ་ཡན་ 
བསྟོད་ར བཅོན་ལས་ཐྲར་"་ 
་ཱ རུག་དརི་བཙུནརིན་པོ 


༦༽ 


༦ཅད་ངེས་པརྦ་སེག 
༡ལས་ལ་སྩར་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། 






















༄༅་ རེས་སོ།, །དང་པོ་ནི། རེ་ཞིག་ ལ་འབོརླབམེདྱ་ཧི༨ཙོལ་འཁོར རྐདུདབང་བསྒྲ་རབ་ འདིའི་རྗེས་སུ་གནང་བམན་པག་དང་བཅས་པ་ལེགས་པརཐོབ་པ བརྗེ་ཆེན་པོ་དཔ་ལནཔ་ 
༠ ི་རས། གག་གཅ་ཞང་རོགསདདངས ག་པའ ས་བཞི་ནི སོག 
4 དབུསྲས་ཨཱཏལ་ཛཿས་མཚན་པ་བྲི། དེར་མེ་ཏོག་ ཚོམཔུ་དགོད། ཕྱི་འོལ་དུ་མེ་ཏྟོག་གི་ཚོམ་བུ་ཝ' གོད། ནིནེིིིི གཏོརམ་སྒོལ་མའིགཅིག བབ 
4 །དང་{ མཁའ་འགྲོ་སྤི་གཏོརདང་གཞི་བདག་སོགས་ལ་ ནུབཤས། འདྲོན རཅིསཔའི ད་ལ་བརྟེན་པ་ཡེན་པས། འབུརནདག་མངུན་ ནམཆོདྱ་ཡང་བཤམ། མདུནཱདུརས་བྲིས་ལ་སོགས་པའི་རྟནུ་་ 
ཟླ དྭགམ། གཉིས་པ་ལ་གྲསམ། པདག་གྲི་ནལྭ་འཇོ། མདཿནབྱསེདབྲུ་སོམ་པ། ཐུན་མོངདུ་བླབས་པྲས་སྦྲབ་པའོ། །དང་ སྙན་བདེབྲ་ལུ་བསམ་གཏནྱཙི་ རལམ་དངྲ་ཞནཔས་འཁེར་ ། 
་ མཆོད་པ་རྣམས།  ་ཏ་འགན་གནྲད་པྱིས་བས། སཾ་སཱ་ཐཱ་ཕ་ྱུཿ་སརྦརྩྭཱལསྷཱརཱོ སྟེང་པར་བྱད། སྟོད་པའ་རངལས་ཨོཾ་ཨོཾ་ལསྐྱབྱང་བའརི༽ པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡ 
ཤཾ རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་མོ་དཔགཏུ་མེདཔཞུ་བ་ལསྦྱཐུངབལྭི་ཕཛས་ལསྤ་ཐུབ་ པའི་མཚཆདལན། ཞབས་བསིལ། མ་ཏོག །བངུག་ཐོས། མངམེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། $ ས་ཤིང་བ 





















བླ་མ་ལ་སྐྱབསས་མ ཆེའོ། 


ཅནྷ་ར་བདང་བྱཧད་པར་བཅས་ པར 
རིནཉནཱཙཱ་བད་བྱཾཱ །སངསྐྱ་ཆས་ལྭ་སབསྲས་མཆིའོ། ། 









སད་ནམ 





ས་ཀྱི་ཚོགས་པསག 


།བཅུན་ མཱ ད་འ །བླ་མ་སངསརྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགསྱ་འི་ 

།འྲག་ལ་ཕནྱ་པུར་སངས་ཆས་མུར་དུ་འྲ་ཐུབ་པར་ཤོག ་ 

ལྱུབས་འཐུ། །དང་སམས་བྱ་སདྱ་བྱས་ལ། ཅུའུ ཁེ འི་མཐའ་དང་ ཡཾ 9 
 ཛིག་བམལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་དུས་རླཀྱུཧཱ་མིའྲབལ་བརྩ་བ། 









།སྒུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལའི་བདྲག་ 
ནད _་ དྲུག 


བདསག་གྱི་ཧཱུ་རགས་སང། 
།ཨྲཾཤྱཏཛཱན་བྲཛསྭཐཱལ་ཨཱིཿ་ན་ས་ཝང་ 




















རཾ དེབཞིནདུ་མཆོད་ཡོནྱཧི་གནས་སུ། ཞབས་བསེལ། མེ་ཏོག ། གྲ དྲི་རུབ། ཞལ་ཟས་དྲང་། ཨྐྱརཐཾ་གནསྲས། པཱ་རྲཾ། དྲུའེ། ཛཱཔ། ལྭ་ལོ་ཀེ 
ནྱིརནམས་གསས་བའོིསགྲདང་བསབ་བདང་། བླ་མེདདརཟེག རཿ ན་སོན་ཅིང། །ཤེས་རབཿ པབ ¬ འི་སྦ། །རོ་གཞོ་ཅིར་དའ་བར་བྱོང། 2 





གྲུབན། རྱགའཚལ་ལྷ་ཡི་ཚོགསྐྱ་ཧལ་པོདང། །ལྷ་དངམའམཅ་ཡས་བསྙེནམ། །གུན་ནས་གོཆ་དགའ་བའི་བརི་དྱ་གིས། །ཆོད་དངྦ་མིལམ་ངན་པ་སེལ་མ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། སྐབས་འདིར་ར་བཙུན་རིན་པོ་ 
ཅིི་མིགཟང་ཡན་ལག་བདུར་པ། བགསང་སཔས། གི་མ །ག་ །འེ རཿ དེ དྱ མུའ་ཆ་ཤ ཀར ཝི ར་སར 
མ་རྨཔ་ཡཱ་ཡ། ཤམོ་ཡྤཱནཱ་ཨ་བལ་ཀི་ཏེ་ཤུའ་ཡ། བྲེ་རིས།ཡ། མཛཐ་སྣང་ཡ། མངཀུརུ་ཇིཀུ་ཡ། ཏྲུ 

འོད་དཀར་པོ་སྟོན་ཀའྱིཟ་བྭ་ལརག་གི་བྲརི་དཆབ་འཕྲོ་ས། འཕགས་པ་མ་ཆོད། སེམསཿན་ཐམསཅདྱ་ཏྲི་སིགྲ་གིབ་སྱས། 
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ཁྱདཔརབཙོནདུ་བཟུང་བའི་ལས་དང་ཏོན་མོངས་བཟམས་ཅད་བྲསགས་ནས། འོད་ཟེརྐ་ཚུར་འདུས་ནས་ 





























ཀུན་མཛད། །ཆེསསུཐུན་པའི་དངསྤ་བྱུལ། །སངསྤྱ་ཧས་ཨུལ་ 


སྨནས་ཀད། །མར་ཡང་འབོན་པར་མཛདདུགསོལ། , པཿ ལ་མ་བརྟེན་པའི་ 
ཨྱིལེ་ཤིས་བཟསས་ གཅེདས། དམཆག་པརྣམསརངལྲིམ། པདག་སེགས། པཿ འུ གན ། །ཡོ་བཛ་སཱཿ མད ཆོས་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་ དང་། རྟེན ན་པ 


བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགན་པརཨཱཿདམར་པོ། ཟུགས།འར་ཡོན་པོས་མཚན་ ། དགཔའདིཡ ། ཛཱ 









བྱ་མུརནས། །འགྲོ་བ་གཅིགྲྱ་ཁངམ་ལུས་པ། །དེ་ཡིས་ལའགོད་པརཤོག །ཅེས་སོགས་བསྩེ་སོན་དང། ིས་ ཆོ འི་ག སྒ ཤསྱཆགསུང་ 
བཅ་པཔ་དང་མེ་ཏོག་གྲི་མར་དབ་པཅིང་སོད་ལམ་ ་བའྱི་བབུལ་འ། ཨཱ། ུན་བར་རྣམསསུའངའྲ་བཏུའ་ ན་ལ་མ ༦ 
÷` ` ང་ ས་ 
 ནེ། ལྤེལུབྱུ་བར་བཤུད་པའི་དྲ་ཏུལ་འཁོར་དང་འྲད་བ ་ ཁརདསསའིངདདགབས་དག་ལའི་བལམངྱ ད། འཁོར གས་རབ བ་་ །སུཅེརྱཧིས་པད་འདབཏྲི 
པརྨ་འདབ་བརྒྱདབྱས་པའི་ལྟེ་བརགཙོ་མོདཔ།  འདབ་བརྒྱདལའིགས་བཞིའི་ཡུམ་བཞི་དངེ་། པདེའདབ་ཉིསུལྱ་ཕཱག་འཚོལཉི་ཤུའྲི་ འགོདདེ། དདེ་བནིནྱབེདནདངིལ་ཆོགལས་ཤེས་བརྩ་བའོ། ༣ དལན་་ '"" 








རེས་པར་དགོང 


སྱ 5 
བ་པའྲི་གོགས་དང་བཅ 


ཌ༽ 
6 
%ྭ 
¿2 
རར 
@ ལས་ 
ཤྱ 
ཚཾཤཡེ 





ས་ 
དད ་ 
འ ཤ།་ 
ཤཱཾ ཁྱ 
,་ 





མན་ངག་བ ྱིས་བཀོད་པ་ །འདིས་ལྭབོནབསྔག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོོམ་རདྲུ་སེམཔ །ཅེས་ཚཱོད་པའིདུསྱ་ི་ཐམས་ཅད་མ བེན་པ་བུ་སྔོན་འེན་ཆེནྲ་གུབྱཀི་གསུང་འབཙིག།གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པྲར་་་། 
བཀོད་ནས གངག འི་ད ས་བཀོདཔའོ། སོགས་དགོས་རིགས་ བམལ་སྱིསསཚོཆནབོས་ེམཔར༣ཅིས། །ཅེས་ངོདཔའི ས་བ ཅདས་ཤིག་པབ་ོགེགཆེགླས་འི་གསུངརབ་ཆབ།་གཅིགཁངམ་ཡུསཔ་ 
བའི་ལས 'ཡིད་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུག་གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲེལ་ཏེ། བླན་མེདཔའི་བདབ་མཆོ་གདམ་པདང་ལྡནཔའི་རྒྱརགྱུའཅིག། །སརྦམངྒལཾ་སྭས་དུ་བྷཔ་ཏུ། 





)»».= ཁེ) ༦༦༧ 


༦ 


ཁ་ལོ 


་མའྲི་སླབཐབས་བཀ་ཤིསྒ་རར་འབེབས་ཞེསྱ་བབ་བཞགས་གོོ། 





པཿ གས་ལ །མཆོགདདྲ་དུན་མོད་འདོདདགའེབཆདའི། །ཐགས་ཇེའི་ཟྲིན་པས་ཅོལ་མེད་འཇོབ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་ཕོངས་བ་ཤུན་གྱི་གདུང་སེལམ། ཇྡེ་བཙུན་སྒོལ་མའི་ 
། །མ་ ༣ པནའཔགསམའི མཁྲིསས། །བ་མའི་ཞབས་ཅིརིམ་ ཐབས །སྐམ་བཟད་དཔིད་ ཡཾགས་འོདས་པ། །ངོམཚའ་སྒྲབ་ཐུབས་གསལ་བརའཆད། དེ་ལྔ་གབཔའེ 
འདད གས།འདུས་པ། །ང་ བ་བླེ་བམ་ལས་ཇེས་སུ་གནངབབོབ་ ་ 


བད 
དཔ སས སྲེས སབ སས ་ 


“= དབུནཞིང་ལིད འད་བའི་ མངཇངུལ་ ས་མ་བ སངས་རྒྱ་སཆོས: སྭ་ཆོགས་༥ 
པུབ ི་མསས འངགིཿ རད རི བྱིར འཕགསམ་སྒོ་ལ་ཨ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མདུན་རྱི་ནམ་མཁར་སྱནདྲངས། སྤར་ 





ཐོས གི་གོ གོ་གོ བཛ ཡབཛ་ཾད། ཡོ་བ 
ཡཀ རྲི འི ་-་ ཀག ཐོ་ + ་ སྟོང་པ 


།པརྩབས། ། 


མེ ་ ོ 
གཅདྡ་སོལ་མའེ་གོ་བབང་ 















།རུསྣཔལ་སྤར་ཨན་སྨཱང་བྲཛ་ཨ བཞན་ཏུ་ ཧྱ པུའྲེ་ཨཱཿནྙིགཾགས། ཤཔྡའི་བབ་གྱིས་མཆོད། །ཞིདའམསུ་ཐྲམས་ཅད་ཡོངསསུ་དགཔ་ལ་ ཐོབ 
ཏཱཾ རྩེ རཿ ་ བཞིན སུན་ཏེ། ཉཱ ཅས ད། འགི ཨྱཾསེདྲངུམ་ཡིགྲ་སེབ་གོའི་མཐར། ཨཱུ 
]ུ སྐྲུ བིས རིི་བབ། རྤུས། ། སི་མྔཐུཔའྱི་ཡོགསྐ་བསུས་ཅདལ་སྦྱ་རུལ་ཏ། བ་ཤེསཔ ས་ན 
(བསྒོམ། དེས་རྒྱོན་ཐུགས་ཀབི་སབེན་གྱེའེད: སོན་བཅུད་འེམས་ནདུ་འཇལ་བྲིས ! འངུ་དབགས་ཀའི་བོོ་དདད་ིནཏ་བའབས གྲམ གུ ་ོ 
ར་ མ་པའབཞག་པལ་ཡད་ཡང་བླསབ། དེསྲ་ཁུང་ བགས དམིགས་པས གངྷ་ལཱའ་གསུལ་བཏད་ལ་ཡྲི་གེ་བ བྱདུ་གཅིགཔ་ཅིནུསསུ་བླ་བའོ། །བསེནཔའི་ཚདདང་ཕན་ཕོ་ནི 
འོན་ཏྲ་དུག བྱཅུལི་སལས་ཀུན་འྲ་གུབ། །ནལ་འབྱེརཔ་ོ་གང་ཞིག་གི་ ྲས། ། པ། །ཐགམ་ཐམཨཱདཞི་བའི། །སྒོལཨ་ཡུམཿ གཉིད་ཆུ་དཤུས། ད་གས པི་ 
ཏ་ིདྱ་དུད་བཟ་གྲསངེས། ཞེསདཤདའེ། གོ ཟུགས་ཀའིས་ ས་ར དུང །བགམབམ་ དྲཤསར་འཇིམ།་ འངཉིདྱ་ཀཔའིམཔར་འོདྲདུ་ཁུ་སྡེ་ཐུགས་ཀའིས་་ 






ཧི ༄༅། ¡ །ཉིམ་འབུམ་ཨི་གཟི་བྲརི 
།དབལ་འབའམ། །འཕག་སལྦཐལ་ རླ ཞས 


བདག་ཅག: སི་མག་ཛའ་ལ། ། 
.ུ ཆོགའིའིས་ 
དཔའི ཞལགསོའགཅུ་བཡིག་ སྲུ ་ ཏཱཾ སྐྲི གས་ཆོག 


གི ཡི ུབཟདཔལ་ཆུར གང 





དོགས་འདྲི ཅུ 
ཨོགས གོ་གོ ཀོགས 





